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. Unser Reisetipp des Monats

—_ 8 Reisetage ,,GOLF VON NEAPEL“ an bestimmten Terminen
z.B.im September inkl. Flug ab 1945,--€ p.P.im DZ *
* inklusive Leistungen lt.Katalogbeschreibung.

Haben Sie Lust in kleiner Reisegruppe den Alltag zu vergessen,
ausspannen in kleinen, stimmungsvollen Hotels mitten in Neapel und
direkt am Strand von Positano?

Dazu spannende Ausflige —nach Amalfi ,Pompeji oder den Vesuv.
Eintauchen im Alltag der Neapolitaner, die Kiiche genief3en mit Pas-

ta und Co. in authentischen kleinen Restaurants. Lassen Sie den Tag
ausklingen mit einem Bad im Meer oder nehmen Sie sich Zeit, um noch
einmal ohne Gruppe durch den Ort zu bummeln.

Entdecken Sie mit uns die Welt von Studiosus —
mit einem Besuch in unserem Reisebliro oder :
einem Klick auf www.LCC-erlangen.de bicoms

Rathausplatz 5, EKZ neuer markt — 1.0G
91052 Erlangen

Tel. (09131) 812 60-13

Fax (09131) 812 60-10
c.schulz@LCC-erlangen.de
www.LCC-erlangen.de

Reisebiiro K+N

City Center

lhr Reiseburo. Weltweit.

BAUWERK
PREMIUM-SHOP
PARTNER

Ihr Spezialist
fir Parkettboden. KOCH

Boden:elége Rontgenstralle 24, 91074 Herzogenaurach
Parkett

i —reppicn ~ Telefon 09132745844, Fax 09132745855

Besuchen Sie unsere Ausstellung, o Telefon ax
1 ! Holzterrassen Info@bOdenbelaege_kOCh-de
wir beraten Sie gerne. _mnentien _ WwW.bodenbelaege-koch.de

@ Ausbildung und Zukunft
Mobilitat und Freizeit
Gesundheit und Sport
Mensch und Gesellschaft

Handwerk und Dienstleistung
Feiern und Schenken
Drinnen und Daheim

Liebe Leserinnen und Leser,

wissen Sie, was Buchbinder und Schuhmacher gemeinsam ha-
ben? Sie iben beide einen ,vom Aussterben bedrohten Beruf” aus.
Einer der Berufe, der nicht dazugehért, sondern eine vielverspre-
chende Zukunft hat, ist z. B. der Beruf des Optikers. Eine groBBe
Optikerkette wirde jéhrlich 30 weitere Filialen erdffnen, wenn ge-
nigend ausgebildete Optiker zu finden wéaren. Derzeit gibt es Uber
800 zu besetzende Ausbildungsstellen, die nur auf junge und inte-
ressierte Menschen warten.

Nicht weniger gefragt sind Auszubildende im Bereich der Alten-
pflege. Die Menschen werden immer &lter und da bedarf es vie-
ler qualifizierter Hande, die Pflege, Verwaltung oder Management
Ubernehmen.

Nicht vergessen sollte man, dass Deutschland immer noch ,Ex-
portweltmeister” ist. Waren missen gefertigt werden und reibungs-
los ihr Ziel erreichen, Handwerk und Handel sind gefragt und ge-
fordert in einer Vielzahl von Aufgabenbereichen.

Auch unsere aktuelle CHURU-Ausgabe bietet Ihnen wieder viele

Anregungen, auch was Ausbildungsplatze betrifft. Es gilt, sie zu
nutzen!

lhr Redaktionsteam

Bernhard Schwab

Ausbildungsleiter Schaeffler
Technologies AG & Co. KG

»Wir bewegen die Welt“

- i
Cornelia Schepp

Haus der kleinen Geschenke

»Ilch habe 1001 Geschenke
fiir Siel”

Julja Enchelmaier

Schulleiterin Berufsfachschule fiir
Physiotherapie Erlangen

,Bei uns steht der Mensch
im Mittelpunkt”



Ausbildung und Zukunft

... S0 wichtig wie nie zuvor

Ausbildung bei Schaeffler

CHURU sprach mit Bernhard Schwab, der weltweit
fur die Berufsausbildung in der Schaeffler Gruppe
zusténdig ist

Berufsfachschule Erlangen

In nur wenigen Jahren zu einem
zukunftssicheren Job als Physiotherapeut

,,Das bisschen Zucker macht

doch nichts...?“

Aktionstag Diabetes am 17. Méarz in der
Stadt- und Herz-Apotheke

Pflanzen und Friichte, die unter die
Haut gehen
BellaVita in HeBdorf machts méglich

Mit viel Liebe ausgesuchte
Kleinigkeiten — seit 25 Jahren

Das Haus der kleinen Geschenke in
Dechsendorf feiert Jubilaum

Sich schon fiihlen macht glicklich!

Visage & Relax in Herzogenaurach bietet
Workshops fir typgerechtes Make-up an

Kunstlerisches und kreatives
Handwerk - Fotostudio am SchiloB
Seit 24 Jahren am Marktplatz prasent

Innovation bei Metzgerei Kallert
in Puschendorf

Neues Einkaufserlebnis fiir die Kunden
an zwei runden Verkaufstheken

Leben ohne Bluthochdruck

Neueste Forschungen der Uniklinik Erlangen
lassen auf eine Heilung hoffen

Ab sofort an neuem Standort

WAS Servicezentrum GmbH ist in das neue
Autohaus umgezogen

Wohngesund leben in
EnergieSpeicherHausern

Neubau von acht Reihenh&usern im Baugebiet
Herzo Base Il in Herzogenaurach

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf Seite 46.

Kostenloses Parken  @IERLANe:
Shopping? Donnerstag!

TRESOR (HIERLANG:

Der Goldschmied fiur das Besondere

monamikids (HIERLANa
Trendige Schuhe fir Kids, Teens und Mamis

Rosttrommel HIERLANG:
Richtig guter Kaffee '

Qualitatsarbeiten mit Niveau
im Garten- und Landschaftsbau

Gerhard Steiner GmbH seit Februar dieses
Jahres mit neuem Firmensitz

Womit lassen sich AuBenjalousien
am besten reinigen?

Neues Lamellenreinigungsgerat bei
Kindler Gebaudereinigung im Einsatz

Schlusselfertiges Bauen

mit Robert Merkel Bau
Informationen am Stand der Baumesse am 19. Méarz

Auszubildende gesucht

Baumesse

R

Oster-Gewinnspiel

faCEbOOk facebook.com/churu.de
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CHURU geht auf Nummer Sicher
Stefanie Scherer stellt sich vor

Editorial
Impressum
Partnerverzeichnis

Vorschau




Ausbildung und Zukunft

Jetzt dreht sich vielerorts wieder alles um Aus-
bildung im Handwerk und in groBen Betrieben.
Unser Titelbild mit der uniiberschaubaren Zahl der
Schaeffler-Auszubildenden weist auf unser Por-
trait Gber den seit fast 40 Jahren fir die Ausbildung
verantwortlichen Bernhard Schwab hin. Das Hand-
werk kann heuer auf das erfolgreichste Jahr seit
der Wiedervereinigung zurtickblicken — und sucht
dringend Ausbildungskandidaten. Der Freistaat
unterstutzte dies mit einer bayernweiten Aktions-
woche.

Kurz vor dem Frihling stehen auch die Gesund-
heit und gutes Aussehen wieder hoch im Kurs.
Die Volkskrankheiten Diabetes und Bluthoch-
druck liefern sich einen Wettbewerb, welche die
meistverbreitete ist. Aber Hilfe naht: Fir den ho-
hen Blutdruck ganz ohne chirurgischen Eingriff;
bei Diabetes kann eine verdnderte Lebensweise
Besserung verschaffen. Stammzellen verhindern
Hautalterung und wir lernen, beim Schminken ist
eine grundliche Hautreinigung Voraussetzung fur
tolle Ergebnisse.

Bunt geht es weiter in unserem Heft: Energiespa-
rende durch Fdérderung preislich attraktive Rei-
henhduser mit Geothermie, Stromspeicherung
und Photovoltaik. Eine Metzgerei Uberrascht mit
runden Verkaufstheken, die das Auswéhlen und
Beurteilen der Ware noch kundenfreundlicher
machen. Eine Betontankstelle, auch fir Mengen
des ,taglichen Hausgebrauchs®, Geschenke, Fo-
tos. Und Reinigungsarbeiten zum Ubersichtlichen
Komplettpreis — schnell, umweltschonend und in
bester Qualitat.

Die Baumesse findet in Herzogenaurach statt. Dr.
German Hacker, 1. Blrgermeister, gibt einige Ge-
leitworte. Erlangen ziindet bei seiner HIERLANG-
Kampagne eine neue Stufe: kostenloses Parken,
besondere Trauringe aus Platin oder Palladium.
Rosa und glitzernde M&adchenschuhe — ein Traum!
Unser aller Lieblingsgetrank ist? Kaffee.

R Pt W



Ausbildung bei Schaeffler:

Gemeinsam bewegen wir die Welt

CHURU sprach mit Bernhard Schwab, der weltweit fir die
Berufsausbildung in der Schaeffler Gruppe zustandig ist

Gerade verlasst eine chinesische Dele-
gation das Buro von Bernhard Schwab.
»Wir waren Vorreiter bei der Einflhrung
des dualen Ausbildungssystems in Chi-
na. 550 Azubis werden in China zurzeit
bei Schaeffler nach unseren Vorgaben
ausgebildet. Heute stellt sich ganz Chi-
na auf solche Ausbildungswege ein und
wir sind als Experten gefragt®, berichtet
uns Bernhard Schwab nicht ohne Stolz.
Aber zurlick zum Anfang.

Stolze Geschichte —

stolzes Unternehmen

Gegrindet 1883, 1946 in Herzogenau-
rach auf einer Wiese hinter der Aurach
angesiedelt, entwickelte sich die Scha-
effler Gruppe im Laufe der Jahre von
der kleinen Manufaktur zu eines der
fuhrenden  Technologieunternehmen
weltweit.

Die Schaeffler Gruppe entwickelt und
fertigt heute Prazisionsprodukte fir
alles, was sich bewegt: in Maschinen,
Anlagen, Kraftfahrzeugen und in der
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Luft- und Raumfahrt. Im Jahr 2014 er-
wirtschaftete das Unternehmen einen
Umsatz von rund 12,1 Mrd. Euro. Mit
rund 84.000 Mitarbeitern ist Schaeffler
eines der weltweit gréBten Familien-
unternehmen und verfigt mit rund
170 Standorten in 50 Landern uUber
ein Netz aus Produktionsstandorten,
Forschungs- und Entwicklungseinrich-
tungen und Vertriebsgesellschaften.
Schaeffler gehért zu den Innovations-
fUhrern in der Industrie. Soziale Verant-
wortung und langfristiges Denken pra-
gen die Schaeffler Gruppe, die zu den
gréBten im Familienbesitz befindlichen
Industrieunternehmen  Deutschlands
und Europas zahlt.

Seit 1967 im Unternehmen

— steile Karriere
Bernhard Schwab hat den Aufstieg von
Schaeffler personlich erlebt: ,1967 bin
ich ins Unternehmen eingetreten, habe
den Beruf des Werkzeugmachers er-
lernt. Uber die Technikerschule wurde

ich Industriemeister und habe mich
spater Uber ein Studium zum Betriebs-
wirt weitergebildet.” Er ist ein ausgewie-
sener Fachmann und hat den Beruf von
der Pike auf gelernt. 1978 ergab sich
die Méglichkeit, in den Ausbildungsbe-
reich einzusteigen und als Ausbilder t&-
tig zu werden. 1995 dann ein weiterer
Karriereschritt: Man Ubertrug ihm die
Verantwortung fur die gesamte Ausbil-
dung am Standort Herzogenaurach mit
damals 350 Azubis. Auf seine Initiative
hin gab es 1998 ein erstes gemeinsa-
mes Azubitreffen aller deutschen Aus-
zubildenden in Herzogenaurach. Und
weil er dies zur vollsten Zufriedenheit
des Unternehmens abwickelte, Uber-
trug man ihm die Verantwortung fir die
Ausbildung deutschlandweit. ,Damals
ging es darum, einheitliche Standards
zu schaffen, so dass alle unsere Aus-
zubildenden dasselbe Know-how von
Schaeffler und die gleiche fachliche
Kompetenz haben. Das stellen wir si-
cher, anders als in der Landespolitik,

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf Seite 46.

—__Bernhard Sc

wo jedes Bundesland andere Stan-
dards hat“, berichtet Bernhard Schwab.
2003 folgte der nachste Karriereschritt:
Die Ausbildung wurde ihm weltweit
Ubertragen. ,Seitdem bin ich natirlich
viel unterwegs: in China, Osteuropa, an
unseren Ausbildungsstandorten in Ru-
ménien, Ungarn und der Slowakei und
oft auch in Mexiko“, so Schwab. Das
duale Studium wurde zwischenzeitlich
eingefiihrt, bei dem Abiturienten die
Ausbildung im Betrieb und gleichzeitig
ein Studium absolvieren kénnen. Heute
bildet Schaeffler in Deutschland 1.500
Azubis und weltweit 3.000 in mehr als
20 Ausbildungsberufen aus.

Azubitreffen 2015

Beim Rundgang durch die Ausbildungs-
werkstatten splren wir, wie sehrihm die
jungen Menschen am Herzen liegen.
LAlle drei Jahre findet nach wie vor das
groB3e, inzwischen internationale Azubi-
treffen statt, bei dem vier bis funf Azubis
pro Standort weltweit und aus Deutsch-
land komplett anreisen durfen. Das sind
dann weit Uber 1.000 junge Menschen,
die nach Herzogenaurach kommen. Da
wird gefeiert, man lernt sich kennen
und unsere Chefin, Maria Elisabeth
Schaeffler-Thumann, ist mittendrin®,
erzahlt uns Bernhard Schwab. Ein- bis
zweimal pro Jahr findet mit einigen Azu-
bis zudem ein persénliches Treffen mit
Frau Schaeffler-Thumann statt, denn
auch ihr liegen die jungen Menschen
besonders am Herzen. Auch Sohn
Georg, der inzwischen die Geschafte
Ubernommen hat, fiihrt dies weiter fort.
Neben seinen vielen beruflichen Her-
ausforderungen ist Bernhard Schwab
als ausgewiesener Fachmann in vielen

A

Verb&nden und Organisationen mit sei-
nem Wissen und Know-how gefragt. Im
Prifungsausschuss der IHK, Mitglied
der VDMA bei der Festlegung neuer
Berufe und Ausbildungen und als ge-
fragter Redner auf Kongressen und Ta-
gungen ist er unterwegs.

Er engagiert sich in der Politik seiner
Heimat als Stadtrat und Fraktionsvor-
sitzender, sitzt im Kreistag und nutzt
seine politischen Verbindungen bis ins
Bundesbildungsministerium auch da-
fur, bessere Bedingungen fir Azubis zu
schaffen und Ausbildungen noch effizi-
enter zu machen.

Gut zu wissen

Privatmann

Und wenn dann neben all dieser Arbeit
noch ein wenig Zeit bleibt, rufen flnf
Enkelkinder, seine Frau Monika und
seine Liebe zur Musik. Der Trompeter
und Sénger spielt in der INA-Big-Band,
war jahrelang Préasident der Stadtju-
gendkapelle Herzogenaurach und ist
Vorsitzender des Musikrats mit 4.800
aktiven Séangern und 1.800 Musikern
des Landkreises. So freut er sich auch
heute schon ein wenig auf die Zeit nach
dem Berufsleben. Ende August wird es
so weit sein.

Schaeffler bietet Schnupperwochen fiir Schiler aller
Schultypen an. Bewerber fiir eine Ausbildung kénnen sich
ab Juli fir den Ausbildungsbeginn Mitte 2017 bewerben.




Kurze Zeit fur fundierte Ausbildung und Studium

In nur wenigen Jahren zu einem
zukunftssicheren Job als Physiotherapeut

Moderne Physiotherapie dient sowohl
der Pravention als auch der Genesung
oder Rehabilitation nach Operationen
und Unféllen. Mit den starken Verande-
rungen in der Altersstruktur der Bevol-
kerung und einem gestiegenen Bedirf-
nis der Gesellschaft an kérperlichem
Wohlbefinden steigen auch die Fragen
nach guten Behandlungsmdglichkeiten.
Die staatlich anerkannte Berufsfach-
schule in Erlangen bietet dafir seit Uber
10 Jahren eine entsprechende Ausbil-
dung an. Der Beruf des Physiothera-
peuten gewinnt stetig an Bedeutung
und kontinuierlich steigende Zahlen un-
termauern seinen Stellenwert.

Gut zu wissen

Neue Ausbildungslehrgange zum Phy-
siotherapeuten starten wieder Anfang
Oktober.

Informieren Sie sich auf der Ausbil-

dungsmesse in Herzogenaurach oder
den Informationsabenden in der Be-
rufsfachschule.

Bachelor- und
Masterstudium im
Bereich der Physiotherapie

,Es ist aber nicht nur die direkte Ausbil-
dung zum Physiotherapeuten méglich,
so erlautert Geschéftsfuhrer Dieter
Wala, ,unseren Interessenten stehen
vielmehr neue Wege offen.“ Nach der
mittleren Reife oder dem Abitur wird
nach drei Jahren Ausbildung, beste-
hend aus Theorie und insgesamt ein-
jahrigen Praktika in unterschiedlichen
Bereichen (verteilt auf die gesamte
Ausbildung), das Staatsexamen abge-
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legt. Einen zukunftsweisenden Aufbau
stellt das Bachelor-Studium dar, durch
das der Beruf des Physiotherapeuten
noch deutlich aufgewertet wird. Der
Studiengang Bachelor of Science kann
bereits ausbildungsbegleitend nach 18
Monaten begonnen und anschlieBend
berufsbegleitend in weiteren 12 Mona-
ten abgeschlossen werden.

»,30 kann ein Absolvent im Idealfall in
nur vier Jahren die Ausbildung plus
Studium abschlieBen®, fuhrt Dieter
Wala von der BFS Erlangen weiter
aus und weist auf die Mdglichkeit hin,
dass das im Erststudium erworbene
Fachwissen sogar noch durch einen

Masterstudiengang an einer Fach-
oder Hochschule fiir eine akademi-
sche Laufbahn erweitert werden kann.
Durch die Akademisierung der Ausbil-
dung ergeben sich viele neue Berufs-
bilder und die Option ,Ausland®. In der
privaten Fachschule, die zu den Bes-
ten zahlt und deren Absolventen mit-
unter auch direkt abgeworben werden,
sind monatliche Gebihren zu entrich-
ten. Jeder Schiiler erhélt, unabhangig
vom Einkommen der Eltern, derzeit
102,50 € monatlich als Zuschuss der
Regierung von Mittelfranken. Zusatz-
lich kann BAf6G beantragt werden.

Zweite Chance
fur einen Traumberuf

Diesen vielversprechenden Aspekt be-
leuchten viele der Bewerber, schildert
uns Geschéftsfihrer Wala. Die Ausbil-
dungsklassen sind gut gemischt, da
neben Schulabgangern auch Querein-
steigern aus anderen Branchen, be-
ruflichen Neustartern oder Kandidaten
mit ein paar Jahren Lebenserfahrung
die Chance einer qualifizierten Berufs-
ausbildung geboten wird. Mitbringen
mulssen alle in erster Linie neben ei-
nem ausgepragten Lernwillen Interes-
se am Menschen und Empathie, um
sich stets fir das Wohl des Patienten
einzusetzen.

,

Nachruf

Schilerinnen, Schiler und der gesamte Lehrkorper
sowie die Direktion der Berufsfachschule trauern um
Gerd Lohwasser. Gerd Lohwasser war der Schule
als Mentor, Pate und Forderer auf das Engste ver-
bunden und hat maBgeblich zum Aufbau beigetra-
gen. Auf seine immer menschliche und warme Art
war er der Schule eine wichtige Stiitze und Ratgeber
in allen Fragen. Seine Teilnahme an allen Examens-
feiern und seine persdnlichen Worte bei der Uber-
gabe der Abschlusszeugnisse werden unvergessen
bleiben. Er wird in der Schule sehr fehlen.
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Sparte: Handwerk
Lehrzeit: 3 Jahre

Fadnkralt Car Loxge\’[og\s)r'\\(

Sparte: Logistik Lehrzeit: 3 Jahre
TOP: Aufstrebendes Unternehmen, ,klein, aber fein“

Ludwig Peetz GmbH&Co KG
Spedition und Lagerung
Gewerbegebiet Ost 8-10

Top: Abwechslungsreich und zukunftssicher
KINDLER Gebéaudereinigung GmbH

91085 Weisendorf 91074 Herzogenaurach
Fon 09135/73 60 70 Fon 09132/8366 1-0
Fax 09135/73 60 711 www.kindler-reinigung.de

Email markus.peetz @ spedition-peetz.de
www.spedition-peetz.de

www.facebook.com/kindler.reinigung
Ansprechpartner: Christian Kindler

:FQC\'\\(VO\G' Car Rolnr-,

kanal- ond ndustrieserice

Sparte: Umwelttechnik
Lehrzeit: 3 Jahre

TOP: Krisensicherer Beruf in der
Dienstleistung/Umwelttechnik

Baier Rohrreinigung GmbH
Heusteg 1b

91056 Erlangen

Fon 0800/ 131 44 44
www.baier-rohrreinigung.de

?&ogra(; [

Sparte: Portrait

Lehrzeit: 3 Jahre
TOP: Kiinstlerisch - kreativ - teamféhig -
Spaf3 am Umgang mit Menschen

Fotostudio am SchioB
Marktplatz 8

91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /79 64 47
www.fotostudio-am-schloss.de
Ansprechpartner: Christina Stécker -
schriftliche Bewerbung

Gerastbaver / -in K(2-Mechadroniker

Sparte: Automobil
Lehrzeit: 3,5 Jahre
Top: Die Zukunft der Mobilitat liegt in ihrer Vielfalt

Sparte: Bauhandwerk
Lehrzeit: 3 Jahre
TOP: Teamarbeit, vielseitig und

zukunftssicher
Pillenstein Autihaus GmbH Neustadt

Riedfelder OrtsstralBe 57
91413 Neustadt/Aisch
Fon 09161 / 88 80-0
www.pillenstein.de

SCHUTTLER Geriistbau GmbH
90478 Nurnberg
Fon 0911 /4 31 36 60

HRU www.schuettler-geruestbau.de

Elektroniker /-in

Touc\r\r'\c\njrung Energ'\e- ondl Gebiodetechnik

Sparte: Handwerk

Lehrzeit: 3,5 Jahre

Top: Krisensicherer Handwerksberuf
mit guten Aufstiegsmdglichkeiten fur
technikaffine junge Menschen

Elektromeister Oliver CANTARELLA
SternstraBBe 4 - 91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /73 44 55
www.cantarella.de
Ansprechpartner: Oliver Cantarella

Maler /mn ondl
Lackierer /n

Sparte: Handwerk Lehrzeit 3 Jahre
Top: SpaB3 und Freude an Farbe

Malermeisterbetrieb Mehler GmbH
Einsteinstra3e 15b

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /97 68
Ansprechpartner: Jérg Mehler




ANZEIGE

,,Das bisschen Zucker macht doch nichts...?“

Diabetes ist die Volkskrankheit Nummer
1 und hat mit 6 Millionen diagnostizier-
ten Erkrankten eine GréBenordnung
von 7 - 8 % der Bevolkerung erreicht.
Die Schatzungen gehen von weiteren
gut 2 % unentdeckten Erkrankten allein
in Deutschland aus. Diabetes spirt man
nicht, aber nach einiger Zeit werden die
Zellen und GefaBe zerstért und
es kommt zu Folgeschaden z.
B. an den Augen, Nieren und
. HerzkranzgefaBen. Selbst
Impotenz kann durch Dia-
4 betes ausgeldst werden. In
Amerika leiden bereits Kin-
% dergartenkinder unter dem
' Diabetes Typ 2.

am 17.08. ein, bei dem die Apothekerin
und Diabetesexpertin Cordula Gértz in
der Herz-Apotheke berat und feststellt,
wer zu den gefdhrdeten Menschen ge-
hort. Ein einfacher Fragebogen und ein
kleiner Picks zur Feststellung des Zu-
ckerwertes sowie eine Blutdruckmes-
sung lassen erkennen, wer dann doch
einen Arzt aufsuchen sollte. ,Mit einer

verénderten Lebensweise, ein bisschen
mehr Bewegung und Abbau von Stress
lasst sich beim Typ 2 Diabetiker viel Po-
sitives bewirken®, erklart uns Cordula
Gortz weiter. ,Dariiber klaren wir dann
bei unserem VHS-Vortrag am 11. April
in der Herz-Apotheke auf.“ Im Herbst
wird es mit weiteren Vortrdgen und Akti-
onen weitergehen.

Gut zu wissen

Am 26.3.16 findet den ganzen Tag das grof3e
Fest zum Jubildumsjahr in Dechsendorf statt.
Hier sind die ,,Spruchketten“ aus Wien zum

- ,Und dagegen kann man
- etwas tun®, erzahlt uns
= Kerstin Wirth, die sich

Mit viel Liebe ausgesuchte

zusammen mit ihrem
Mann Stephan dieses
Themas in den néchs-
ten Wochen annimmt.
Die Herz- und Stadt-
Apotheke laden zu

/ einem  Aktionstag

| N

Pflanzen und Fruchte, die unter die Haut gehen

Frichte  kénnen
mehr als nur Er-
ndhrung.  Wuss-
ten Sie, dass aus
pflanzlichen Stof-
fen sowie Friichten
auch Stammzellen
gewonnen werden
kénnen? Die neue
Stemcell Technolo-
gy von Guinot, die
Hausmarke vom
Kosmetikstudio
Bella Vita in HefB-
dorf, macht's méglich und gewinnt das
wertvolle Extrakt aus Apfeln, Trauben,
Alpenrosen und Argan. Aber wie funkti-
oniert das Ganze und was bewirkt es?
Zunachst einmal zum Thema Stammzel-
len. Diese kleinen und wenigen Zellen
stecken in jedem von uns — so auch in
der &uBBeren Hautschicht und Epidermis.
Kleine, unscheinbare Zellen, denen eine
ziemlich wichtige Aufgabe zukommt:

14

das standige Erneuern und Verjingen
der Epidermis — denn nur diese Zellen
kénnen sich teilen, um neue Zellen zu
bilden. D. h. je alter ein Mensch wird und
je starker dieser Umwelteinflissen aus-
gesetzt ist, vermindert sich die Anzahl
der Hautstammzellen und fuhrt zu Fal-

ten. Mit der neuen intensiv korrigieren-
den Luxuspflege, welche durch 100 %
pflanzliche Stammzellen die lebenswich-
tigen Hautstammzellen schitzt, kann die
Hautalterung verzégert werden — und
das tiefenwirksam. So bleibt die Haut
langer jung und vital.

]

Kleinigkeiten — seit 25 Jahren
Das Haus der kleinen Geschenke in Dechsendorf feiert Jubilaum

Wenn man das kleine Geschéft mit sei-
ner liebevoll dekorierten Welt in Dech-
sendorf betritt, ist der Alltagsstress
sofort vergessen. Und dabei wére es
fast gar nicht so weit gekommen, wenn
Frau Schepp nicht eines Tages wild
entschlossen ihren Gewerbeschein
beantragt hatte. Alles begann mit dem
Wunsch, einmal Dekorateurin zu wer-
den. Der Wunsch wich dann aber der
soliden Ausbildung zur Burokauffrau,
wobei das Herz trotzdem am kreativen
Dasein hangenblieb. Das war Anlass
genug, um vor nunmehr 25 Jahren,
1991, das kleine Kellerladchen im ei-
genen Wohnhaus zu eréffnen. Schnell
sprach sich das Haus der kleinen Ge-
schenke in der Umgebung herum und
wurde von immer mehr neugierigen
Menschen besucht und mit Begeiste-
rung und kleinen Mitbringseln wieder
verlassen. Das Besondere an diesem

Geschéft — eine liebevoll ausgesuchte
und dekorierte Geschenkewelt mit vie-
len handgefertigten Dingen, die das Le-
ben etwas bunter machen.

Acht Jahre und viele
kleine Geschenke spater

Innerhalb von acht Jahren frohen
Schaffens wurde das Geschaft immer
bekannter, sogar Uber die Grenzen
Erlangens und Umgebung hinaus, so
dass das Sortiment stetig wuchs. Der
einst schnuckelige Kellerladen bot
langst nicht mehr genligend Platz und
etwas Neues, GroBeres musste her. So
ging es fir die kleine Wunderwelt nach
Dechsendorf in die neuen Ladenraume.
Seitdem st viel passiert. RegelméaBig
verandert und vergréBert sich das Sor-
timent, denn mit den aktuellen Trends
und Winschen der Kunden kommt viel

Aktionspreis erhaltlich. Feiern Sie mit!

Neues und Schénes zusammen. Aber
nicht nur das macht das Haus der klei-
nen Geschenke zu etwas so Besonde-
rem, sondern auch die herzliche und
nette Art von Frau Schepp.

Das wird gefeiert

17 Jahre, viel Detailgeftihl, Millionen
von handgefertigten Geschenken und
drei weitere Mitarbeiter spéter steht nun
das 25-jahrige Jubildum vor der Tur. 25
Jahre kunterbunter Kleinigkeiten und
einem immer noch mit Herz gelebten
Traum. ,Das muss nicht nur, sondern
wird auf jeden Fall gefeiert! Denn die
Feier zum Jubildum ist auch ein groBes
Dankeschdén an unsere treuen Kun-
den!“, so Cornelia Schepp. Deshalb
gibt es dazu auch eine Aktionswoche
(21.3.16 bis 26.3.16) mit vielen tollen
Angeboten und Uberraschungen.
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Gut zu wissen

Christina Richter Christina Stocker

Folgende Termin stehen fur 2016 bereits fest:
- 9. April

- 18. Juni

- 15. Oktober

Kunstlerisches und kreatives
Handwerk - Fotostudio am Schlof3

- 26. November.

Weitere Termine auf Anfrage, Gruppen ab vier
Personen kénnen zusatzlich Termine individuell
vereinbaren.

Sich schon fuhlen macht glucklich!
Visage & Relax in Herzogenaurach bietet Workshops fur
typgerechtes Make-up an

Seit mehr als 50 Jahren dreht sich
bei Clarins alles um die Schoénheit der
Frauen. Wie jede Frau ihr Gesicht noch
strahlender und anziehender aussehen
lassen kann, ist Inhalt der Workshops
des Clarins Gold Partners 2016 Visa-
ge & Relax. ,Bei einem dreistiindigen
Seminar jeweils samstags von 11.00
— 14.00 Uhr kann man lernen, welche
Farbe zu einem passt, wie das Make-
up am geschicktesten aufgetragen wird
und welche Kniffe und Tricks von den
Profis abgeschaut werden kdnnen®,
erzahlt uns die Inhaberin Christine Er-
hard. Es geht um das Perfektionieren
der Schminktechnik, das Lernen des
sicheren Umgangs mit Farben und das
Entdecken der natiirlichen Schénheit.

Am Anfang steht die

Reinigung der Haut
Nach dem Eintreffen der Teilnehmer,
maximal 6 Personen kdénnen mitma-
chen, beginnt es mit der Reinigung der
Haut und dem Entfernen des Make-ups.
,Das ist besonders wichtig, da wir da-
mit die Grundlage fir ein ebenmaBiges
und gutes Aussehen schaffen. Gleich-
zeitig geben wir Pflegetipps, was man
tun kann, um auf Dauer gut auszuse-
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hen und die Haut optimal zu pflegen®,
erzahlt uns Christine Erhardt. Prinzip
des gesamten Workshops ist zum ei-
nen das Vormachen der Profis ,step
by step®, dann soll aber selbst probiert
und nachgemacht werden. ,Innovativ,
verfUhrerisch, unkompliziert und immer
perfekt: Das Clarins Make-up hat alles,
was uns Frauen gefallt”, stellt sie fest,
,und unsere Kundinnen wollen auch
einfach einmal selbst ausprobieren.” Er-
klart wird auch der richtige Einsatz von
Pinseln, Applikatoren und Schwamm-
chen und wie man Augen-Make-up und
Lippenstift haltbar macht.

Welche Farbe

far welchen Typ
Bei dem Workshop darf dann schon et-
was Gewagteres ausprobiert werden,
einmal eine Farbe, die man ansonsten
niemals fir sich verwenden wirde. ,Be-
sonders beim Lippenstift sind die Da-
men dann auch mal experimentierfreu-
dig“, berichtet Kollegin Aurelia Jordan.
Viel erfahrt man auch Uber die verschie-
denen Grundierungsarten und welches
Make-up zu einem passt. ,Damit kann
man ganz viel bewirken, jemanden fri-
scher, aber auch mondéaner aussehen

lassen®, so Christine Erhard. Mit Make-
up lassen sich sogar kleine Faltchen
weich zeichnen. Wichtig ist, dass sich
am Schluss alle wohlfiihlen und mit ei-
nem guten Gefuhl nach Hause gehen.
Alle Teilnehmerinnen werden mit Test-
mustern und einem kleinen Prasent am
Schluss beschenkt. Der Teilnahmepreis
von 39,00 Euro wird Ubrigens beim
Kauf von Artikeln Gber 50,00 Euro zu
50 % verrechnet.

Gruppen ab vier Personen koénnen in-
dividuelle Termine vereinbaren und er-
leben, dass das Clarins Make-Up den
Frauen noch etwas schenkt, das un-
trennbar zur Schonheit gehért: Selbst-
sicherheit und Wohlbefinden.

Seit 24 Jahren am Marktplatz prasent

1987, vor 29 Jahren, grindete Andreas
Muller im Steinweg das Fotostudio und
verlegte vor 24 Jahren den Sitz zum
Marktplatz. Dort wird es seit 11 Jahren
von Tochter Christina Stécker geleitet,
die das Studio somit in der zweiten
Generation fihrt. Unterstiitzt wird sie
durch die beiden Gesellinnen Christina
Richter und Linda Grandpair. Die drei
Damen sind sehr gut ausgebildete Fo-
tografinnen und wissen genau, worauf
es beim Fotografieren ankommt.

Studioleiterin
mit Auszeichnungen

Christina Stécker ist Mitglied im ,bund
professioneller portratfotografen (bpp)“
und hat das Qualitatszertifikat mit ei-
nem Stern. Dieses wird vom Bund nur
an sehr gute Fotografen verliehen und
gilt als Qualitatssiegel. Im Jahr 2011
hat Christina Stocker den Wettbewerb

des Bundes in der Kategorie ,Newco-
mer“ gewonnen. Damit sich das Foto-
grafenteam immer auf dem Laufenden
hélt, werden regelmaBig Workshops
besucht. Die Schwerpunkte des Stu-
dios sind Pass- und Bewerbungsbilder,
Portrat und Hochzeit.

Das Fotostudio am Schlo3 sieht sich
aber auch als Lebensbegleitung und
hélt gerne die gesamten Phasen des
Lebens fotografisch fest. Von der wer-
denden Mama uUber Newborn, erster
Schultag, Kommunion und Konfirmati-
on bis hin zum Familienfoto.

Traumhafte
Hochzeitsfotos

Der schonste Tag im Leben wird von
dem professionellen Fotografenteam
auf Wunsch des Brautpaares vom An-
fang bis zum Ende begleitet. Méchte
das Paar die Hochzeitsgéaste wegen des
Fotoshootings keine zwei Stunden al-

Gut zu wissen

Das Fotostudio am Schlo3 bietet jeden
Monat wechselnde Aktionen an. Im Mérz
lauft die Bewerbungsaktion ,Bewirb Dich

richtig“ und im April folgt
die Fotoaktion ,Kommunion
und Konfirmation®.

leine lassen, bietet sich auch noch das
Aftershooting an. ,Die Paare sind ent-
spannter, wenn die Hochzeitsbilder nach
der Hochzeit aufgenommen werden und
wir als kreatives Team beweisen, dass
wir unser Handwerk gut beherrschen®,
so Christina Stocker. Die Brautpaare
freuen sich, noch einmal in die Hoch-
zeitskleider schlipfen zu durfen und
fahren in lockerer Atmosphéare mit den
Fotografinnen an traumhafte Platze.

Gefiihlvolle Stimmung

Es werden Weiher, Wélder und beson-
dere Platze aufgesucht, einfach alles,
was romantisch ist. Dabei ist die Abend-
sonne optimal, da das Licht schmei-
chelt und eine schdéne Stimmung mit
sich bringt. Das Resultat l&sst sich zei-
gen: wunderschoéne Bilder, die unter die
Haut gehen. Diese kénnen auf Wunsch
in einem Hochzeitsbuch verewigt wer-
den und eine CD gibt es gleich dazu.
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Innovatlon bel Metzgerei Kallert in Puschendorf
Neues Einkaufserlebnis fur die Kunden
an zwei runden Verkaufstheken

Am 18. und 19. Februar fand die gro-
Be Neuerdffnung der Metzgerei Kallert
in Puschendorf statt. Einmalig ist, dass
den Kunden die Ware nun an zwei run-
den Verkaufstheken mit einem Durch-
messer von 1,20 m Auslage angeboten
wird. ,Die runden Theken haben den
Vorteil, dass nun mehr Ware auf glei-
cher Verkaufsfliche mit einer guten
Ubersicht fir die Kunden prasentiert
werden kann“, schwarmt Walter Kallert.

Dry Aged Beef
ideal gelagert

Das beriihmte qualitativ sehr hochwerti-
ge Dry Aged Beef der Metzgerei Kallert
und auch andere Fleischspezialitdten
kdnnen jetzt in der neuen Bedientheke
optimal gelagert werden. In einer sepa-
raten Gefligeltheke wird auch das Ge-
fligel bei idealem Klima gekuhlt. ,Unser

teaks

Dry ABE d

Grundsortiment ist gleich geblieben®,
erzéhlt uns Walter Kallert, ,aber durch
die vergréBerte Auslageflache haben
die Kunden nun ein breiteres Angebot
an Gefligel und Gefligelspezialitdten
sowie eine groBere Auswahl an Kase-
sorten und hausgemachten Salaten.”

Regionale Produkte
zu fairen Preisen

Jedes Stick Fleisch, das in der Metzge-
rei Kallert verkauft wird, kann dem Er-
zeuger zugeordnet werden. ,Uns ist es
wichtig, dass wir mit hiesigen Bauern,
von denen wir unser Fleisch vom Rind
oder Schwein beziehen, zusammen-
arbeiten®, berichtet uns Roland Kallert,
der in der Metzgerei Kallert fur die
Produktion zustandig ist. ,Die Bauern
sind auf faire Preise angewiesen, da sie
sonst nicht rentabel arbeiten kénnen.”

Einmal monatlich wird in der Metzgerei
Lammfleisch von Schéfern aus der Re-
gion angeboten, welches auch vorbe-
stellt werden kann.

Modernes Ambiente
fur innen und aufBBen

Das moderne zeit- und stilgerechte In-
terieur im neu gestalteten Verkaufsraum
hat die Kunden sehr begeistert, ebenso
die AuBenansicht der Metzgerei, die
dem neuen Stil angepasst ist. Der Geld-
automat, an dem die Kunden ihre Ein-
kdufe bargeldlos bezahlen kénnen, hat
sich in der Vergangenheit sehr bewéhrt
und wurde daher auch Ubernommen.
Als besonderes Entgegenkommen flr
die Kunden sind die Offnungszeiten an
den Samstagen nun von 7.00 — 13.00
Uhr, d. h. eine Stunde langeres Ein-
kaufserlebnis.

Gut zu wissen

Ganzjahrig bietet die Metzgerei Kal-
lert gut gereifte Grillspezialitaten, wie
Flank, Skirt-Steaks, Short Ribs vom
Rind, Kachelfleisch und das Dry Aged
Beef vom Rind und vom Schwein, an.

r. med. Schmieder

Leben ohne Bluthochdruck

Neueste Forschungen der Uniklinik Erlangen lassen auf eine

Heilung hoffen

Es ist die Volkskrankheit Nummer 1. Ca.
20 — 30 % der Bevolkerung leiden im
Laufe ihres Lebens unter Bluthochdruck
Uber 140/90 mmHg. 10 % davon sind so-
genannte schwere Hypertoniker, deren
Behandlung resistent ist und deren Blut-
druck trotz Medikamente, einer gesun-
den Lebensweise mit viel Bewegung,
angemessenem Gewicht und maBigem
Alkoholkonsum nicht auf ein Normalmaf3
zu reduzieren ist. ,Meist versucht man,
den Patienten mit noch mehr Medika-
menten, die oft auch schlechter vertrag-
lich sind, zu helfen. Wenn auch dies nicht
gelingt, landen diese Menschen bei uns
in der Uniklinik®, so Professor Dr. med.
Schmieder, Leiter der medizinischen
Forschungsstation der Medizinischen
Klinik 4 in Erlangen.

Neue Methode

mit besten Aussichten
,Bereits in den 50er-Jahren erkannte
man, dass die Nierennerven, die zu-
rick zum Gehirn laufen, fir den Blut-
hochdruck verantwortlich sind. Damals
wurden diese operativ durchtrennt und
man hatten gute Ergebnisse, so Pro-
fessor Schmieder. ,Vor einigen Jahren
wurde in einem Forschungsprojekt
nachgewiesen, dass dies auch mit ei-
ner minimal invasiven Methode Uber
die Leiste mit einer Sonde maoglich ist

und die Nerven mit Ultraschall oder
Radiofrequenzwellen verddet werden
kénnen. Die Ergebnisse waren eupho-
risch.” Aber es gab Riickschlage. Des-
halb schaut man heute in der klinischen
Forschung genauer hin und erprobt
auch neue Methoden. Sensationell klin-
gen die ersten Ergebnisse einer Metho-
de, bei der ohne jeglichen Eingriff von
auBen mit Ultraschall Gber den Ricken
die Nierennerven ebenfalls verddet
werden kénnen.

Zwei Studien -

Probanden gesucht
Flr die Durchfihrung der Studien wer-
den Probanden gesucht. Man muss mit
einer Voruntersuchung, einem Aufent-
halt von zwei Nachten in der Klinik und
im Studienzeitraum von einem Jahr mit

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf Seite 46.
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funf bis sieben Terminen rechnen. Wa-
ren bisher fir die Erprobung der Metho-
den nur Menschen zugelassen, die an
schwerer Hypertonie leiden, so werden
jetzt auch Menschen gesucht, die ge-
rade vom Arzt das erste blutdrucksen-
kende Medikament bekommen haben
und die die Aussicht auf die lebenslan-
ge Einnahme von Medikamenten ver-
meiden wollen. Wie bei jeder Studie
Ublich und gesetzlich vorgeschrieben,
erhalt die Halfte der Probanden eine
Placebo-Behandlung, erhalt aber ggf.
nach Abschluss der Studie die richtige
Behandlung. ,Wir klaren jeden Pro-
banden umfangreich auf, erkldren den
Ablauf und man erfahrt ganz viel Uber
die Zusammenhange®, so Professor
Schmieder. ,Und vor allem wissen wir
inzwischen, dass die Methode sicher
und nicht gesundheitsgefédhrdend ist.”

Gut zu wissen

Aktuell werden Personen unter 70 Jah-
ren gesucht, die unter schwerer Hy-
pertonie leiden oder gerade das erste

blutdrucksenkende Medikament vom
Arzt bekommen haben. Die Adresse
flr weitere Informationen finden Sie auf
Seite 46.
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Ab sofort an neuem Standort
WAS Servicezentrum GmbH ist in das neue Autohaus umgezogen

Préachtig sieht es schon aus der Fer-
ne aus: das neu gebaute Autohaus, in
das die Firma WAS umgezogen ist. Die
Lage ist perfekt. Direkt an der Kreu-
zung gegenliber dem Flughafen und
an der Nordumgehung gelegen. Dieser
auffallende Neubau wurde durch einen
Privatinvestor mdglich gemacht und
an die neuen Besitzer vermietet. ,Die
Handwerker haben sehr gute Arbeit
geleistet. Wir hatten uns gefreut, wenn
noch mehr regionale Firmen beteiligt
gewesen waren“, so Stefan Toltz, der
neben Andreas Matthes Geschéaftsfiih-
rer ist.

Engagierte Mitarbeiter

In einer bemerkenswerten 4-Tages-Ak-
tion fand von frih bis spat der Umzug
statt. Toltz erklért: ,Wir méchten uns bei
allen Mitarbeitern bedanken, auf die wir
sehr stolz sind. Sie haben ziigig und flei-
Big mit angepackt. Wir konnten spuren,
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wie sehr sie sich auf das Neue freuen.”
Der Dank der beiden Geschaftsfihrer
richtet sich auch an deren Ehefrauen.
LsUnsere Frauen, und natlrlich die Kin-
der, mussten in den letzten Jahren viel
zurtickstecken und vor allem wéahrend
der Bauphase oft auf uns verzichten.
Wie selbstverstandlich haben uns un-
sere Frauen stets den Rulcken freige-
halten.” Beide Ehefrauen unterstiitzen
zudem im Betrieb tatkraftig die beiden
Geschaftsflhrer.

WAS und Feser-Biemann

Die beiden Unternehmen sind partner-
schaftlich verbunden. WAS Service-
zentrum GmbH ist fir die Abteilung
JAftersales zusténdig, die Feser-Bie-
mann-Herzogenaurach GmbH fir den
Bereich ,Sales”. Diese Konstellation
ist einmalig. Der Aufgabenbereich von
WAS umfasst den Service, die War-
tung, Reparatur, Unfallinstandsetzung,

Gut zu wissen:

mationen werden folgen.

Reifendienst, Fahrzeugpflege usw. Re-
pariert werden VW-Pkw, Audi, Skoda,
VW Nutzfahrzeuge und ab 2017 auch
die Marke Seat. Spezialisiert ist die Fir-
ma WAS auf VW Nutzfahrzeuge und
hier besonders auf den VW XXL Craf-
ter. Feser-Biemann kimmert sich um
den Verkauf. Als Neuwagen konnen
VW-Pkws und als weitere Marken Audi,
Skoda und Seat erworben werden.

Moderne WaschstrafB3e

Ende Mérz folgt die Eréffnung einer der
modernsten WaschstraBen. In dieser
finden Fahrzeuge bis zu einer Hé6he von
2,90 m Platz. Damit wird der Kunden-
service noch optimiert, denn nach einer
durchgefiihrten Dienstleistung kénnen
die Kunden ein rundum gepflegtes Auto
zuriickerhalten. Fir Gewerbetreibende
besteht die Méglichkeit, die Waschleis-
tung auch ohne einen Werkstattauftrag
in Anspruch zu nehmen.

Am 30.04.2016 findet die offizielle Er-
o6ffnung statt. Ein groBes Programm -«t«
fr Familien ist geplant. Nahere Infor-
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ein Leuchturmprojekt
Neubau von acht Reihenhausern im Baugebiet Herzo Base Il in

Herzogenaurach

Auf der Herzo Base Il entstehen im
Rahmen eines innovativen Forschungs-
projekts des Energie Campus der Tech-
nischen Hochschule Nirnberg (EnCN)
in Zusammenarbeit mit der RAAB Bau-
gesellschaft und Industriepartnern acht
Reihenhduser als Energiespeicherhdu-
ser. Die ldee zum Neubau innovativer
Energieeffizienzhduser wurde von der
-Agenda 21 - Arbeitskreis Energie”
entwickelt. Das Architekturbiro Béar
Kihhorn aus Nirnberg ubernimmt die
Entwurfs- und Ausfihrungsplanung.
,Das wird ein echtes Leuchtturmpro-
jekt fur energieeffizientes Bauen und
nachhaltige Energieversorgung eines
Wohnquartiers*®, betont Prof. Dr. Micha-
el Braun, Prasident der TH Nirnberg.

Hadrerionn

Dem kann auch Gisela Raab, Ge-
schéftsfihrerin der RAAB Baugesell-
schaft in Ebensfeld mit Niederlassung
in Herzogenaurach, nur zustimmen
und meint: ,Das Projekt ist ein wichti-
ger Beitrag fur die Weiterentwicklung im
Bereich ,energieoptimiertes Bauen' mit
wohngesunden Baustoffen. Die im Rah-
men des Forschungsprojekts geplanten
Hé&user aus hochwdrmegedammten
Ziegelsteinen weisen teilweise sogar
bessere U-Werte als die von Passiv-
hdusern auf. Zudem wird auf moder-
ne Technik bei der Energieerzeugung,
-speicherung und -nutzung gesetzt.”
Die Gebaude werden regenerativ Uber
Geothermie (Erdwéarme) beheizt, der
Uber Photovoltaik erzeugte Strom dient
der Eigenversorgung und wird bei ei-
nem Uberangebot in den hauseigenen
Batterien zwischengespeichert werden.
Darlber hinaus besteht die Méglichkeit,
die vom Gebé&ude erzeugte Energie flr
die eigene Elektromobilitdt zu
nutzen. Eine der Besonderheiten
ist der ,Energie-Verbund® aller

Hé&user durch eine gemeinsa-

me Energiezentrale im Kellerge-
schoss.
Die Technische Hochschule wird

das Projekt Uber Monitoring be-
gleiten und die gemessenen Da-
ten wissenschaftlich auswerten.

Gut zu wissen

Wohngesund leben in EnergieSpeicherHéusern:

Attraktive Reihenhauser

mit innovativer Technik

und zukunftsweisender
Bauweise

Die acht voll unterkellerten Eigenheime
sind als Reihenh&user mit jeweils ca.
150 m2 Wohnflache geplant. Die sechs
Reihenmittelhduser und zwei Reihen-
endh&user werden zweigeschossig mit
ausgebautem Dachgeschoss als Sat-
teldach errichtet. Es sind jeweils eine
Garage und ein Carport vorgesehen.
Die RAAB Baugesellschaft mbH & Co
KG wird die Energiespeicherhduser als
Bautrdger und Bauherrin in moder-
ner Ziegelbauweise als wohngesunde
Energieplus-H&user errichten. In einem
zweiten Bauabschnitt sind weitere acht
Reihenh&user geplant. Aufgrund der
Fordermittel durch das Bundesministe-
rium far Wirtschaft in Héhe von 1,1 Mio.
Euro, die der Technischen Hochschule
fur das Projekt zur Verfliigung stehen,
bietet sich hier die auBergewdhnliche
Chance, ein mit modernster Anlagen-
technik ausgestattetes Eigenheim zu
einem attraktiven Kaufpreis zu erwer-
ben.

Der Baubeginn ist fur September 2016
vorgesehen.
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Wenn Sie Interesse an dem Projekt haben, infor-
mieren Sie sich am Messestand der RAAB Bauge-
sellschaft bei der Stadtmesse am 19.Méarz 2016 von
9:00 bis 14:00 Uhr in der HauptstraBe in Herzogen-

aurach und bei einem Fachvortrag um 13:00 Uhr.
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HIERLANG: Kostenloses Parken

Kunden der Erlanger Altstadt kénnen
sich auf kostenloses Parken auf dem
Theaterplatz und der Fuchsenwiese
freuen: Jeweils donnerstags ab 16:00
Uhr sind keine Parkgebihren zu ent-
richten.

Bei einem Pressetermin am Mittwoch, den 10. Februar, am Theaterplatz

erlduterten Christian Frank (City-Management), OB Dr. Florian Janik, Mi-
chael Bantele (Agentur Birke und Partner), Wirtschaftsreferent Konrad
Beugel, Knut Harmsen (Industrie- und Handelskammer) und Uwe Werner
(Handelsverband Bayern) Informationsmaterialien und Schilder, die auf
das kostenlose Parken hinweisen (Bild oben von links nach rechts; Quel-
lenhinweis: Stadt Erlangen/cz). Ziel der MaBnahme, die vorerst bis zum
18. August durchgeflihrt wird, ist die Stérkung der Gewerbebetriebe in der
Altstadt wahrend der Bahnbauarbeiten an der Martinsbihler StraBBe.

Die Einzelh&ndler der Altstadt freuen sich auf Ihren Besuch!

TRESOR: Der Goldschmied
fur das Besondere

Schon Uber 10 Jahre stellt der gelern-
te Goldschmied Nicolai El-Mallah in
seinem Laden mit angeschlossener
Werkstatt besondere und einzigartige
Schmuckstiicke her. ,Fast alles aus
Gold, Platin und Palladium, das Sie hier
sehen, habe ich selbst hergestellt®, be-
richtet er stolz.

Besonderen Wert legt er auf die fach-
kundige und gute Beratung von Paaren,
die Verlobungs- und spéter Trauringe
bei ihm herstellen lassen. ,Der Trau-
ring soll sie ein Leben lang begleiten.
Deshalb schicke ich alle meine Kunden
nach dem ersten Gesprach noch einmal
nach Hause zum Nachdenken.” Jeder
Ring wird dann individuell
fur jeden Kunden ange-
fertigt und ganz den Wiin-
schen angepasst. Im Trend
sind zurzeit Platin oder
WeiB3gold, zum Teil mit Rot-
gold veredelt. Wieder neu
entdeckt wird von Paaren
die sogenannte Morgen-
gabe: Am Tag der Hochzeit
schenkt er ihr, und oftmals
auch sie ihm, ein beson-
deres Schmuckstlick oder
eine tolle Uhr. ,Das lasst

Nicolai El-Mallah

sich natdrlich mit den Trauringen toll
passend kombinieren. Und wenn man
bedenkt, wie viel Geld die Hochzeitsfei-
er oftmals kostet, sollte beim Trauring,
den man ein Leben lang tragen wird,
nicht gespart werden®, empfiehlt der
Experte.

- SHOPPING? 1
ONNERSTAG! !

Trendige Schuhe fur Kids, Teens und Mamis:

mohnamikids

,Der Trend geht in Richtung Glitzer und
Pailletten”, erzahlt uns Monika Schlei-
cher und zeigt uns die schicken neuen
Ballerina und Sommerstiefelchen fir
Kinder und Damen. ,Rosa darf bei den
Madchen nie fehlen und die Jungs be-
kommen in diesem Jahr trendige Neo-
preneinsatze“, so Frau Schleicher. Neu
ist die Marke Kudeta, die superweiche
Damenschuhe mit einer tollen Pass-
form anbietet.

Kaffee ist das meistgetrunkene
Getrank in Deutschland: 162
Liter trinkt jeder Deutsche pro
Jahr. Damit liegt Kaffee weit vor
Mineralwassern und Bier. ,Aber
auf die Qualitdt achten die we-
nigsten —das wollen wir &ndern®,
sagt Matthias Heyder selbstbewusst. Der
junge Mann hat zusammen mit seinem
Bruder Michael und Stefan Schwarz das
Unternehmen vor finf Jahren in Nrn-
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Richtig guter Kaffee:

Nach wie vor ist das Hauptanliegen von
monamikids aber die fachkundige Bera-
tung und vor allem das Messen jedes
Schuhs und FuB3es in cm. ,Je nach Her-
steller unterscheidet sich die gleiche
SchuhgréBe bis zu 2 cm. Einfach nach
GroBe zu kaufen ist gar nicht méglich®,
berichtet Monika Schleicher. Schlecht
passende Schuhe kbénnen fir viele
Fehlstellungen am FuB und der Wirbel-
séule verantwortlich sein.

berg gegrindet. In Erlangen findet man
die Rosttrommel seit Dezember letz-
ten Jahres in der HauptstraBe. Ausge-
suchte, sehr hochwertige Kaffeesorten,
selbst entdeckt in den Anbaul&ndern
Sud- und Mittelamerikas, Asiens und Af-
rikas, werden in schonenden handwerk-
lichen Prozessen in der Schaurdsterei
mit angeschlossener ,Kaffeeschule“ auf
dem Nurnberger AEG-Gelédnde und in
Erlangen gerdstet und frisch verpackt.

|
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B Mohika Schisieher mit ihrem Team

Deshalb lohnt sich hier die Investition
in gutes Schuhwerk. Besonders wichtig
ist dies natirlich bei den ersten Schu-
hen, den sogenannten Lauflernschu-
hen. Hier bietet monamikids eine grof3e
Auswahl an Farben, Marken und Aus-
fuhrungen.

Rosttrommel

+Wir kennen die Produzenten, zahlen
deutlich héhere Preise als der jeweilige
Weltmarktpreis und stellen damit sicher,
dass die Bauern vom Anbau leben kon-
nen‘, so Matthias Heyder. Herauskom-
men richtig gut Kaffeesorten, die im Ge-
schéft in Erlangen nicht nur erworben,
sondern in gemdutlicher Atmosphére
getrunken werden kénnen. Erganzt wird
das Sortiment mit Kuchen und Snacks
von regionalen Herstellern.
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im Garten- und Landschaftsbau
Gerhard Steiner GmbH seit Februar dieses Jahres mit neuem

Firmensitz

Gerhard Steiner hat eine GmbH gegriin-
det und seinen Betrieb nun in der Rént-
genstral3e eingerichtet. Hier stehen ihm
ein Buro, eine groBzligige Lagerhalle
und ein AuBenbereich zur Verfliigung.
»Wir haben dringend eine Anlaufstelle
far unsere Kunden bendtigt. Deshalb
war der Umzug wichtig®, erzahlen Ger-
hard Steiner und seine Ehefrau Sandra.
Es ist ausreichend Platz vorhanden, um
Kunden zu empfangen und Plane firr den
Garten- und Landschaftsbau entwerfen
zu koénnen. Gerhard Steiner kiimmert
sich um das Handwerkliche und Sandra
Steiner ,,schmeif3t“ das Biiro.

Baustoffverkauf auch in

Kleinstmengen
Auf dem neuen Gelande kénnen so-
wohl Privat- als auch Geschéftsleute
Baustoffe erwerben. Von der Beton-
tankstelle kann Beton schon ab einer
Menge von 0,15 m3 bezogen werden.

Aber nicht nur das: auch Mineralboden
(Schotter), Zierkies, Humus, Sand und
Splitt, egal in welcher GréBenordnung.
Montags bis freitags von 7.00 Uhr bis
16.30 Uhr und samstags von 7.00 Uhr
bis 12.00 Uhr werden die Kundenwin-
sche erfllt.

Betonblocksteine aus

eigener Produktion

Die Firma Steiner hat etwas ganz Be-
sonderes zu bieten: Betonblocksteine.
,Betonblocksteine sind fir Silos konzi-
piert worden, werden aber gerne auch
fir Mauern genutzt®, fihrt Gerhard Stei-
ner aus. Es gibt unzéhlige Gestaltungs-
maoglichkeiten. ,Steiners Steine” werden
von ihm aus eigenem Beton gegossen
und kénnen durch verschiedene Sicht-
optiken - wie Granit - gestaltet werden.
Der Lieferservice ist natirlich eine
Selbstverstandlichkeit. Im Umkreis von
20 km bietet diesen Service niemand
an und ist somit eine Bereicherung fur
diese Region.

Gut zu wissen

Baumfallung

Fir die GroBbaumfallung bietet die Fir-
ma Steiner unter anderem die Seilklet-
tertechnik durch geschulte Facharbeiter
an. Komplizierte Fallungen sind fir das
Unternehmen Uberhaupt kein Problem
und eine Lésung ist immer vorhanden.
Was passiert nach dem Fallen mit den
lastigen Wurzeln? Auch hier hat Ger-
hard Steiner sofort eine Antwort parat:
,Mit unserer Wurzelfrase kbnnen wir die
Wurzel komplett entfernern.” Die Stol-
perfallen im Garten gibt es mit Gerhard
Steiner nicht.

Die Firma Gerhard Steiner GmbH ist auf der Stadt-
messe ,Bauen, Wohnen, Renovieren“ vertreten.
Kinder diirfen am Firmenstand die Betonblocksteine
nach Lust und Laune bemalen.
Einfach vorbeischauen!

¥ Sandra Steiner

Womit lassen sich AuB3en-
jalousien am besten reinigen?
Neues Lamellenreinigungsgerat im Einsatz

AuBenjalousien mussen Wind und Wet-
ter, Schmutz und Emissionen trotzen.
Sauberkeit ist dabei also nicht nur eine
Frage der AuBendarstellung.

Damit man bei einer kostenintensiven
AuBenjalousie lange Wert und Funktion
erhélt, muss diese regelméaBig gereinigt
werden, sonst greifen Umwelteinfllisse
die empfindliche Oberflache an. Ein un-
erwinschter Effekt, der durch Sonnen-
einstrahlung noch verstérkt wird.

Bis jetzt mussten selbst Flachen von
mehreren  hundert Quadratmetern
mihselig per Hand gereinigt werden.
Mit dem neuen Lamellenreinigungs-
gerat bietet der Herzogenauracher
Gebaudereiniger-Meisterbetrieb  zu-
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kinftig eine durchdachte Lésung fir die
schnelle und umweltschonende Reini-
gung von AufB3enjalousien an.

Qualitatsverbesserung
bei der Reinigung

Ganz leicht in der Handhabung, War-
tung und Pflege — und mit nur 1,9 kg
auch in puncto Gewicht. Dafiir sorgt
die innovative, motorlose Technologie,
bei der eine Wasserturbine die Reini-
gungsbdrsten rotieren lasst. Mit einem
Handgriff lasst sich der Birstenab-
stand individuell von 50 bis 100 mm
einstellen — genauso muhelos funkti-
oniert auch der Blrstentausch dank

Gut zu wissen

Zur Baumesse am 19. Mérz bietet
Kindlers Partner VERMOP einen
Fachvortrag zum Thema ,umwelt-
freundliches Reinigen ohne Che-
mie“ an.

Schnellwechselsystem. ,Durch den
Einsatz dieser Maschine versprechen
wir uns eine Verbesserung der Quali-
tat, mehr Effizienz und eine spurbare
Arbeitserleichterung fur unsere Mitar-
beiter’, so der Firmenchef Christian
Kindler gegentiber CHURU.

Beratung
steht an erster Stelle

Damit Kindlers Kunde einen verbind-
lichen Uberblick tber die Reinigungs-
kosten erhélt, wird jedes Reinigungs-
objekt vor Ort besichtigt. Egal, ob die
kleine Jalousienanlage im Privathaus
oder die Glasfassadenflachen im Ge-
werbeobjekt. ,Wir besichtigen die
Flache direkt beim Kunden, beraten
diesen und erstellen dann ein unver-
bindliches Kostenangebot®, so Kindler.
Selbstverstandlich kann das Reini-
gungsteam, bestehend aus gelernten
Glas- und Gebaudereinigern, die da-
bei anfallende Glasreinigung gerne mit
Ubernehmen.

Premiere auf der Herzo-
genauracher Baumesse

Zur kommenden Herzogenauracher
Baumesse ,Bauen, Wohnen und Re-
novieren“ am Samstag, 19. Marz, wird
das Gerat Premiere feiern und aus-
gestellt. Neben dieser neuen Innova-
tion wird das Kindler-Team die Firma
VERMOP mitbringen, die ihre in
Deutschland hergestellten Mopproduk-
te vorstellt. Hier gibt es an diesem Tag
einen Messerabatt in Héhe von 20 %
auf alle VERMOP-Artikel. Fir Kinder
und Kunden gibt es wie immer eine
kleine Uberraschung und der Popcorn-
Stand ist auch wieder dabei.
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Mh Wohn- und Gewerbebau GmbH
Kellergasse 9 d

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /73 37 10
info@mh-wohnbau.de

KINDLER Gebéaudereinigung GmbH
Hintere Gasse 11, 91074 Herzogenaurach
Fon 09132/8366 1 -0

www. kindler-reinigung.de

I“Wlin

Gebaudereinigung: Mehr als Handwerk

Die umweltfreundliche Reinigung von Jalousien
VERMOP Reinigungstextilien: 20 % Messerabatt
Kirbiskern-Wettbewerb

Eigentumswohnungen
Einfamilienhauser
Gewerbebauten

FLIESEN
TIEFEL

FLIESEN TIEFEL GmbH & Co. KG
Gewerbeweg 2

91086 Minchaurach

Fon 09132 /73 68 63
www.fliesen-tiefel.de

Fliesen auf alte Holzbéden

Badabdichtung

Altbausanierung (Béader)

System Fliese auf Fliese

KOCH GmbH
RoéntgenstraBe 24

Herzlich Willkommen zur 13. Stadtmesse
,Bauen, Wohnen, Renovieren*“ 2016!

Wie jedes Jahr lade ich Sie auch heuer ganz herzlich zur Stadtmes-
se ,Bauen — Wohnen — Renovieren” ein! Die Stadtmesse, die bereits
zum 13. Mal stattfindet, ist wieder gewachsen und zahlt nun fast 50
Aussteller!

Mit zahlreichen Angeboten zu den thematischen Schwerpunkten
~Energiesparen und Wohnen“ wollen wir Sie darauf aufmerksam ma-
chen, wie beides effizient vereinbart werden kann, um den maximalen
Erfolg zu erreichen. Fachvortrage rund um das Thema geben allen In-
teressierten wichtige und fachkundige Informationen aus erster Hand.

Der eigene Stand der Stadt Herzogenaurach prasentiert allen Besu-
chern interessante Infos rund um unsere Aurachstadt. Fir Ihre Fragen

Marianne Lauerer ‘

Dipl.Immobilienwirtin (DIA) Bankkauffrau,
LAUERER

Sachverstandige, Immobilienmediator
Christina Aures I8 W@ EBIL] E

Immobilienwirtin IHK, Bankkauffrau '

Ihr fachkundiges und kompetentes
Immobilienblro in Herzogenaurach
mit 40 Jahren Berufserfahrung

Kellergasse 9 d
91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /73 77 47

Schreinermeister Marco Aures
Mfwﬂmﬂer Kellergasse 9d

== Morco Aures 91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /83 56 916

sind wir die ganze Zeit Gber vor Ort! . .
www.schreinermeister-aures.de

91074 Herzogenaurach
Fon 09132/ 74 58 44

www.bodenbelaege-koch.de
Auch unsere kleinen Besucher werden nicht enttduscht sein, denn das

FuBbéden vom Fachmann Baumobil und die Osternestsuche warten bereits auf neugierige Kund-

KOC H e |hr Partner fir BAUWERK Parkett schaft.
Bodenbeldge ¢ Komplettservice aus einer Hand

Verschénern Sie lhr Zuhause -
Taren, Bodenbelage und Mébel nach Maf3

Bodenneuheiten 2016
Kommen Sie zur Stadtmesse und informie-

ren Sie sich Uber die neuesten Angebote
und Technologien rund um das Bauen, Woh-
nen und Renovieren. Ich wunsche |hnen
einen informativen Tag in unserer schénen
Innenstadt!

SicherheitsService Herzogenaurach

Q SicherheitsService  Zum Flughafen 4
HERZOGENAURACH 91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /73 20 897
www.sicherheit-herzo.de

Malermalermeisterbetrieb Mehler GmbH
Einsteinstral3e 15b

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /97 68
www.fachhandel-mehler.de

MEHLER?

Malermeisterbetrieb

Terminvereinbarung zum kostenlosen Sicherheitscheck
Vorstellung verschiedener Alarmanlagen und
VideolUberwachungssysteme

Beratung zur kfw-Férderung

* Dammsysteme aus nachwachsenden Rohstoffen
e Trends 2016
* Qualitats-Innenfarben — Der Unterschied

Dr. German Hacker
1. Birgermeister
der Stadt Herzogenaurach

' h
91074 Herzogenaurach d l rsc
Fon 09132/ 20 67 HAUSTECHNIK

www.zollhoefer-pflasterbau.de Ne = Wasser

HERZOGENAURACH

Dirsch Haustechnik GmbH
Einsteinstra3e 28

91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /78 860
www.dirsch-haustechnik.de

Zollhéfer Bau GmbH
Rathgeberstrasse 24a

ZOLLHOFER BAU

Pflaster- und Stral3enbau

s Eneraie

e Barrierefreies Bauen
* Individuelle AuBenanlagen

26 (MK * Kellersanierungen

Der Dachs "die stromerzeugende Heizung"
Solvis Max "das universelle Heizsystem"
Biocat "chemiefreier Kalkschutz"

(s 27




Wir stehen flr

Elektromeister Oliver Cantarella
Sternstrasse 4

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /73 44 55
www.cantarella.de

ELEKTROMEISTER

Sprechanlagen von GIRA

E-Check

Beleuchtung in der modernen Gebaudetechnik
Gewinnen Sie einen E-Check im Wert von 80,00 Euro

Gerhard Steiner GmbH
A

Roéntgenstr. 10 |
Gerhard 91074 Herzogenaurach & ]| J' )
<@ STEINERE  ronoot32/630806 e - |
www.gerhard-steiner-gmbh.de ¥ W / i i "I I‘I 'i
A B W )
A LN
* Infos rund um den GaLA-Bau, mit Rat und Tat fir Sie da = w2 B0 ") Iil l:
 Betonblocksteine aus firmeneigenem Betonwerk ¥/ Ea[l L I M-
,Kleine Kiinstler* diirfen unsere Blocksteine verschénern = 4 : Wiy gy Iﬂﬂl 1
1™ oy FAuy
| K [ =

Wir freuen uns auf Sie! d 'l
Schreinerei EGER
Lothar Eger

Mausdorf 44

91448 Emskirchen

Fon 09101 / 99 666

info @eger-schreinerei.de
www.eger-schreinerei.de

T

e

Qualitat, Service und Ideen!
Liebe zum Detail!
Individualitat!

Raumausstattung
RAUMAUSSTATTUNG Drebinger GmbH & Co KG

GmbH & Co KG HauptSFaBe 44

DREBmGER 91074 Herzogenaurach

Fon 09132/ 46 44

www.drebinger.de

Sonnenschutz — Der SonnenLicht Manager
Aktions-Rabatt
Markisen - Rollos - Jalousien

rahmenlose Balkon- und
Terrassenverglasungen.

Verschiebbare Kellertreppen
und Terrassenuberdachungen,

Schmid + Nagel GmbH - Baro Nirnberg, Stephanstr. 20
Tel. 09 11-4 00 82 47 - www.schmid-nagel.de

28 (R

Hans Himmler

1‘-‘.Ii:"~;||'.-i't~.| 1 h |; 'ii hf{ -

the Partner fur erneverbare Fnergien

Sonnen /2

QCGa

Himmler Haustechnik
Hoéfener Strasse 5

91074 Herzogenaurach

Fon 09132/ 86 47
www.himmler-haustechnik.de

Heizen mit Gasbrennwert

Heizen mit Olbrennwert

Mikro-KWK, der Heizkessel, der Strom produziert
Heizen mit Holz und Pellets

Zimmerei Armin Popp GmbH
Am Goldberganger 4

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 732173
Www.popp-zimmerei.de

ARMIN POPP
ZIMMEREI

MEISTERBETRIEB
HERZOGENAURACH

Dach- und Wandausbau

Okologische Baustoffe

Vorstellung des Berufsbildes ,,Zimmerer”
Selbstgestalteter Teelichthalter zum Mitnehmen

RAAB GmbH & Co. KG
Frankenstrasse 7
96250 Ebensfeld

Fon 09573/338-0

Aus Freude am Bauen
www.raab-bau.de

,~Wohngesund leben in EnergieSpeicherHausern -
Neubau von 8 Reihenhausern auf Herzo Base II*

RE/MAX Solutions
Christine Vogel
Wiirzburger Str. 15a
91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /75 08 3-0
www.remax-solutions.de

i
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Kompetente Beratung
Verkauf und Vermietung
Bewertung

Wir verlosen 3 Gutscheine flr eine Wertermittlung lhrer
Immobilie im Wert von je 357,-- €

REAMPX

Die Immobilienmakier!

Aegional, Mational, Intermationasl

Sonnen-PV GmbH
Hannberger Weg 13
91091 GroBenseebach
Fon 09135/ 73 57 775
www.sonnen-pv.de

©

e Kraft der Sanne
nut2en..

Solarstrom

Solarstromspeicherung mit dem Hauskraftwerk v. E3/DC
Koppelung mit BHKW, Wind und Solar

Uberpriifung von bestehenden PV-Anlagen

(HKUs 29



7 N\ Vorwerk Kundenberatung

VO Rw E R I ( xlanfrefi STE Das Frihjahr erwacht X
m Grandl 11 Die ersten Sonnenstrahlen stehen~

N A 91093 HeBdorf- Untermembach am Himmel, der Duft von frischen ~ |

Fon 0172/45 24 51 11 Blumen liegt in der Luft... “ AR

-~
Zustandig fur HeBdorf, GroBenseebach, Starten Sie schon jetzt in die neue ’ "}
Niederndorf, Lohhof, Herzogenaurach, Gartensaison, und lassen Sie sich von
Obermichelbach unseren ldeen inspirieren.

¢ Planung und Ausfiihrung

DACHDECKEREI Helmut Scheer GmbH ' _ e Pflanzung und Pflege
UL 070 Dachdeckerei / Spenglerei ) T T T T i

DaimlerstraBe 10/ 91074 Herzogenaurach %
.. Gur bedacht Fon 09132 / 28 91 " l ° M-ahrOboter

w MEISTERBETRIEB DER

b -
DACHDECKERINNUNG www.dachdeckerei-scheer.de B gxﬁ J « Dachbegriinung

,Das Wonhlfuhldach* A

VELUX Ape Mobil g Wir freuen uns auf Sie!
Modernes Dachdecker- und Spenglerhandwerk®

Ihr persénliches Schieferherz zum Mitnehmen® T N

" Dorsch Sanitar & Heizung Bernhard-Dietz-Weg 4 * 91074 Herzogenaurach Offnungszeiten: Mo - Fr 9.30 - 18 Uhr - Sa 9 - 14 Uhr

mRSCH Schillerstr. 1 Fon 09132 /75 04 681 » www.welker-garten.de Am 17. Mdrz bis 20 Uhr gedffnet!
91074 Herzogenaurach

ZSanitar & Heizung Fon 09132/ 83 51 018

www.dorsch-sanitaer.de

Mode fiir mich GmbH
Herzogenaurach - Hauptstr. 35 - Tel. 09132/630347

Beratung Heizung- u. Sanitdranlagen
Effiziente Heizungssysteme
Sparsamste Kombinationen
Gutschein zur Heizungswartung

Bauvorhaben ganz entspannt durchfiihren www.feser-graf.de

Kaufen, bauen, finanzieren:
Was immer Sie planen, nutzen Sie unser umfassendes Leistungsspektrum.

e _ _ - _ Beetle Cabriolet 1.2 TSI 77 kW (105 PS) 6-Gang UVP: 24.865,-€

Zur Finanzierung von Neubauten in der Region haben wir ein attraktives Kraftstoffverbrauch /100 km: innerorts 6,6/auBerorts &4,6/kombiniert 5,4/ Feser Hauspreis: 18.499,— €2
Sonderkontingent aufgelegt! CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 124. Ausstattung: Geschwindigkeitsregel- inkl. Erlebnisabholung in

anlage, Klimaanlage, Lendenwirbelstiitzen vorn, Mittelarmlehne vorn u.v.m. der Autostadt Wolfsburg

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

"Gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers fiir ein vergleichbar ausgestattetes Modell. Angebot giiltig solange der Vorrat reicht.

Wir machen den Weg frei. ?Das Angebot gilt nur bei gleichzeitiger Inzahlungnahme Ihres Gebrauchtwagens (ausgenommen Audi, Porsche, SEAT, SKODA) mit mindestens 4 Monaten

Zulassungsdauer auf Ihren Namen. Angebot am Beispiel eines Gebrauchtwagens der Marken Volkswagen Pkw oder Volkswagen Nutzfahrzeuge. Angebots-

. preise fir Fremdmarken weichen ab. Ndhere Informationen erhalten Sie bei uns. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Volkswagen
www.vr-bank-ehh.de/baufi
FESER s biemann
Meisterbetrieb Hermann Wei3 GmbH
[ | Am Grindla 5 Feser-Biemann GmbH Feser-Biemann Herzogenaurach GmbH*
Felix-Klein-Str. 71, 91058 Erlangen, Tel. 09131 686-900 Werner-Heisenberg-Str. 2 Unternehmen der
el 91 074 Herzogenaurach AuB. Niirnberger Str. 41, 91301 Forchheim, Tel. 09191 7282-25 91074 Herzogenaurach, Tel. 09132 769-35 FBEI? ;zq GRAF
GmbH Fon 09132 / 95 59 Fiirther Str. 12a, 91315 Héchstadt a.d. Aisch, Tel. 09193 50 40-0 *Volkswagen Agentur Erlangen. GRUPPE

Gas = Heizung « Sanitdr « Solar « Kundendienst www.weiss-haustechnik.de

e Elco Kléckner Warmepumpen

30 [‘/%U/?U » Trinkwasserhygiene \ I . 31

e Staubfreie Badsanierung




» Let your city in.
Das neue smart fortwo cabrio

Ab sofort im Autohaus Pickel!

Erleben Sie die Stadt ganz neu. Wenn Sie das Verdeck Ihres neuen smart
fortwo cabrio 6ffnen, erdffnen sich Thnen auch ganz neue Perspektiven
auf die Stadt. An allen Ecken gibt es plétzlich etwas Uberraschendes

zu entdecken. Und anstatt einfach nur vorbeizufahren, sind Sie immer
mittendrin. Seien auch Sie offen fiir Neues und entdecken Sie die Stadt
in all ihren Facetten. Ab sofort bei uns im Autohaus Pickel.

Kraftstoffverbrauch (kombiniert) 4,3 - 4,2 1/100 km, COZ—Emissionen (kombiniert)
99-97 g/km. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Ihre Ansprechpartner:

>> Herr Mirko Baumann
@ 09131 794-135

>> Herr Michael Miihleck
2 09131 794-199

Auto-Scholz-AVS GmbH & Co. KG, Gera

Zweigbetrieb im Autohaus Pickel GmbH & Co. KG
Frauenauracher Str. 95, 91056 Erlangen
www.autohaus-pickel.de, www.facebook.de/autohaus.pickel

>> Die Serienausstattung, u.a.:

e 6-Gang-Doppelkupplungsgetriebe
twinamic
Start-Stopp-Automatik

e bodypanels in Unilackierung black,
white oder red

e tridion Sicherheitszelle in black

e 38,1 cm (15"”) Stahlrdder mit Radkap-
pen mit Bereifung vorn 165/65 R 15,
hinten 185/60 R 15

e H4-Halogenscheinwerfer mit inte-
griertem Tagfahrlicht LED-Technik

e Dritte Bremsleuchte in LED-Technik

e tritop Textilverdeck in black,
elektrisch mit Glasheckscheibe und
Innenhimmel in grau

e Polsterung in Stoff schwarz

e Beifahrersitz mit Durchladefunktion

e Fensterheber elektrisch mit Kom-
fortbetdtigung und Einklemmschutz

e esp® - elektronisches Stabilitdts-
programm

e abs - Antiblockiersystem mit elek-
tronischer Bremskraftverteilung

e Seitenwind-Assistent

e Berganfahrhilfe

e Reifendruckkontrolle

e tridion Sicherheitszelle

e Tempomat mit Limiter (variable
Geschwindigkeitsbegrenzung)

e Airbags fiir Fahrer- und Beifahrer

e uv.m.!

CHURU geht auf Nummer sicher CH

Oft sind unsere Verteiler bei Wind und
Wetter und auch in der Dunkelheit un-
terwegs, um lhre CHURU zu |hnen zu
bringen. Da die Uberwiegend Jugendli-
chen meist zu Fu3 oder per Fahrrad die
Verteilung bewerkstelligen, habe wir als
SchutzmaBnahme in den letzten Wo-
chen eigens angefertigte Warnwesten
an alle Austrager verteilt. Die derzeit
fast 50 CHURU-Verteiler werden von
der Firma KINDLER Geb&udereinigung
GmbH, die sich fur die Verteilung der
CHURU verantwortlich zeigt, in einer
jeweils 15-mindtigen Sicherheitsunter-
weisung auf sédmtliche Gefahrenpunkte
aufmerksam gemacht und unterwiesen. 2
Wir wilinschen weiterhin eine sichere

und unfallfreie Verteilung.

Stefanie Scherer,

die ihre ,Schreibe” zunachst als Hobbytexterin entdeckte, kann diese Leiden-
schaft bei CHURU und in ihrem Beruf als Marketing- & PR-Managerin voll aus-
leben. Kreativitét ist hier das Motto und daher hat sie auch eine Vielzahl an
unterschiedlichen Hobbys, wie das spannende Cake Design.

Dabei vergisst die 28-jahrige die Welt um sich herum und ist ganz in ihrem
Element, wenn leckere und dazu noch kunstvoll verzierte Kuchen entstehen.
Wenn sie nicht gerade béackt, dann ist sie nicht zu Uberhéren, denn dann wird
die Stimme trainiert, und zwar gesanglich. Und wird das zu langweilig, bereist
sie mit ihrem Mann alle méglichen Ecken der Welt — aber am allerliebsten Ha-
waii. Und damit es wahrend der reisefreien Zeit nicht langweilig wird, hilft sie
unserer CHURU als rasende Reporterin und freut sich auf spannende und in-
teressante Treffen mit unseren Partnern.
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Bonuskarte mit Startguthaben
bei monamikids

Tolle Schuhe fur Kinder und ganz viel sparen mit der
Bonuskartenaktion bei monamikids Erlangen.

Neukunden erhalten ihre Bonuskarte pro Kind mit einem Start-
guthaben von 50,00 Euro beim Kauf von Schuhen im Marz.
monamikids: Kinderschuhe- mit Liebe ausgesucht

monamikids, Kinderschuhe Fachgeschéaft
Wasserturmstrasse 4, 91054 Erlangen
Fon 09131 /970 80 70, www.monamikids.de

lhre 1-Mann-Werbeagentur
aus Munchaurach

Die Website technisch veraltet? Die letzte Visitenkarte vergeben?
Das Briefpapier zum Wegwerfen? Die Unternehmensbroschare reif
flr das Altpapier? Jetzt wird es Zeit fur einen Anruf!

Roland Neumann
Medien Design

Fon 09132 /77 39 43
www.neumann-roland.de

Wiedereroffnung!

Nach unserem Umbau erhalten Sie alle
leckeren Backwaren aus eigener Herstellung
und nach alter Tradition mit besten Zutaten
wieder taglich von 6.00 — 19.00 Uhr

und sonntags von 8.00 — 18.30 Uhr

im neu gestalteten Laden am Marktplatz
von Herzogenaurach.

Béackerei Cafe Rommelt
Marktplatz 13, 91074 Herzogenaurach, Fon 09132 / 45 26 www.baeckerei-cafe-roemmelt.de

Intensivkurs Selbstverteidigung fur Frauen -
Gegner sein statt Opfer!

Erkenne gefahrliche Situationen, lerne wirkungsvolle Verteidigungstechniken
sowie den sicheren Umgang mit CS-Gas.
Start am 3. April, immer sonntags, 5 Stunden, 65 Euro pro Person.

Anmeldung: SicherheitsService Herzogenaurach,
Info @sicherheit-herzo.de bzw. 09132 / 732 08 97

Noch starker, noch effizienter, noch intelligenter

Der neue Audi A4 legt mit zahlreichen Highend-Technologien
die Messlatte in der Klasse hoher. Vereinbaren Sie Ihre Probefahrt
AUDI Zentrum Firth — Autozentrum Furth Graf GmbH

Schwabacher StraBe 333, 90763 Flrth, Fon 0911 /99 71 60 — 0,
- www.audi-zentrum-fuerth.de

Die MaBschneiderei
far lhre Versicherungen

Ihre Ansprechpartner fur
Finanzdienstleistungen in Ihrer Region.
Das sehr personliche
Versicherungsburo.

Ein tolles Team erwartet Sie.
Uberzeugen Sie sich selbst.

Gothaer Hauptgeschéftsstelle
Michael Alheit / Klaus Koch
Erlanger Str. 4

91056 Erlangen/Frauenaurach
Fon 09131/99 33 66
www.alheit.gothaer.de

AuBergewohnliche Lichtblicke
bei Lichtimpuls

Kompetente Lichtplanung und Lichtberatung mit originellen Loésungen
erhalten Sie von Danja Gaudich, die mit Lichtimpuls lhre
Wohn- und Arbeitsrdume perfekt erhellt.

Rasenseminar: Freitag, 1. April 2016, 18.00 Uhr

Hier erfahren Sie vom Rasenfachmann, wie Sie zu Ihrem Traumrasen
kommen: Wie wird und bleibt Ihr Rasen saftig grin und dicht?

Wie regenerieren Sie lhren im Hitzesommer 2015 verdorrten Rasen?
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldung erbeten.

Baumschule Michael Popp
Fliederweg 11

90617 Puschendorf

Fon 09101 /21 21
www.baumschule-po p de

Lichtimpuls
Hirschenstral3e 44
90762 Furth

Fon 0911/733 04 47
www.lichtimpuls.de
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Zutaten:

400 g Kalbfleisch
(aus der Keule oder Schulter)
300 g Zwiebeln

5 Knoblauchzehen
3 — 4 EL Olivenél
Salz

Pieffer

250 ml Rotwein

1 EL Tomatenmark
300 ml Kalbsfond
150 g griine Oliven

2 EL kleine Kapern (Nonpareilles)

1 Bund Kerbel (30 g)

10 Stiele glatte Petersilie
1 Bio-Zitrone

200 g Creme fraiche
150 g Schmand

400 g Orecchiette

1 Bund Rauke

[ [
So wnd's g mackt
Sizilianische Orecchiette mit
Kalbsragout und Krauter-Dip

Kalbfleisch in 1 cm kleine Wirfel schnei-
den. Zwiebeln und 4 Knoblauchzehen fein
wiirfeln. Ol in einer tiefen Pfanne erhitzen,
Zwiebeln und Knoblauch darin 3 Minuten
andunsten. Fleisch zugeben und unter
Rihren 2 - 3 Minuten goldbraun braten,
mit Salz und Pfeffer wirzen. Mit 150 ml
Rotwein abléschen und stark einkochen
lassen. Tomatenmark unter Rihren 10
Sekunden anrdsten. Mit restlichem Rot-
wein und Kalbsfond angief3en und abge-
deckt bei milder Hitze 40 Minuten garen.
20 Minuten vor Ende der Garzeit Oliven
und Kapern unterrthren.

Kerbel- und Petersilienblatter von den
Stielen zupfen, ein paar Blatter zur Gar-
nitur aufheben. Kerbel- und Petersili-
enblatter fein schneiden und restlichen
Knoblauch fein hacken. Zitrone heif3

abwaschen, trocken tupfen. In einer
Schissel Knoblauch, Kerbel, Petersi-
lie und eine Messerspitze abgeriebene
Zitronenschale mit Creme fraiche und
Schmand zu einem Dip verriihren, mit
Salz und Pfeffer abschmecken.
Orecchiette nach Gebrauchsanweisung
in reichlich Salzwasser bissfest kochen
und in einem Sieb abtropfen lassen.
Rauke waschen, putzen und fein schnei-
den. Orecchiette und Rauke zum Ra-
gout geben und unterrihren.
Kalbsragout auf Teller anrichten und je
1 EL Krauter-Dip daraufgeben und mit
Kerbel- und Petersilienblattern garnie-
ren.

Tipp: Verwenden Sie diese Ohrennudeln,
denn diese kleine Ohrchen nehmen das

Kalbragout wie kleine Napfchen auf.




und nehmen Sie an unserem

Finden Sie die 7 Fehler Gewinnspielteil.
in unserem Fehlerbild... wie heist die neue Schuhmarke bei

a3 50 | monamiKIDS?

Original ' j 1 Schicken Sie die richtige
. v - - Antwort bis zum 2. April 2016

mit einer Postkarte an die
CHURU-Redaktion
Hintere Gasse 11,
91074 Herzogenaurach
oder per E-Mail an info@churu.de

Bitte Absender nicht vergessen!

Machen Sie mit: Senden Sie uns Ihre Schnappschiisse und Fotos an die
CHURU-Reaktion: info@churu.de
Eine Auswahl daraus verdéffentlichen wir jeden Monat in dieser Rubrik.

, _ Gewinnen Sie einen von 5 Einkaufs-
— -' S gutscheinen im Wert von je 25 Euro
' von monamiKIDS Erlangen

B i
L_‘I? e t P -

=~ monami

Teilnahmebedingungen:
Mindestalter 18 Jahre.
Rechtsweg ausgeschlossen
Vorsicht: Gewinnspiele
kénnen slchtig machen!!!

Gewinner aus der CHURU 20

mit jeweils einer Herzogenauracher
Stadtfuhrung fir 2 Personen haben
gewonnen:

Marga Keller aus Dechsendorf

Steffen Hartmann aus Blichenbach
Margareta Tusche aus Herzogenaurach
¥ Valentin Schaub aus GroBenseebach

- Rudolf Réckelein aus Hochstadt an der
. Aisch

R4
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sich

KINDLER-Team dabei und sorge

jede

wieder etwas sauberer wird.
Dabei habe ich ein gutes Gefuhl!“

Natalja Reklin

Hotel

HerzogsPark

ARCZE@

bin seit 9 Jahren im

Wir suchen Sie
zum 1.9.2016
fUr unser engagiertes

n Tag dafir, dass die Welt

und motiviertes Team.
Bewerben Sie sich
jetzt — wir freuen
uns auf Sie!

Auszubildende

/2(/ Hotelfachmann/frau
# ® Restaurantfachmann/frau
CHURU-Austrager gesucht! Koch/Kochin

Biichenbach (Teilgebiet), Obermichelbach (Teilgebiet),
Gremsdorf (Ortsteile), Herzogenaurach (Teilgebiete)
und Puschendorf

Sie sind mindestens 17 Jahre,
mit guten Umgangsformen und positiver Ausstrahlung,
mogen serviceorientiertes Arbeiten und haben

Wir engagieren gerne Schiler, Hausfrauen oder Rentner, gute Englischkenntnisse.

die einen Nebenverdienst suchen!
Infos & Bewerbung: 09132 / 778-0
Interesse? Dann kontaktieren Sie unseren Ansprechpartner e t'EI g /
Lii- Hotel HerzogsPark, Beethovenstrale 6,
=

Herrn Christian Kindler unter
Fon 09132 / 73 45 32 oder Mail: ck@churu.de 91074 Herzogenaurach, www.HerzogsPark.de

40

Unser Team ist ganzjéhrig beschéftigt und zum Saisonstart suchen wir
zuverldssige Mitarbeiter zur Erweiterung unseres Teams:

- gelernte Gebdudereiniger m/w
(Vollzeit, LG 6 oder LG 7)

- Helfer m/w fir Grionanlagenpflege |
(Vollzeit, LG 1)

- Hauswirtschafter m/w
(Vollzeit/Teilzeit, LG 1 + Ubertarifliche Zulage)

Ihr Profil:

- Grundversténdnis fir Sauberkeit

- Erfahrung in der Reinigungsbranche
- FGhrerschein der Klasse 3 oder B

Wir bieten lhnen eine sozialversicherungspflichtige Beschéftigung,
tarifliche Bezahlung und einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz.

Wenn wir |hr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf lhre schriftliche Bewerbung.

KINDLER Gebdudereinigung GmbH [=1; E]
Angelina Ferreira  Hintere Gasse 11 91074 Herzogenaurach
Fon 09132 / 83 66 1-0 ¢ info@kindler-reinigung.de * www.kindler-reinigung.de [=]¥%

F

Karosseri
Hagelrepe

PFEFFE

Ihre Fachbetriebe
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PFEFFER GmbH Slegelsdorfer Strafle 23 - 90768 Furth TeI 0911/7 56 99-0 www.Iucklererel -pfeffer.de
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Bis zu 90 % der Felgenschaden kénnen mit dem WheelDoctor-Verfahren in
unserem Fachbetrieb fur Alufelgenaufbereitung behoben werden. Professionell
und TUV-gepriift. Eine sichere und vor allem kostengiinstige Alternative zum
teuren Felgenneukauf, die sich vor Verkauf Ihres ,Gebrauchten® oder Ruck-
gabe an die Leasing mehr als lohnt.

Sie sparen bis zu 70 %. 1

Einmal nicht aufgepasst beim Einparken, oder zu flott um die Ecke
gefahren: Abgeschurfte Alufelgen sind nicht nur unschén und &r-
gerlich, sie sind auch teuer — dann n&mlich, wenn ein Fahrzeug mit
zerkratzen Felgen verkauft werden soll. Unweigerlich fallt der Blick
des mdglichen Kaufers auf die beschadigen Stellen. Die Folge:
Preisabschlag. Zerkratzte Felgen bergen aber noch weitere Risiken.
So belegt eine Untersuchung des TUV Siid Automotive, dass sich ffi
von Kratzern in der Felge ausgehend Haarrisse bilden kénnen, die &
unter bestimmten Belastungen im Extremfall sogar zum Bruch der
Felge fihren kdnnten.

Im Einkauf teuer

Wer aus diesen Grinden eine zerkratzte Felge einfach ersetzen
mochte, muss jedoch oft tief in die Tasche greifen. Die vom Herstel-
ler gelieferten Werksfelgen sind von Haus aus ziemlich kostspielig,
und auch Felgen aus dem Zubehdrhandel sind nicht unbedingt giins- ¥
tiger. Altere Modelle sind namlich haufig nicht mehr lieferbar, sodass |
statt einer einzelnen Felge ein kompletter neuer Felgensatz geordert
werden musste.

Genaue Grenzwerte

Die preiswerte und ebenso sichere Alternative dazu ist eine Felgenaufbe-
reitung. Bei der TUV-gepriiften Aufbereitung mit dem WheelDoctor werden
die Kratzer mit einer Spezialmaschine ausgeschliffen, anschlieBend aufpoliert
und zuletzt entweder mit Klarlack oder mit der zur Felge passenden Farbe Uber-
lackiert.

Der Experte empfiehli:

Auch die Reparatur von glanzgedrehten, polierten sowie
Bi-Color Aluminiumfelgen, welche bei Neuanschaffung
sehr Kostenintensiv sind, stellt mit unserem speziellen
Reparaturverfahren KEIN Problem dar.

GEPRUFT
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Dr. Ewald Roder
Steuerberater und Rechtsanwalt

Gartenstr. 5| 91074 Herzogenaurach
Telefon {0 9132) 767-0 | info@steuerkanzlei-roeder.de
www.steuerkanzlei-roeder.de

Fachberater fiir Unternehmensnachfolge (D5tV el)

Schiirrstr. 2 « 91074 Herzogenaurach © Tel
www.moehrenschlager-reinig

Zollfrank

Mit Know How Lolltrank
vnd Erfahrung ; : ®):
fir Sie da! *

:

Solaranlagen
* Photovoltaikanlagen
* Heizungstechnik

e Sanitdrtechnik

e Elektroinstallationen

42

&  bauunternehmen

gmbh

— 5l R

trocknen

Modenschau
Freitag [
arz: 19.30 Uhr j

Nur mit Anmeldung.

E schuBler
£ dengler

Kinder-Jacken I | ‘
ab29,90<€

Damen-Jacken

2b39,90€ _&J Hecker

Herren-Jacken Helzung & Sanitar gmbH
ab39,90€

Herzogenaurach

Ol-, Gas- und Holzheizung
Sanitdre Anlagen  Solaranlagen
Warmepumpen Kundendienst

Blobenstr. 9
91074 Herzogenaurach-Haundorf
Fax 09132 40105

Mh’ﬂ{ﬂ urk d M@] R[@

96193 Wachenroth Tel: 09548/9230-0

Die Ausbildung und das duale Bachelor- ﬁ ’
Studium bei ALDI SUD. .

Beste Voraussetzungen fiir lhren Berufseinstieg -
durch Fairness und ein offenes Miteinander.

Wer mit jeder Menge Energie ins Berufsleben starten will, ist bei
ALDI SUD genau richtig. Ganz gleich ob Sie eine Ausbildung in der
Verwaltung, in der Logistik oder im Verkauf beginnen oder ob Sie
sich fuir ein duales Studium mit dem Abschluss Bachelor of Arts ent-
scheiden: Sie lernen bei uns alles, was man flr das erfolgreiche
Arbeitenin der Welt des Handels wissen muss. Und profitieren dabei
von einer besondersintensiven Betreuung sowie einem kollegialen
Umfeld. Kurzum: Setzen Sie auf weniger Alleingang und mehr Team-
geist. Und auf weniger Vorurteile und mehr Vorteile. Mehr unter

karriere.aldi-sued.de

L3
Finden Sie jetzt den richtigen Einstieg und starten Sie einfach N p e l ES r l I
erfolgreich mit einer Ausbildung zum bt 'I}
+Kaufmann fir Blromanagement (m/w)
«Verkdufer und Kaufmann im Einzelhandel (m/w) ‘ -‘jj l ]I l‘ i lj u —'_l]
- Gepriiften Handelsfachwirt (m/w)
Oder beginnen Sie mit einem dualen Studium zum j 5 — : rf]J.l J
«Bachelor of Arts (m/w) -

Bewerben Sie sich bitte unter Angabe der Referenznummer #CHO115 ¥ T — r ch. Erfolgreich. M

bei ALDI GmbH & Co. KG, HolzdckerstraBe 1, 91325 Adelsdorf. - e R - ' rriere.aldi-sued.de

- & -. & f. -
s T P = > R s /
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Far die Infos auf dieser Seite konnen wir leider keine Gewahr tibernehmen.

Zribex

Interessante und nennenswerte Termine
aus unserer Region

.___\

Regidna
auszugeben, in der ich lebe und arbeite.

Annette Blum aus Herzogenaurach

Freitag, 04. Marz, 20.00 — 22.30 Uhr
A Pocketful of Blues / Sometimes Live Ain’t Easy

Manchmal ist das Leben nicht leicht, das wei3 auch das
frankische Bluesquartett und ,Chrissie The Cat“. Die Band
begeistert durch nachdenkliche und witzige Momente des
Lebens und zelebriert auf der Bihne ihre Liebe zum Blues.

www.spielraumkultur.de

Samstag, 19. Marz, 9.00 - 14.00 Uhr
13. Stadtmesse Bauen-Wohnen-Renovieren in Herzogenaurach

Eine Vielzahl an Ausstellern prasentieren eine breite Palet-
te rund um die Themen Bauen, Wohnen und Renovieren.
Kostenlose Vortrdge zu den Themen Energiesparen und
Wohnen runden das Programm ab.

www.herzogenaurach.de

Sonntag, 03. April, 13:00 — 18.00 Uhr

Erlanger Friihling — verkaufsoffener Sonntag

Entlang der Erlanger Einkaufsmeile sowie auf den zahl-
reichen Platzen und in den charmanten Seitengassen der
Altstadt gibt es beim ,Erlanger Frihling“ einiges zu entde-
cken: Vielfaltige Gaumenfreuden, musikalisches Rahmen-
programm und als Highlight die Tourismusmesse.

www.erlangen.de

Sonntag, 06. Mérz — Sonntag, 27. Mérz
Ostergarten 2016

Die Freie evangelische Gemeinde Erlangen veranstaltet
vom 06. — 27. Méarz einen Ostergarten, der Besuchern die
Moglichkeit bietet, die Passions- und Ostergeschichte mit
allen Sinnen zu erleben.

www.feg-erlangen.de

-

Petra und Robert Merkel

Schlisselfertiges Bauen mit Robert Merkel Bau

Sie wollen Ihr neues Haus schliissel-
fertig oder teilschllsselfertig bauen
oder lhr altes Haus sanieren lassen?
Bei Robert Merkel Bau werden alle
Kundenwiinsche bertcksichtigt. , Es
gibt Kunden, die mit einem bereits
fertigen Bauplan zu uns kommen*, er-
zahlt uns Robert Merkel, , ansonsten
erstellen wir die Grundlagenplanung.”
Nach Besichtigung des Grundstiicks
wird eine individuelle Beratung in
Sachen Energiebedarfsermittlung
(z. B. Sonnenhaus), das Bauen nach

6kologischen Gesichtspunkten, eine
Brandschutzermittlung und die stati-
sche Bemessung durchgefiihrt. Nach
anschlieBender Kalkulation erfolgt die
Terminfestsetzung fir den Baubeginn
und den Bezug. ,, Uns ist es sehr wich-
tig, dass wir nachhaltig bauen®, erfah-
ren wir von Petra Merkel, ,damit wir
auch unseren Kindern eine bessere
Zukunft ermdglichen kénnen.“ AuBer-
dem wird Zuverlassigkeit bei Robert
Merkel Bau groBgeschrieben. Dafir
spricht der alte Kundenstamm mit vie-

len zufriedenen Kunden, die es sehr
schétzen, dass sie bei Robert Merkel
Bau fair, ordentlich und kompetent
betreut werden. Durch diese Betreu-
ung und durch stetigen Kontakt auch
wahrend der Bauphase ist ein sor-
genfreies und entspanntes Bauen
lhres neuen Hauses mdglich. Nahere
Informationen erhalten Sie am Stand
von Robert Merkel Bau GmbH auf der
Stadtmesse Bauen-Wohnen-Renovie-
ren, die am 19. Marz von 9.00 - 14.00
Uhr in Herzogenaurach stattfindet.

Samstag, 12. Marz, 19.00 Uhr
HC Erlangen — TV Emsdetten

Handball, er lebe hoch!! Erleben Sie am 12. Marz die
Begegnung des Handballclubs HC Erlangen gegen TV
Emsdetten.

www.hc-erlangen.de

Redaktions- und Anzeigenschluss:
Freitag, 18. Marz 2016

Erscheinungsdatum der April-Ausgabe:
Freitag, 8. April 2016

Sonntag, 10. April, 15.00 Uhr
Kinderkulturtag mit RADAU!

Vier Véater aus Hamburg bringen Schwung in die Kindermu-
sikszene. RADAU ist weithin bekannt fir ihre verriickt — le-

bendigen Rockkonzerte, die Kinder und Eltern gleicherma-
Ben begeistern.

Die nachste Ausgabe von CHURU
erscheint zum Thema

Mobilitat und Freizeit

IMPRESSUM

Herausgeber Idee und los GmbH
Auflage 40.200 Stiick

Anzeigenannahme und Vertrieb
Ruthild Schrepfer

Fon 09132/734532
Fon 0171/5426278
info@churu.de

Redaktion Bitte beachten Sie die Beilagen

Joachim Dorweiler, Ursula Dorweiler, Sabine Hanisch, Claudia Haag, Ingrid Hornof, unserer Partnerfirmen:

2 www.e-werk.de
0 i ( /gr[ 57 Whitney HoustonlShow
V ! Christian Kindler, Elke Kindler, Rainer Krugmann, Ingeborg Peter, Birgit Reiners- Teilbeilage:
2 x 2 K a rte n , Kursawe, Stefanie Scherer, Ruthild Schrepfer, Wolfgang Schrepfer
o Text v ﬂl|i ﬂ

Joachim Dorweiler, Sabine Hanisch, Ingrid Hornof, Christian Kindler,
Birgit Reiners-Kursawe, Stefanie Scherer, Ruthild Schrepfer, Wolfgang Schrepfer,

Wie immer verlosen wir 2 x 2 Karten, einfach eine E-Mail
Ingeborg Peter

schreiben an info@churu.de Bildnachweis DIE NUCHE TUM LEBEN

Montag, 28. Mirz 2016, Bamberg, Konzert- und Kongresshalle. Riamor Koot Bt e Kataane. Ana Scmlor Shultoreiock. Chrisin —W e A

Bis heute gehort Whitney Houston zu den weltweit am meisten i.t:;ﬁ;d Die Theorie ist dann gut,
verehrten Kinstlerinnen. Nach umjubelten Konzerten rund um Max Etzold — . . . . o

den Globus kommt die Show nun ]erstmals nach Deutschland. R ermenaan " [“][HJ@ wenn sie sich in der Praxis bewaLht:cll'.
In der Rolle Whitney Houstons erinnert Belinda Davids nicht nur Druck SERVICEIENTRUM i
optisch verbliiffend an die 2012 verstorbene Pop-Diva, sondern Druckbermtng Mario Wallatn Fon 0155 /81027 81 @ 98

Berichtigung CHURU 21: Die richtige Adresse lautet:

Sonnen-PV GmbH

Hannberger Weg 13

=8 91091 GroBenseebach
Fon 09135/73577 75

Verteilung

Uberzeugt Kritiker und Fans durch ihre fabelhafte und dem Original
KINDLER GmbH

Uberwaltigend &hnliche Stimme.
Karten unter www.vsbamberg.de

Dy Py trwer for ermewerird Frimgpet

Sonnen /=4 }3

@EE3a (7
.."( 'Y v Janese
L

Facebook/Internet
Christian Kindler, Stefan Miiller

Redaktionsanschrift
Hintere Gasse 11
91074 Herzogenaurach
Fon 09132/734532
Fax09132/734533
info@churu.de
www.churu.de

CHURU erscheint in folgenden Regionen inkl. der jeweiligen Ortsteile:
Aurachtal, Emskirchen, Erlangen (Dechsendorf, Hausling, Hittendorf, Kosbach,
Kriegenbrunn, Neuses, Steudach und Teilgebiet von Biichenbach), Gremsdorf,
GrofBenseebach, Hagenbiichach, Hemhofen inkl. Zeckern, HeBdorf, Herzogen-
aurach, Neuhaus bei Adelsdorf, Réttenbach, Tuchenbach, Obermichelbach,
Oberreichenbach, Puschendorf, Veitsbronn, Weisendorf und Wilhelmsdorf

Auslage zusatzlich in den Landratsamtern Erlangen-Héchstadt und Neustadt/ WWW.sonnen-pv.de
Aisch-Bad Windsheim und in den Stadtverwaltungen von Erlangen, Hochstadt/
Aisch und Neustadt/Aisch, Tankstelle am Karpfenkreisel Hochstadt, Pillenstein
www.facebook.com/churu.de Firth, KIESER-Training Erlangen, Murk Wachenroth und Erlanger Tourismus ° 45

Jahres-Abo (11 Ausgaben) 30.- € und Marketingverein
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Kosmetikstudio Bella Vita

Im Gewerbegebiet 11

91093 HeBdorf

Fon 09135/71 02 50
www.kosmetikstudio-mahr.de

Private Berufsfachschulen fur
Physiotherapie und Massage Erlangen
AuBere Brucker Str. 51

91052 Erlangen

Fon 09131 /97 4300
www.bfs-erlangen.de

Erlanger Tourismus

und Marketing Verein e.V.
Abteilung City-Management
Rathausplatz 3

91052 Erlangen

Fon 09131/89 51 -12
www.erlangen-marketing.de

Fotostudio am Schloss

Inh. Andreas Miller
Marktplatz 8

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /79 64 47
www.fotostudio-am-schloss.de

Haus der kleinen Geschenke
Cornelia Schepp

Weisendorfer StraBe 2a

91056 Erlangen - Dechsendorf

Fon 09135/ 39 21
www.haus-der-kleinen-geschenke.de

Stadt Apotheke
Hauptstr. 36

91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /80 00
www.stadt-apo-herzo.de

Herz Apotheke

Ohmstr. 6

91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /741 59 59
www.herz-apo-herzo.de

Metzgerei Kallert

Farther Str. 3

90617 Puschendorf

Fon 09101 /21 53
www.metzgerei-kallert.de

KINDLER Geb&udereinigung GmbH
Hintere Gasse 11

91074 Herzogenaurach
Fon09132/83661-0
www.kindler-reinigung.de

Robert Merkel
Bau GmbH

monami

RAAB

Aus Freude am Bauen

ROSTHREFOMMEL
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Robert Merkel Bau GmbH
Dorfacker 6

91086 Aurachtal / Miinchaurach
Fon 09132 /77 23 23
www.merkel-bau.de

monamikids

Kinderschuhe Fachgeschaft
Wasserturmstrasse 4
91054 Erlangen

Fon 09131 /97 08 070
www.monamikids.de

RAAB GmbH & Co. KG
Frankenstrasse 7
96250 Ebensfeld

Fon 09573 /338 -0
www.raab-bau.de

ROSTTROMMEL KAFFEEROSTEREI
HauptstraB3e 37

91054 Erlangen

Fon 09131/977 71 23
www.roesttrommel.de

Schaeffler Technologies AG & Co. KG
IndustriestraBe 1-3

91074 Herzogenaurach

Fon 9132/ 82 29 68

www.ina.de

Gerhard Steiner GmbH
Réntgenstr. 10

91074 Herzogenaurach

Fon 09132 /63 08 06
www.gerhard-steiner-gmbh.de

TRESOR

Hauptstr. 77

91074 Erlangen

Fon 09131 /970 39 57
www.tresor-erlangen.de

Universitatsklinikum Erlangen
Medizin 4, Klinische Forschung
Ulmenweg 18

91054 Erlangen

Fon 09131 / 853-6207

oder 0911 /80 01 045

www.crc-erlangen.de/studienteilnehmer

Visage & Relax
Goethestr. 6

91074 Herzogenaurach
Fon 09132 /55 59
www.visage-relax.de

WAS Servicezentrum GmbH
Werner-Heisenberg-Str. 4
91074 Herzogenaurach

Fon: 09132 /76 9-0
www.was-servicezentrum.de

Doppelt aufsehenerregend.

z.B. Audi A3 Sportback Ambition 1.2 TFSI 6-Gang

81 kW (110 PS), Mythosschwarz Metallic, S line

selection, Komfortklimaautomatik, Licht-/Regensensor,
Navigationspaket, Sitzheitzung vorn, Xenon plus, Einparkhilfe
plus mit selektiver Anzeige und vieles mehr
Kraftstoffverbrauch, /100 km: innerorts 6,3 / auRerorts 4,3 /
kombiniert 5,0; CO,-Emissionen, g/km: kombiniert: 117

z.B. Audi Al Sportback 1.0 TFSI ultra 5-Gang

70 kW (95 PS), Sohobraun Metallic, admired,

Einparkhilfe hinten, Klimaautomatik, Licht-/Regensensor,
Navigationspaket, Sitzheitzung vorn, Xenon plus und vieles

mehr

Kraftstoffverbrauch, [/100 km: innerorts 5,0 / auBerorts 3,7 /
kombiniert 4,2; CO,-Emissionen, g/km: kombiniert: 97

Monatliche VarioCredit-Rate:

€ 169,00

Ein Angebot der Audi Bank, Zweigniederlassung
der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner StraBe 57,
38112 Braunschweig, fur die wir als ungebundener
Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir die
Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen zusam-
menstellen. Bonitat vorausgesetzt.

Hauspreis: € 19.749,00

inkl. Uberfiihrungs- und

zzgl. Zulassungskosten

Anzahlung: € 3.999,00
Nettodarlehensbetrag: € 15.600,00
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 1,88%
Effektiver Jahreszinssatz: 1,90%
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Vertragslaufzeit: 36 Monate
Schlussrate: 10.252,06
Gesamtbetrag: € 16.336,06

Monatliche VarioCredit-Rate:

€ 229,00

Ein Angebot der Audi Bank, Zweigniederlassung

Hauspreis: € 24.690,00
inkl. Uberfiihrungs- und
zzgl. Zulassungskosten
Anzahlung: € 4.990,00
Nettodarlehensbetrag: € 19.700,00
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 1,88%

der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner StraBe 57, Effektiver Jahreszinssatz: 1,90%
38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Jshrliche Fahrleistung: 10_600 km
Vertragslaufzeit: 36 Monate
Schlussrate: € 12.369,30
Gesamtbetrag: € 20.613,66

Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir die
Finanzierung noétigen Vertragsunterlagen zusam-

menstellen. Bonitdt vorausgesetzt.

Abbildungen dhnlich und enthalten Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Irrtum, Anderungen und Zwischenverkauf vorbehalten.

Audl Zentrum
" urth - Graf

Audi Zentrum Firth # Autozentrum Fiirth Graf GmbH
Schwabacher StraRBe 333 # 90763 Fiirth

Tel.: 0911/997160-0 # Fax: 0911/99 71 60 - 30
audi.fuerth@feser-graf.de # www.audi-zentrum-feurth.de

Vorsprung durch Technik

EinsteinstraBe 13
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e Diebstahischutz
o Diebstahl

o Teilediebstahl
o Vandalismus

¢ Reparaturschutz
o Unfallschaden
o Pannenschaden
o Sturzschaden

e Technikschutz

o Akku- Defekt
o Elektroschaden

e Pick-Up-Service
o Deutschlandweit
o E-Bike- Card

www.radsport-nagel.com

Wir sind fiir Sie da:

Montag — Freitag 10.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch ab 13.00 Uhr
Samstag 10.00 — 13.00 Uhr




Unser Oster-Online-Gewinnspiel

Machen Sie mit bei unserer Ostereiersuche und

gewinnen Sie jeweils einen Preis unserer 8 Sponsoren.
Hf ® Vom 01. bis 31. Marz 2016

Werden Sie Facebook-Fan

e auf unserer Homepage www.churu.de und laden Sie sich unsere

e per Smartphone-App (Apple und Android) kostenlose APP herunter

e per interaktiver Facebook-App Tagliche News und Infos

aus unserer Region
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