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NEUES BMW UND MINI AUTOHAUS.

Am 02. Juni wurde unser neues Autohaus Wormser in Erlangen-Tennenlohe er6ffnet.
Wir empfangen Sie in unseren modernen und funktionalen RGumen, welche den
Ansprichen unserer Premiummarken BMW, BMW i, BMW M und MINI gerecht werden.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Autohaus Wormser GmbH
Reutleser Weg 15

91058 Erlangen-Tennenlohe
Tel.: 09131/ 4800-0
info@bmw-wormser.de
www.bmw-wormser.de

% Autohaus Wormser
Mobilitat genieBBen

Der Standort Herzogenaurach wurde geschlossen.

Malermeisterbetrieb’8
www.malersmehlerde Tel. 09132-9768

Handwerk und Dienstleistung

Gesundheit und Sport
Feiern und Schenken
Drinnen und Daheim
Mobilitat und Freizeit
Mensch und Gesellschaft

Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben uns entschieden, einen neuen Schwerpunkt in unsere
monatlichen Ausgaben aufzunehmen, und zwar ,Natur und Umwelt®.
Dieses Thema ist brandaktuell, denn die Umweltprobleme wer-
den immer drédngender und die Menschheit ,,sé&gt kontinuierlich
an dem Ast, auf dem sie sitzt".

Es hat sich inzwischen herumgesprochen, dass jedes Jahr 8
Millionen Tonnen Kunststoff in die Meere gelangen und dass in
Brasilien und Kolumbien in den letzten Jahren 800.000 Hektar
Regenwald abgeholzt wurden, das entspricht in etwa der Gré3e
des Schwarzwaldes. Unicef berichtet, dass 2,1 Milliarden
Menschen keinen ausreichenden Zugang zu sauberem Wasser
haben.

Artensterben, Luftverschmutzung oder das Ozonloch sind weite-
re Schlagwoérter, die das distere Bild erweitern und hinter allem
verbirgt sich ein Raubbau an Natur und Umwelt.

Die Vereinten Nationen warnen, dass weltweit Millionen Men-
schen wegen Umweltproblemen sterben, derzeit sind es etwa
12,6 Millionen jedes Jahr.

Woussten Sie, dass flr die Produktion von nur 1 Kilo Rindfleisch
bis zu 15.500 Liter Wasser bendtigt werden, als Folge von Be-
wasserung fur Rinderfutter oder zur Trankung. Daruber hinaus
werden Unmengen von Gllle ins Erdreich geleitet und diese
belasten das Trinkwasser. Von daher sagen Umweltschitzer,
dass eine vegetarische Ernéhrung ein wesentlicher Beitrag zum
Umweltschutz sei.

Weniger Fleischverzehr bedeutet auch weniger Diingemittel

in der Landwirtschaft und auch eine geringere Produktion von
Treibhausgasen.

Vielleicht muss man aber nicht sofort Vegetarier werden, son-
dern eine Reduzierung des Fleischverbrauchs héatte sicher
schon groBBe Auswirkungen und wére ein guter Ansatz zur Ret-
tung der Umwelt und zum Erhalt far kinftige Generationen.

lhr Redaktionsteam

Lisa Celik-Hubl
Leiterin Charleston Liebfrauenhaus

,Die Altenpflege liegt mir von
jeher besonders am Herzen!*

Gottfried Ulbrich
und Marcus Jornitz

Geschéftsflihrer Jornitz & Ulbrich

,ES gibt nichts Schéneres,
als etwas Schénes.“

Petra Priihduser
Kichenstudio Prihauser

»Upcycling statt Recycling
sind fiir Kiiche und Umwelt
ein Gewinn.”
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ienhaus@charleston.de
Tege-liebfrausnhaus.de
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Golfer leben langer und sind im Einklang

mit Natur und Umwelt

Anlage in Burgstall bietet Wildblumen, Bienen, Reptilien
und Steinschafen eine Heimat

Streuobstwiesen, Wildblumen, Bienen,
alpine Steinschafe, Steinhigel, sowie
eine Vielzahl von Nistkasten und In-
sektenhotels vermitteln den Eindruck,
fernab des GroBraumes Nurnberg zu
sein. Dabei befindet man sich in unmit-
telbarer Nahe und zwar auf dem Her-
zogenauracher Golfplatz, der direkt an
die Ortsteile Burgstall und Hauptendorf
grenzt. Natur und Umwelt stehen na-
hezu gleichberechtigt mit dem eigent-
lichen Sinn und Zweck des Vereins,
dem Golfsport, auf einer Stufe, betont
nicht ganz ohne Stolz Prasident Bernd
Darrbeck.

Kurzlich weilte sogar der bayerische
Staatsminister flir Umwelt und Verbrau-
cherschutz, Thorsten Glauber, im Her-
zogenauracher ,,Grindla®. Sein Ministe-

rium arbeitet eng mit dem bayerischen
Golfverband zusammen und da schaut
der Minister schon gerne einmal per-
soénlich vorbei, um sich zu informieren.

Jugendforderpreise
eingeheimst

Die Golfer werden ja meist als elitar
bezeichnet, was Bernd Dirrbeck spe-
ziell fir den Herzogenauracher Verein
ganz und gar nicht gelten lassen will.
Im Gegenteil: Er und seine Mitstreiter
propagieren vielmehr den ,Golfsport
fur jedermann®. Auch wenn die 1. Her-
renmannschaft in der Bundesliga ange-
siedelt ist, so gilt das Hauptaugenmerk
dem Breitensport und Nachwuchs. Nicht
umsonst hat der GC deshalb schon

Jugendférderpreise eingeheimst. Au-
Berdem méchten die Verantwortlichen
»ihren“Verein ,in die Stadt reinbringen®.
Immerhin kommen 35 Prozent der rund
1.000 Mitglieder aus Herzogenaurach.

Wer vielleicht schon in aller Herrgotts-
frihe seinem Sport nachgeht, der findet
bei Burgstall den idealen Einstieg in den
Tag. Hier kann man alle Alltagssorgen
hinter sich lassen und kérperlich und
seelisch regenerieren. Denn Golfen ist
gesund, sehr sogar. Wer alle 18 Lécher
spielt, ohne sich zu sehr unter Druck
zu setzen, der absolviert gleichzeitig
eine mehrstindige Wanderung, kann
die Seele baumeln und die Schénhei-
ten der Natur auf sich einwirken lassen.
Die positive Wirkung von Golf auf kor-
perliche und seelische Gesundheit ist
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laut Dirrbeck wissenschaftlich belegt.
Herz- und Kreislauferkrankungen wer-
den beispielsweise um 20 bis 35 Pro-
zent reduziert, Diabetes zwischen 30
und 40 Prozent. Vorgebeugt wird Brust-
und Darmkrebs und natirlich auch dem
Schlaganfall. Das Motto lautet deshalb
auch: ,Golfspieler leben langer*.

Gut zu wissen

Wenn Sie den Sommer in Franken verbringen, spielen Sie einfach Golf bei uns!

SCHAEFFLER

-

70 verschiedene
Vogelarten

Rund 70 verschiedene Vogelarten be-
gleiten die Sportler mit ihrem Gesang
und Gezwitscher bis ans letzte Loch.
Ab und an kreuzt ein Kammmolch den
Weg oder der Blick fallt auf Schafe, wel-
che die Ausgleichsflachen an der Golf-
anlage ,abméahen®.

Fur die Pflege der Natur und des Golf-

: 1-==__j——_:=__ -

Defibrillator
im Clubhaus

platzes sorgt Head-Greenkeeper Heiko
Kuhstrebe, der beinahe jeden Grashalm
kennt und daflr sorgt, dass die Anlage
in sattem Grin und bunt blihend er-
strahlt. Deshalb spielt der Golfclub nicht
nur sportlich in der ersten Liga, auch
was den Naturschutz angeht, gehort er
zu den Top-10-Golfanlagen in Bayern.
Daflur wurde der Verein bereits dreimal
mit dem Qualitatssiegel ,Golf & Natur”
in Gold ausgezeichnet.
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Der 2-wéchige Kurs zur Platzreife kostet nur 159,- €, Mitglied werden Sie ab 99,- €, inkl. 6x Gruppentraining.

Bernll Diirrbeck 4
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= Kichenstudio Priihauser _Z__,

Gut zu wissen Gut zu wissen

Herr Hergenrdder steht Ihnen Dienstag und Freitag von 10 - 18 Uhr
sowie nach telefonischer Vereinbarung im Kiichenstudio Prihauser in
Réttenbach zur Verfligung.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an Restaurantleiterin Ai-Kieu Do.
Sie kimmert sich um die komplette Organisation — von der Auswahl der Gerichte tber
die Lieferung bis hin zur Frage, ob Sie vor Ort zusatzliches Personal brauchen.

Kichenrenovierung -
eine echte Alternative zum Neukauf

Kichenstudio Priuhauser hat mit Matthaus Hergenroder einen
absoluten Fachmann an der Hand

Auf der Suche nach der Traumkiiche
ist man bei den Kichenprofis vom Kii-
chenstudio Priihduser in Réttenbach in
besten Handen. Seit 1996 leiten Petra
Prih&auser und ihr Mann Rudolf den
erfolgreichen Familienbetrieb mit Er-
fahrung, Kompetenz und exzellentem
Service. Was viele sicher nicht wissen:
Prihauser verkauft nicht nur neue Kii-
chen, sondern bietet auch die M&glich-
keit, Ihre Kiiche zu renovieren oder zu
erganzen.

Altere Kiichen
nicht gleich entsorgen!

Muss es denn wirklich eine neue Kiiche
sein, nur weil die Arbeitsplatte Dellen
hat oder die Schublade klemmt? Das
fragt sich sicher der eine oder andere,
denn eine neue Kuche ist ja nicht ge-
rade ein billiges Vergnigen. Vielleicht
mdchte man nur neue Fronten, oder
die Elektrogeréate sind in die Jahre ge-
kommen. Matthdus Hergenrdder ist seit
20 Jahren Kiichenrenovierungsspezi-
alist, seit 5 Jahren bei Priihdusers als
freier Mitarbeiter tatig und verfagt Gber
viel Erfahrung und Know-how fiir diese
Extra-Sparte. ,Hier braucht man den

8

absoluten Fachmann, denn besonders
aufwendig und schwierig wird es z.B.,
wenn Einzelteile erneuert werden sol-
len und es den alten Kiichenhersteller
gar nicht mehr gibt!“, erklart Chefin
Petra Prih&user.

Top Beratung
vom Fachmann

Herr Hergenréder macht zunéchst beim
Kunden vor Ort eine Bestandsaufnah-
me und ermittelt den individuellen Be-
darf. Moderne Computertechnik ermég-
licht es, zu simulieren, wie z.B. neue

Fronten oder eine neue Arbeitsplatte
aussehen. So kann man die gew{insch-
ten Anderungen individuell gestalten
und bekommt eine genaue Vorstellung
von seiner renovierten Kiiche. Auch bei
technischen Problemen kann Matthdus
Hergenroder helfen. Eines seiner Spe-
zialgebiete sind Dunsthauben. ,Da
besteht in alteren Kichen haufig Re-
novierungsbedarf”, erklart er. Natdrlich
muss die Renovierung finanziell eine
echte Alternative zum Kauf einer neu-
en Kuche sein. In der Regel kostet das
weniger, als man denkt. ,Aber ich sage
dem Kunden auch, wenn zu viel kaputt
ist und sich das Ganze finanziell nicht
mehr lohnt“, so Herr Hergenrdder.

Werte erhalten

Mit einer Renovierung oder Erganzung
Ihrer Kiiche leisten Sie nicht zuletzt ei-
nen wertvollen Beitrag zur Nachhaltig-
keit. Vielleicht kébnnen Sie so z.B. den
Wert der hochwertigen Alno-Kiche
erhalten, die Sie vor Jahren fir teures
Geld erstanden haben. Bei Priihduser
ist man jedenfalls dankbar, mit Herrn
Hergenroder diese Mdglichkeit anbie-
ten zu kénnen — viele zufriedene Kun-
den beweisen das.

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 23

Durchdachtes Lieferkonzept auf Erfolgskurs
Cantine by Care Cuisine bringt's — im wahrsten Sinne des Wortes

Seit Januar findet man auf dem ehema-
ligen Geyer-Gelande in Nirnberg einen
echten Geheimtipp im kulinarischen Be-
reich: die Cantine by Care Cuisine. In
einem alten Industriegebdude entstand
ein Lokal, bei dem Moderne mit dem
Charme alter Gemauer so gekonnt kom-
biniert wurde, dass man schon beim Be-
treten von der besonderen Atmosphére
gefangen genommen wird. Tréger die-
ses Restaurants, zu dem auch noch ein
ebenso faszinierend gestalteter Bier-
garten gehort, ist die CC Care-Consult
GmbH, ein seit 2003 erfolgreiches medi-
zinisches Dienstleistungsunternehmen.

Von der Betriebskantine
zum Rundum-Sorglos-
Lieferservice fir Unter-

nehmen und Dienstleister

,Die ldee, die Cantine by Care Cuisine
zu planen, entstand urspriinglich aus
dem taglichen Thema unserer Mitarbei-
ter der Care-Consult GmbH: Was esse
ich heute? Sich jeden Tag aufs Neue
etwas zu organisieren, fanden wir alle
aufwendig, teuer und entsprach auch
nicht den Erwartungen an eine ge-
sunde Mahlzeit zu Mittag®, erzhlt uns

Susanne Schellerer, Mitglied der Ge-
schéaftsfihrung von Care-Consult, bei
einem Besuch von CHURU. Auf der Su-
che nach einer Lésung entstand dann
die Idee, eine eigene Betriebskantine
mit offentlichem Zugang zu erdffnen.
Schon die ersten Wochen zeigten: Das
Konzept wurde begeistert aufgenom-
men. Doch dann kam Corona mit sei-
nen bekannten Folgen und die Cantine
musste wieder geschlossen werden. Fur
Susanne Schellerer aber kein Grund zu
resignieren. Im Gegenteil: Zusammen
mit ihren Mitarbeitern der Cantine orga-
nisierte sie im Handumdrehen einen gut
durchdachten Lieferservice. Und Quali-
tat spricht sich schnell herum. Schon
nach kurzer Zeit belieferte die Cantine
verschiedene Pflege- und Dienstleis-
tungsunternehmen in Nirnberg, gro-
Be und kleine Firmen, Arztpraxen und
Rechtsanwalte. Aber auch Privatperso-
nen nutzen gerne die Mdglichkeit, sich
leckeres Essen nach Hause bringen zu
lassen. ,Unser Lieferservice basiert auf

einer wechselnden Wochenkarte mit 8
Gerichten. Arbeitgebern, die die Mog-
lichkeit nutzen méchten, die Essensver-
sorgung ihrer Mitarbeiter zu bezuschus-
sen, beraten wir gern®, erzahlt Susanne
Schellerer. ,Selbstverstandlich kénnen
Kunden mit uns auch ein ganz individu-
elles Lieferkonzept vereinbaren. Dafur
ist unsere kompetente Restaurantleite-
rin Ai-Kieu Do zustandig. Sie kimmert
sich perfekt um die Organisation und
Lars Gawer, unser Kiuchenchef, setzt
alle Winsche mit Perfektion in die Tat
um®, so die erfolgreiche Geschaftsfiih-
rerin weiter. ,Da wir unser Essen zum
Aufwarmen liefern, kébnnen zum Bei-
spiel auch Pflegekréafte in Frih-, Spat-
oder Nachtdienst perfekt von unserem
Lieferdienst profitieren.
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Gezielt gegen Home-Office-Bauchspeck
mit Produkten aus dem Reformhaus Dorweiler

Seit dem Corona Lockdown im Marz
arbeiten viele im Home Office. Weniger
Bewegung und 6fter ein Snack oder Su-
Bigkeiten zwischendurch — da sammelt
sich leicht mehr Speck an, vor allem
an Bauch und Huften. Der Speck muss
weg, lautet die Devise, denn vor allem
zu viel Bauchfett gefahrdet die Gesund-
heit. Man tut also gut daran, mit einem
entsprechenden Erndhrungs- und Be-
wegungsprogramm den Uberfliissigen
Pfunden den Kampf anzusagen. Wir-
kungsvoll unterstiitzen kénnen Sie lhre
Diat mit den hervorragenden Produkten
aus dem Reformhaus Dorweiler in Her-
zogenaurach, wo Ursula Dorweiler und
ihr Team Ihnen qualifiziert und kom-
petent die fir Sie maBgeschneiderten
Produkte empfehlen kénnen. ,Mit den
Alsiroyal® Figura Fatburner Kapseln,
100 % vegan, kénnen Sie Bauch- und
Huftumfang gezielt reduzieren!“ erklart
Frau Dorweiler. Alternativ unterstitzt
das Fatburner Duo die Fettverbrennung
und hilft so beim Abnehmen (auch

Bauchfett!). Der wohlschmeckende
Diatdrink von Alsiroyal® (ohne Zucker,
Lactose und Konservierungsstoffe)
kann problemlos eine Mabhlzeit erset-
zen. Nimmt man ihn vor einer Mahlzeit,
fuhlt man sich satt und isst dadurch we-
niger. Der Diatdrink Iasst sich Ubrigens
super kombinieren mit den Figura Fat-
burner Kapseln! Die Wirksamkeit dieser
mehrfach klinisch getesteten Produkte
ist in aktuellen Studien bewiesen. Las-
sen Sie sich im Reformhaus Dorweiler
beraten!

Fiywra Flgura - L) ¥
Fatburner | Fathurner f‘ﬂg.'{.'.-__rﬂxmr Fatburner
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Auch das traditionsreiche Familienun-
ternehmen Mébel Fischer war von den
GeschaftsschlieBungen wahrend des
Corona Lockdowns betroffen. Doch die-
se Zeit wurde dort optimal genutzt. ,\Wir
haben wahrend der SchlieBung einen
groBen Schritt Richtung Nachhaltigkeit
und Umwelt getan, erzahlt Franziska
Fischer, denn Umweltfreundlichkeit und
Schonung von Ressourcen wird bei
Fischer immer mehr zu einem wichtigen
Bestandteil der Unternehmenskultur.

Unter dem Motto ,Fischer wird grun®
findet man in den Boutiquen in Herzo-

10 Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 23

Fischer wird grin —
das Zuhause umweltfreundlich
und nachhaltig gestalten

genaurach und Forchheim ganz neu
eine grofBe Auswahl an schénen, mo-
dernen und nachhaltigen Produkten
fur den Haushaltsgebrauch, die gut fur
die Umwelt und noch dazu gut fir den
Geldbeutel sind. Denn nachhaltig heif3t
nicht gleich teuer! Bienenwachsticher
zum Einpacken von Lebensmitteln sind
z.B. eine tolle Alternative zur Frisch-
haltefolie aus Plastik. Statt Einweg-
geschirr empfehlen sich furs Picknick
Mehrweg-Schiisseln aus dem schnell
nachwachsenden Rohstoff Bambus,
zu 100 % ohne BPA und Weichma-
cher. Neben den Produkten werden bei
Mébel Fischer auch die Verkaufspro-
zesse nachhaltiger.

Kunden unterschreiben ihre Kaufver-
trage digital und erhalten anschlieBend
alle wichtigen Dokumente per Mail. So

ist kein ressourcenverschwendender
Druck mehr nétig. Ubrigens kénnen
sie jetzt wieder auf der gesamten Ver-
kaufsflache ganz entspannt shoppen —
aufgrund der groBen Flache auch in
Corona Zeiten kein Problem!

4@:.

WIR BEI GOTZZE
DENKEN NACHHALTIG

Liebfrauenhaus

Ubernahme in schwierigen Zeiten

Lisa Celik-Hubl ist die neue Einrichtungsleiterin im Charleston
Wohn- und Pflegezentrum Liebfrauenhaus Herzogenaurach

Seit Mitte Mai hat Lisa Celik-Hubl die
Einrichtungsleitung im  Charleston
Wohn- und Pflegezentrum Liebfrauen-
haus Ubernommen. Diese verantwor-
tungsvolle Aufgabe ist in unseren von
Covid 19 bestimmten Zeiten sicher
nicht einfach, doch die sympathische
Ehefrau und Mutter von 2 Soéhnen
(2 und 7 Jahre) stellt sich dieser Her-
ausforderung sehr gerne, denn die
Altenpflege liegt ihr von jeher beson-
ders am Herzen. ,Die forensische Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, in der ich
wahrend meiner Ausbildung tatig war,
entsprach mir nicht so ganz®, erzahlt
sie. Doch in der Geriatrie im Klinikum
Nurnberg Nord fand sie ihre berufliche
Bestimmung in der Altenpflege. Neben
der Empathie fur ihren Beruf hat sie
auch die nétige Erfahrung, denn vor der
Ubernahme der Stelle in Herzogenau-
rach war sie bereits kommissarische
Einrichtungsleiterin einer Charleston
Einrichtung in Erlangen.

Unterstutzung
von allen Seiten

Lisa Celik-Hubl freut sich auf ihre neue
Aufgabe. ,Charleston unterstiitzt mich
sehr, man lasst mir viel Freiraum in der
Ausfihrung von ldeen®, sagt sie und
ist froh, dass die Verantwortlichen von
Charleston jede ihrer Einrichtungen

Gut zu wissen

individuell betrachten. ,Gerade hier in
Herzogenaurach ist vieles landlicher,
viele Bewohner des Pflegeheims sind
hier fest verwurzelt, haben den Aufbau
von Adidas und Puma noch miterlebt.”
Die Stadt und zahlreiche Ehrenamtliche
engagieren sich fir das Liebfrauen-
haus. ,Das rihrt mich sehr!”, so Frau
Celik-Hubl. Auch die Zusammenarbeit
mit Pflegedienstleiter Lars Kriegel-Moll
funktioniert hervorragend.

Kein einziger Corona-Fall

Im Wohn- und Pflegezentrum Liebfrau-
enhaus wurde, wie in allen Charleston-
Einrichtungen, schon sehr frih und
vorausschauend fiir den Schutz der
Bewohner vor Covid-19 gesorgt. Bis-
her kam es im Liebfrauenhaus zu kei-
nem Corona-Infektionsfall! ,Natdrlich
ist die Isolation fir unsere Bewohner
nicht leicht, auch wenn sie tber Skype
mit ihren Angehdérigen kommunizieren

Aktuell sind Angehdérigenbesuche bei den Bewohnern des Wohn- und Pflege-
zentrums Liebfrauenhaus unter Einhaltung strenger Vorschriften wieder méglich!

kénnen. Deshalb ist es gerade jetzt be-
sonders wichtig, fir sie da zu sein®, so
Frau Celik-Hubl. Nach Corona mdchte
sie die Tiren fur die Offentlichkeit weit
6ffnen, denn das Liebfrauenhaus ist ein
Treffpunkt von Generationen, die vonei-
nander profitieren!

Vertrauen und Kontinuitat

Der persoénliche Kontakt zu den Bewoh-
nern ist Lisa Celik-Hubl sehr wichtig. Bei
einigen hat sie sich bereits vorgestellt,
soweit ihr das bisher méglich war. ,lch
mochte fir die Bewohner und Mitarbei-
ter Kontinuitdt und Vertrauen aufbauen
und far ihre Anliegen Ansprechpartner
sein®, so ihr Wunsch fir die Zukunft. Wer
die junge Frau kennenlernt, hat keinerlei
Zweifel, dass ihr das gelingen wird!
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Aus dem Herzen der Natur —

Produkte von Clarins bei Visage & Relax

»Schon immer hatte es fir die Firma
Clarins oberste Prioritat, nur ausge-
wahlte, naturbelassene Inhaltsstoffe
far ihre Produkte zu verwenden®, er-
zahlt Christine Erhardt, Besitzerin des
Kosmetik-Studios Visage & Relax in
Herzogenaurach. Clarins nutzt Uber
250 Pflanzenextrakte aus der ganzen
Welt, die alle aufgrund ihrer Wirksam-
keit sorgféltig ausgesucht werden. Da-
bei ist es Clarins ganz besonders wich-
tig, dass alle Inhaltsstoffe mit gréBter
Rucksicht auf die Biodiversitat unseres
Planeten gewonnen werden. ,Diese
Philosophie hat mich von Anfang an
von dieser Marke Uberzeugt. Daher
arbeite ich auch nach Uber 30 Jahren
mit Begeisterung und Uberzeugung mit
diesen Produkten®, so Christine Erhardt
weiter. Kein Wunder also, dass ihre
Kunden ihr und ihrer Kollegin, Aurelia
Jordan, seit Jahrzehnten die Treue hal-
ten. Mittlerweile kommen sogar schon
die Téchter ihrer Kundinnen zu ihr und
fihlen sich rundum wohl — und natr-

lich auch sicher. Denn selbstverstand-
lich werden in dem lichtdurchfluteten
Kosmetikstudio alle Corona-Vorgaben
akribisch eingehalten. ,Wir arbeiten nur
mit Maske und nach der Behandlung
wird alles genauestens desinfiziert und
gewaschen®, erzahlt die Gold-Partnerin
von Clarins — eine Auszeichnung, die
Ubrigens nur die besten Kosmetikstu-
dios Deutschlands erhalten. Tauchen
Sie doch einmal ein in die Welt der Na-
tur von Clarins.

GOLD PARTNER

202 Auszeichnung fiir die besten Clarins
Institutspartner in Deutschland

b -
4 -
Aurelia Jordan und ChriStine Erhard

« Generalistische
P\ﬂegg\ausbildung

in der Fachklinik

"\H

Dauer: 3 Jahre

erzogenaurach

2/3 der praktischen Ausbildung in der Fachklinik

Herzogenaurach méglich

Regionale Kooperation mit Berufsfachschulen,

Kliniken, ambulanten Pflegediensten, Pflegeheimen

und Facharzten

Nahere Auskinfte: Isabella Losel (Personalleiterin),
Telefon 09132 83-3041 oder per E-Mail:
isabella.loesel@fachklinik-herzogenaurach.de

Fachklinik Herzogenaurach - In der Reuth 1 - 91074 Herzogenaurach

www.fachklinik-herzogenaurach.de

@ Fachklinik

Herzogenaurach
Spezialisierte Akutmedizin und
Medizinische Rehabilitation

~  Gutzuwissen
~ Rufen Sie doch mal an bei Jornitz & Ulbrich, wenn Sie eine ,Holz-Anfrage“ haben.
Sie werden erstaunt sein, welche kreativen-Losungen fiir-Ilhre eigenen vier Wande realisierbar sind,
~denn die Schreiner denken und planen viel weiter als es ein Kunde fiir méglich halt.-

‘I

R

Vom Baumchen im franzosischen Burgund

zum Designer-Parkett
Ungewohnliche Partner: Holz, Glas und Metall in der Schreinerei

Jornitz & Ulbrich

Holz ist ein von der Natur geschaffenes
und von der Zeit einzigartig und meis-
terhaft gezeichnetes Material. Nicht nur
Kiinstler aller Epochen verwendeten
diesen Werkstoff. Aus dem eigentlich
einfachen Material kdnnen Meister-
werke entstehen, die jedoch nicht nur
in der bildenden Kunst, sondern auch
im Alltag zu finden sind. Oft laufen wir
achtlos darlber. Der italienische Her-
steller Listone Giordano, der seit drei
Jahrhunderten eigenen Holzanbau in
Burgund in Familientradition betreibt,
hat besondere patentierte Fertigungs-
verfahren fir das Parkett entwickelt und
verleiht durch die so genannte Multi-
layer-Technologie dem Parkett Stabi-
litdt, Genauigkeit und Dauerhaftigkeit.
Davon schwarmt Parkett-Fachmann
Marcus Jornitz, wenn er Gber die Nach-
haltigkeit dieser auBergewdhnlichen
Produkte spricht. Vollkommen neue
Formen eines ParkettfuBBbodens lassen
Wohn- und ArbeitsrAume in anderem
Licht erscheinen.

Uberraschend unterschiedliche opti-
sche Wirkung kénnen aber auch ein
Fischgratmuster mit langer Spitze oder
rechtem Winkel, ein Wirfelparkett oder
das Fries mit Wenge Ader von anderen
Herstellern erzielen.

Durch Erfahrung
ist die Vielseitigkeit
fast unerschopflich

Doch nicht nur der Boden ist ihr Metier,
sondern Holz in jeder auch nur denk-
baren Form fr Treppen, Mdbel, Wande.
Kein noch so ausgefallener Wunsch ist
sicher vor der Umsetzung durch die
Schreinerei Jornitz & Ulbrich. Ein mittel-
alterliches Bad mit frei gelegten Balken,
dazu quasi als Kontrast verschiebbare
Méoébel und motorbetriebene Schranke
werden von ,Freigeist” Gottfried Ulbrich
fir den Kunden umgesetzt. Die Durch-
fihrung ihrer aktuellen Projekte wie
der Neugestaltung einer Arztpraxis, ei-
nem Office flr sechs Mitarbeiter, einem

Sideboard, dem Ausbau eines Dach-
studios in Hochglanz und Leder, einer
Coffeebar, der freitragenden Treppe, ei-
nem Schlaf- und Wohnzimmerausbau,
einer motorbetriebenen Treppenanlage,
einem Burogeb&ude in Wirzburg oder
des Badezimmers in rustikaler Eiche
erfolgt mit dem gleichen Idealismus wie
die Planung lhrer kleinen und grof3en
Auftrage.

CiRYs 13




NACHHALTIG: Gold-Recycling

Haben Sie Schmuckstlcke, die nicht mehr gefallen?
Lassen Sie sich schonen Schmuck daraus arbeiten.

die goldschmiede

Sabine Stamm & Helga Speth
HauptstraBe 28

91074 Herzogenaurach

Tel. 09132 /73 68 93
www.die-goldschmiede.de

Gemiisekisten, Obstkisten, Regionalkisten, Rohkostkisten, Jobkisten,
Kisten fiir Schulen, Kisten fiir Kindergarten... unser Sortiment ist so
seit 1999

und profitieren Sie von unserer langjéhrigen

Erfahrung im Gemiisebau und Lieferservice.

aurnannshof
Wir bieten Ihnen Obst, Gemiise Oko-Lieferservice
und ein Naturkost-Vollsortiment,
individuell zusammengestellt
und direkt an die Tur geliefert.

Egenhausen 54 | 91619 Obernzenn | 09844/9701800
Kontrollst.nr.: DE-OKO-006 | info@baumannshof.de

Jetzt vom erhohten Umwelthonus fiir
Elektro- und Hybridfahrzeuge profitieren!

infd@autc;ha-us-pickel.de

Fuhrunternehmen Spitzer GmbH

v Mausdorf 29
S P lTZ E R 91448 Emskirchen
Tel. 09101 /80 50
| HEBEN+BEWEGEN>ERLEBEN~ www.spitzer-gmbh.com

Natiirliche Rohstoffe wiederaufbereitet
Zertifiziertes Recycling Material
Humus gesiebt

Sand

Kies

Schotter

Fur die Infos auf dieser Seite kdnnen wir leider keine Gewahr Ubernehmen.

Kein Ersatz bei Ausfall der Veranstaltung.

02. bis 18. Juli 2020

Open-Air Kino, Herzogenaurach

Dem Open-Air-Kino auf dem Kirchenplatz steht voraus-
sichtlich nichts mehr im Wege. Die Filmauswahl und weitere
Informationen finden Sie auf der Homepage der Stadt Her-
zogenaurach.

www.herzogenaurach.de

Autokino, Héchstadt

Der Weg ist frei fir das Autokino in Héchstadt. Kinofans
kénnen auf dem Festplatz in den Aischwiesen vom Fahrer-
und Beifahrersitz aus endlich wieder ,Leinwand gucken®.
www.autokino.de

Kultur vor dem Fenster, Erlangen

Sie wollen wieder an kulturellen Live-Ereignissen teilha-
ben? Dann buchen Sie doch Ihren Kiinstler, lhre Kiinstlerin,
Band oder Show und wir bringen Kultur vor Ihr Fenster!
www.kultur-vor-dem-fenster.de/erlangen

(HIRYs

Einfach eine E-Mail an info@ churu.de schreiben.
Bitte geben Sie Ihre vollstdndige Adresse an.

Das neue Autokino in NUrnberg

Dein Lieblings-Kinosessel hat ab sofort vier Rader:

Der Autokino-Sommer in Nirnberg ist da! Auf der fast 100 m? gro-
Ben Leinwand am Albrecht Durer Airport Niirnberg erlebst du die- |
sen Sommer die besten Klassiker der Filmgeschichte. Von Action, !
Uber Komddie bis hin zum romantischen Liebesfilm ist fir jeden
Geschmack etwas dabei — und auch kleine Filmfans kommen beim
Autokino-Sommer mit unserem Kids-Programm voll auf ihre Kosten!

Der Gutschein ist gultig fur ein Auto inkl. zwei Erwachsenen und bis

zu drei eigenen Kindern.

Lebens- und Nahrungsmittel aus der Region —
Frisch und gesund fiir die Menschen —
Gut und nachhaltig fiir die Natur

Carmen Ebersberger

Erlangen

Technik # Weiblich # Logisch, Firth

Noch bis zum 31. Oktober findet im Museum Frauenkultur
Regional-International im Marstall von Schloss Burgfarrn-
bach die Ausstellung zu Frauen und Technik in der Metro-
polregion statt.

www.frauenindereinenwelt.de

Montagskonzerte und Videos-on-Demand

Auf Staatsoper.TV prasentiert die Bayerische Staatsoper
kostenlose Live-Streams und Video-on-Demand-Angebote
ohne Registrierung, z.B. Momo, der kleine Zirkusjunge,
noch bis 8. August kostenlos verflgbar.

www.staatsoper.de

Zuhause staunen — Das magische Dinner flr daheim
Stellen Sie sich vor, dass Sie ein Magisches Dinner in lhren
eigenen vier Wanden erleben koénnen. Ihr Lieblingsrestau-
rant liefert lhnen ein 3-Génge-Mend, wir liefern lhnen eine
darauf abgestimmte, interaktive, digitale Zaubershow per
Live-Stream und das neuartige Dinner Erlebnis kann bei
ihnen Zuhause losgehen.

www.zuhause-staunen.de

|
CONSORSBANK
AUTOKIN

SOMMER

Das wochentlich neue Programm, Tickets und Gutscheine gibt es unter www.autokinosommer.de
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Zutaten fiir 4 Personen:

6 Schalotten

1-3 Zehen Knoblauch

300 g Zucchini

1 rote und 1 gelbe Paprikaschote
600 g neue Kartoffeln

etwas Rosmarin

8 EL Olivendl

2 EL Balsamicoessig weif3

etwas Basilikum

So wnd's g macht

Mediterraner Ofengemusesalat

Ideal zum Grillen, zum Vorbereiten, zum Picknick

Die Schalotten schélen und langs halbieren. Gemuse waschen, Zucchini halbieren
und in Stucke schneiden. Paprikaschoten vierteln, entkernen und in 2-3 cm grofB3e
Stiicke schneiden. Kartoffeln waschen und am besten grob abschrubben. Rosma-
rin von den Zweigen abstreifen und fein hacken.

Die Kartoffeln im Topf oder Dampfgarer 15-20 Minuten vorgaren und dann mit dem
anderen Gemise in einer groBen Schissel mit Salz, Pfeffer und 5 EL Olivendl
mischen. Ein Backblech mit Backpapier belegen und das Gemdiise darauf verteilen
und bei 200 °C auf der mittleren Schiene ca. 20-25 Minuten backen.
Gemiseblech aus dem Ofen nehmen, leicht abkuhlen lassen, nochmal nachwiir-
zen und etwas Essig und Olivendl dariiber geben. Basilikum grob zupfen, Uber das

Gemise geben und servieren.

Plastikfreie Wachstucher statt Frischhaltefolie

Frischhaltefolie ist schnell zur Hand und landet nach kurzer Verwendung im Mull.
Manche Dinge kann man mit einem Teller abdecken und seit kurzem sind Wachs-
ticher beliebt. Diese kann man kaufen oder auch selbst aus Stoffresten basteln.

Dazu brauchst Du 50 g Bienenwachsplattchen (z.B. aus dem Reformhaus) und
Stoffreste, Backpapier und ein Bligeleisen, eine Zickzack Schere zaubert einen
schoénen Rand.

Und so geht es:

Nimm ein Blatt Backpapier, lege Dein Stoffstlick drauf, verteile ein paar Wachs-
plattchen, siehe Bild, lege ein Backpapier obendrauf und biigel mit leichter Hitze
Uber das Papier. Die Wachsplattchen verteilen sich und werden fliissig. Nun ziehst
Du das obere Papier ab und schon ist Dein Wachspapier fertig, kurz nachtrocknen
lassen und Du kannst es verwenden.

Das Papier nicht fur Fleisch, Fisch oder Wurst verwenden.
Sollte die Schicht nicht mehr komplett sein, einfach Prozedere wiederholen.

7 g

Fur alle, die sich die Arbeit nicht machen
wollen — diese umweltfreundlichen Ticher
gibt es auch bei Mébel Fischer (s.S. 10)

Beim Scheiterhaufen handelt es sich um ein Dessert bzw. eine Resteverwertung.
Er wird im Siiden Deutschlands, Béhmen, Osterreich und Sidtirol zubereitet. Die
Zubereitung ist sehr variabel und an Obst nimmt man das, was gerade Saison hat.

Scheiterhaufen mit Kirschen
und Vanillesauce

Die Kirschen waschen und entkernen. Die Sauerkirschen auf ein Sieb geben und
abtropfen lassen, Saft schmeckt sehr gut in gesprudeltem Wasser. Semmeln in 1
cm dicke Scheiben schneiden. Auflaufform fetten, die Semmelscheiben mit den
Kirschen abwechselnd in die Form geben. Milch, Zucker, Vanillezucker und Eier
verquirlen und Uber die Semmelscheiben geben. Eventuell mit Mandelblattchen
bestreuen. Im Backofen bei 180 °C ca. 20-25 Minuten backen.

Vanillesauce

Die Vanilleschote langs aufschneiden und das Mark mit einem Messer heraus-
kratzen. Vanillemark und Schote mit der Milch und Sahne in einen Topf geben und
aufkochen. Einige Minuten kdécheln lassen, dann von der Herdplatte nehmen und
ziehen lassen.

In der Zwischenzeit die Eigelbe mit dem Zucker vermischen und mit dem Schnee-
besen schaumig aufschlagen. Die Vanilleschote aus der Milch nehmen. Die Scho-
te unter Wasser absptilen und kurz antrocknen lassen, siehe Tipp! Die Eigelb-Zu-
ckermischung unter stdndigem Rihren in die Milch geben. Einmal durch ein Sieb
passieren und die Milch wieder zurtick in den Topf geben und nun erhitzen bis eine
leichte Bindung entsteht. Solltest Du ein Thermometer haben sollte die Temperatur
80 °C betragen. Als Faustregel kannst Du Dir ,einmal kurz ankochen“ merken.

Tipp:

Am besten macht Ihr das auf einem heiBen Wasserbad, denn die Mischung darf
80 °C nicht Ubersteigen, sonst gerinnt das Eigelb und die Sauce wird grieselig.
Etwas abkulhlen und servieren.

Tipp:
Die Vanilleschote in ein Glas mit Zucker geben und 10 Tage lang jeden Tag kréftig
durchschitteln. So bekommst Du Deinen eigenen Vanillezucker bzw. kannst Du die
Schote fir die ndchste Sauce wieder nehmen.

\\,\""'\‘s

e o T : Sy

Zutaten fir 4 Personen:

2 altbackene Semmeln
220 ml Milch
2 EL Zucker

1 Tutchen Vanillezucker
oder Mark aus einer Vanilleschote

2 Eier
eventuell 2 EL Mandelblattchen

1 kleines Glas Sauerkirschen
eingekocht und einige frische Kirschen

Zutaten fiir 2-4 Personen:
1 Vanilleschote

150 ml Milch

150 ml Sahne

etwas Zucker

4 Eigelb
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NEUEROFFNUNG!

Leckere Kuchen, Torten, Crépes & Wunderwaffeln,
nach lhren Winschen belegt — stif3 oder herzhaft,

kostliches Fingerfood und vieles mehr...

In unserem neu designten Café kénnen Sie
auf gemutlichen Polsterstihlen oder

und eine kulinarische Kleinigkeit genief3en.

Hanh’s Sweet & Spicy
Hindenburgstraie 1
90579 Langenzenn

www.hanhs-sweet-and-spicy.de

= ;" o
Trockenresistente Pflanzen

Es gibt genug Pflanzen, die relativ wenig Pflege brauchen
und super mit Trockenheit und Hitze klarkommen.

Bei uns finden Sie eine riesige Auswahl Stauden, Blische
und Baume, die auch bei den neuen Klimaverhaltnissen
gut gedeihen.

Wir beraten Sie gerne.

Baumschule Michael Popp
Fliederweg 11

90617 Puschendorf

Tel. 09101 /21 21
www.baumschule-popp.de

WAREMA Pergola-Markisen —

Immer voll im Trend

Traumhaft entspannen mit WAREMA Markisen.
Beratung und fachgerechte Montage bei:

Raumausstattung Drebinger GmbH & Co. KG
Hauptstral3e 44

91074 Herzogenaurach

Tel. 09132/ 46 44

www.drebinger.de

Einladendes Buro/Praxis
sucht ab sofort Nachmieter

Die 90 m2 verteilen sich auf verschiedene,
super aufgeteilte Raume.

Kontakt und Besichtigung unter
Tel. 09132 /7 91 88 10 oder info@churu.de

Entdecken Sie bei Pillenstein

den Gebrauchtwagen des Monats

up! GTI 1.0 TSI 85 KW (115 PS), 6-Gang Schaltgetriebe
EZ 08/2019, 8.250 km, Pure White

Ausstattung: RADIO TEMPOM KLIMA SITZH PDC LM
Zwischenverkauf vorbehalten.
www.pillenstein.de und 0911 /97 02 - 999

Sonderpreis
15.405,- Euro

Unser CHURU Kochbuch

Erhaltlich ab sofort bei

Reformhaus Dorweiler

Bucher, Medien und mehr Herzogenaurach
Blcherstube Hochstadt
Biicher Schmidt Adelsdorf 19,95 Euro

Kostenloser Versand bei Bestellung
per E-Mail an info@churu.de

Das Immunsystem starken —
nicht nur in Zeiten von Covid-19

Viele Infektanfalligkeiten resultieren aus einem Mikronahrstoffdefizit
oder einer geschadigten Darmflora — eine dauerhafte Belastung
des Immunsystems ist die Folge.

Wir erstellen fur Sie einen individuellen Therapieplan!

Dr. med. Sabine Lowies-Skapczyk
Michael-Vogel-StraBe 1¢c/EG

91052 Erlangen

Tel. 09131 /6 16 68 82
www.gesundheitsmedizin-erlangen.de

Sicher und schnell Medikamente

in lhrer Apotheke vorbestellen

Wir bieten Online-Bestellung uber die LINDA Apotheken App
und schnellen Lieferservice an.

Herz- und Stadt-Apotheke

Ohmestral3e 6 / HauptstraBe 36

91074 Herzogenaurach

Tel. 09132 /7 41 59 59 oder 09132 / 80 00
www.herz-apo-herzo.de / www.stadt-apo-herzo.de
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FAHRZEUGI SERVICEIIZENTRUM

DIE PARTNER
WERKSTATT

DPEN-AIR
- KINO.

2. - 19.]JULI 2020

Kirchenplatz
HERZOGENAURACH

Einlass: ab 21.00 Uhr
Filmbeginn: nach Einbruch der Dunkelheit (ca. 21.30 Uhr)
Vorverkauf: nur online unter www.herzogenaurach.de

Weitere Infos zu Filmen und Tickets in Kiirze unter:
www.herzogenaurach.de

Hauptsponsor: Veranstalter:
L >\ Herzo Werke
= naturlichversorg gt @

Sponsoren: m m

uuuuuuuuuuuuuuu

STADT
HERZOGENAURACH

Ihr Fenster klemmt oder
ist undicht? Hochste Zeit
fiir unseren Fenster-Check!
_Reparatur statt Austausch!

Wartung & Instandsetzung
Umlaufende Dichtigkeit

Reparaturverglasung,
Erneuerung & Silikonfuge

Einbruch-/ Insektenschutz
Rollo-Reparatur

holzhandwerk

) SCHREINEREI Augustin
El‘neuerung verwitterter
Jellieele i 91086 Miinchaurach '
Dachflachenfenster Tel. 09132 / 74 64 80 dﬂ
... Losungen mit Augenmag und Sachverstand augustin-holzhandwerk.de |

@ Garten-und Landschaftsbau
® Entwurf und Gestaltung
® Fachberatung bis Planung
auch mit unserer Landschafisarchitektin

® Baumfallarbeiten
L eletnr ke £ 1 -
® Wurzelstockentfernung Cerhui Sainas Gt
e 10 « 91074 Herrogenaurach
Fel: 09132 / 6308 06
wwwgerhand-sisiner-gmbhude
fatsbiook comysteiner perhard. de

® gigener Baustoffhandel
#® Batontankstelle

Alles fiir eine sichere Fahrt
DEKRA Hauptuntersuchung

Am besten gleich zu DEKRA - lhrem zuverldssigen Partner fir
Sicherheit und Service. Ohne Voranmeldung.

DEKRA Automobil GmbH
Werner-Heisenberg-Str. 6
91074 Herzogenaurach
Telefon 09132.8362470

www.dekra.de/herzogenaurach

s“‘\“ jre—
G e center

Elektroniker mw | | =22

Fachrichtung Energie- und Geb&udetechnik

Erlanger StraBe 60 Neumiihle 4

. 91074 Herzogenaurach 91056 Erlangen
Elektrotechnik

schraﬁ’!‘et IMMOBILIEN NICHT

Elektro . Netzwerk . SAT . Telefon NUR VERKAUFEN

Am Seukenbach 1 - 90556 Seukendorf SONDERN IN GUTE HANDE GEBEN.
Tel. (0911) 7 54 09 57 - Fax 7 54 09 58
info@schraff.net - www.schraff.net

PARTNER

KNX e e-masters

8
ller =
w&n zurErfePktinn

Qualitit bedewtet fir uns:

- Individuelle, persinliche Beratung und Information

- Transparene Angebole, die keine Fragen offen lassen
- Computerplanung Ihrer Kiche nach neustem Sandard
- Verwendung Dester Maberialien - Ausmeassen vor Ort

- Hauseigensa Schreinens & Monleurs

- Zuveriissige, hochwertige Auslihnung

- Aul Wunsch biaten wir auch Finanzierung an

RE/MAX

Margeritenstr. 15 - 91074 Herzogenaurach - Tel. 09132/9269 - www. kuechenoparte.de

Kluge Empfehlungen @ Lufthansa CIty Center

fiir Ihre Finanzen Reisebiro K+N

+49 (0) 9135 / 210 45 48
www.yp-hofmann.de

Wir sind personlich fiir Sie da:
Montag - Freitag 10.00 - 15.00 Uhr

Rathausplatz 5 09131 81260-0
EKZ neuer markt urlaub@LCC-erlangen.de
91052 Erlangen LCC-KN.de

HORSPECTRUM

FIEDLER

Kapellenstr. 1 Stadelner Hauptstr. 49
90762 Furth 90765 Frth
Tel.0911/810337 -0  Tel. 0911/810145 - 55

www.hoerspectrum-fiedler.de

s befinden sich bereits
mehr als 350 Produkte
in unserem OnlineShop!

irsch.haustechnik|

Jetzt entdecken:
www.dirsch-shop.de

‘&ﬂf&fﬁ”ﬂ -
ELEKTROMEISTER

Elektrotechnik Tel.: 09132/ 73 44 55

Oliver Cantarella GmbH Mobil: 0172 /9 32 60 15
SternstraBBe 4 Mail: info@cantarella.de
91074 Herzogenaurach  Web: www.cantarella.de

Erlangen
Neumiihle 1 K229

ACHHAMMERGAERTEN.DE

efwunden!
DeSignerstofte zu
«ng ablichen Preisen.

Eaeien FABRICS _
ey S
AuBere—Brucker-Str. si Erlangen

(Erba-Gebiude) Tel. 0981 202003
info@qgardinen— Qbrics de

T /Mﬁ&m'c((’

SCHREINEREI + MOBELBAU

Ideen, die beeindrucken

Die.
Gestaltung, die begeistert Schreiner
Losungen, die passen

Qualitat, die sich bewéhrt Ka’\(h«ww %%@;m

Ipsheimer StraBe 17 + 91438 Bad Windsheim + Telefon 09841 / 20 54
www.dieschreinerwerkstatt.de

Vertrauen Sie auf die
Bauprinzipien eines
kirchlichen Wohnungs-
unternehmens.

www.joseph-stiftung.de
i
aw Iy,
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P
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TINNSNT

&/
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K7 29 Eigentums-
wohnungen

UG & Co. K& [haltungsbeschrinki)

Geriisthandel Zeilinger

91448 Emskirchen, Rennhofen 1b
Telefon: 0 91 04/82 61 57, Mobil: 01 70/3 52 42 81
info@gqeruesthandel-zeilinger.de

www.geruesthandel-zeilinger.de

2_ Zimmer-Wohnungen

60 bis 125 m? @ 0951 9144-809

21



Care Cuisine Cantine
L ® NimrodstraBe 10, Haus 11
"l_: a nti l‘i.le '( -' 90441 Nurnberg
PR el Tel. 0911 /97 55 91 - 15
www.care-cuisine.com

'Machen Sie sich unabhdngig
von ste:genden Energiekosten

Ihr Partner fiir ernewerbare Energien

SnnnenW .
0000 G0 E3 D[:

Die Kraft der Somne
nifzen...

Reformhaus und Naturkosmetikstudio Liebfrauenhaus
Ursula Dorweiler ‘ _ Charleston Wohn- und
HauptstraBe 20 Pflegezentrum Herzogenaurach

B D e 91074 Herzogenaurach Liebfrauenhaus Erlanger StraBe 35 a
' Tel. 09132 /73 55 45 Tel. 09131 /9 06 20

Charleston Wohn- und Pflegezentrum

WWW. reformhausdorwe"el’.de Herzogenaurach WWW,ChaI’leSton,de

ist anders als
andere Systeme dieser Art

www.sonnen-pv.de

Mobel Fischer GmbH Kichenstudio Priihauser

RathgeberstraBe 45 0 .
Im Gewerbering 30
FISCHEL. ... ... ... VD, s
L An der Regnitzbriicke 5 ® Tel. 09195 / 82 80
Shded. Fronlisich. Aok -
" 91301 Forchheim DIF KIICHE 7UM LEBEN www.varia-kueche.de

Tel. 09132 /7 81 40
www.moebel-fischer.com

.. Wohnambiente bis ins Detail! . \éisa%e 8; Rgla)é
! HISN;E oetnestralbe
R E N OV I E R E N Sjlfg-ggﬂ)ﬁerzogenaurach oV 91074 Herzogenaurach
91074 Herzogenaurach o BN Tel. 09132/ 55 59

DY SPA & WELLESSAA i -
Tel. 09132 /4 05 86 5 SE www.visage-relax.de

www.golfclub-herzogenaurach.de

HERZOgutschein
Jornitz & Ulbrich GbR o —— —
Schreinerei und Parkett o ey bk
“ @ Jornitz & Ulbrich Gewerbegebiet Ost 22 - 24 e o s
> SCHARINENEL UNB PARKETY 91085 Weisendorf s und oabgorauad g
Tel.09135/79 97 79 #WirFiirHerzo

www.jornitz-ulbrich.de

KUCHEN VON KLEIN BIS OHo!

INKLUSIVE INDIVIDUELLER BERATUNG, PLANUNG
UND PROFESSIONELLER MONTAGE'.

-Batteriewechsel

im Sofort-Service

-Armbénder

tauschen und kiirzen

R!@FOTO MULLER

Hauptstr. 15 Herzogenaurach 09132 4400

Die nachste Ausgabe von CHURU:

Kind und Kegel

Redaktions- und Anzeigenschluss: Freitag, 3. Juli 2020
Die August-Ausgabe erscheint am: Donnerstag, 23. Juli 2020

KUCHE&CO HESSDORF
Im Gewerbepark 6
91093 HepBdorf

am
Telefon 09135/7356030 KU C H E
www.kueche-co.de/hessdorf & CO

Impressum; Ifih. Themas Kruse, Im-Gewerbepark 6, 91093 Hepdort
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Der neue Audi A3 Sportback* bei uns bestellbar!

Auflésung
Regional erraten

§ aUS der CHURU 70: www.mstore-hygiene.de
Eine CHURUiane F store

haarciube.comn

Titelbild
Rainer Krugmann
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WEINGARTEN am WEINGARTEN

PC-SERVICE Das IT-Systemhaus

Ihr ComputerDienstleister in Erlangen: MafRgeschneiderte Losungen fir Selbstandige
Behebung von Fehlern, bequemer Service bei und Firmen: Betreuung lhres Netzwerks, Hotline
Ihnen zu Hause, Verkauf von PCs und Notebooks fUr lhr Team und personliche Ansprechpartner.

PC-Fachgeschaft & Werkstatt Support & Service fiir lhre Firmen-IT

www.computererlangen.de www.weingarten-it.de

Nlrnberger Stralke 88 ¢ 91052 Erlangen ® Tel. 09131-35035

Das heiB3 ersehnte

KTM Macina Skaud 272 LFC 2020 Husqvarna EC 5

Bosch Performance Motor 65Nm Shimano Steps Motor E-6110
Bosch 500Wh Akku . Shimano 504Wh Akku

Shimano Deore 10 Gg Schaltung " Shimano Nexus 8 Gg DI2 Schaltung

|/ statt 2999, €
‘ nur2499,'€

? i Gl (77 & MDSP%RT

}fl?:k'?mﬁ\ﬂﬂ_ﬁ FrALTER MORRISON R K 91074 Herzogenaurach
Husqvama 65::51-1- GUDEREIT NR EL Tel. 09132 /94 77

|||||

www.radsport-nagel.com




