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Ursula Dorweiler
Reformhausinhaberin

„Mein Reformhaus steht  
für ein vitales Leben.  
Wir beraten Sie gern.“

Ed
ito

ria
l

Ausbildung und Zukunft 
Gesundheit und Sport
Feiern und Schenken
Drinnen und Daheim
Handwerk und Dienstleistung
Mobilität und Freizeit
Mensch und Gesellschaft
Natur und Umwelt
Kind und Kegel 

Kay Bittner (Dipl.SpOec.)
Inhaber und Geschäftsführer 

Balance Fitness (im HerzogsPark)

 „Bewegung ist die beste Medizin – 
gerade bei einem regelmäßigen 
Fitness- und Herz-Kreislauftraining.“

Leopold Pillenstein
Geschäftsführer Volkswagen Zentrum  
Fürth Pillenstein GmbH

„Durch die Einführung der neuen  
Elektro- und Hybridmodelle  
können wir noch besser die  
individuellen Kundenwünsche 
bedienen.“

Liebe Leserinnen und Leser,  

unsere aktuelle Ausgabe beschäftigt sich mit „Ausbildung und 
Zukunft“.
In Zeiten der Corona-Pandemie rückt ein Ausbildungsbereich mal 
wieder besonders in den Mittelpunkt der öffentlichen Debatte und 
zwar der Gesundheits- und Pflegebereich.

War Pflege zwar schon seit Jahren immer auf der Agenda, so 
bekommt sie derzeit noch einmal erhöhte Aufmerksamkeit. Von 
Seiten der Politik versichert man permanent, wie wichtig Pflege ist 
und bedankt sich allerorten bei denen, die Corona-Kranke pflegen 
und versorgen. 
Die Sensibilisierung in der Bevölkerung für die anspruchs- und 
verantwortungsvolle Arbeit des Pflegepersonals dürfte selten 
höher gewesen sein als momentan. Da kommt es gerade recht, 
dass von Seiten der Regierung seit dem 01.01.2020 ein neuer 
Rahmen für die Ausbildung in Pflegeberufen geschaffen wurde, 
um den Bereich noch attraktiver zu machen, denn der Bedarf ist 
nach wie vor immens.
Neu ist nun, dass es eine Ausbildung zur „Pflegefachfrau“ oder 
„-mann“ gibt, die europaweit anerkannt wird und in der die bishe-
rigen Berufe Krankenpfleger, Altenpfleger und Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger zusammengefasst sind.

Im Rahmen einer dreijährigen Ausbildung kann man sich sogar 
nach zwei Jahren für eine bestimmte Fachrichtung, wie die Alten-
pflege, entscheiden und lernt in diesem Bereich dann schwer-
punktmäßig weiter. Der Vorteil einer solchen Ausbildung liegt auf 
der Hand, man ist dann nämlich „Generalist“ und kann in vielen 
unterschiedlichen Arbeitsbereichen eingesetzt werden, bzw. sich 
diese aussuchen. Damit eröffnet die Ausbildung zur „Pflegefach-
frau“ oder  „-mann“ nicht nur den Weg in zahlreiche Arbeitsbe-
reiche, sondern sie bietet ebenso sehr gute Weiterbildungsmög-
lichkeiten. Das bedeutet aber auch eine weitere Aufwertung der 
Pflege und gibt ihr den Wert, den sie in der Gesellschaft verdient.

Ihr Redaktionsteam

www.radsport-nagel.com

Einsteinstraße 13
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 94 77
www.radsport-nagel.com
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Die Ausbildung in der Pflege  
ist vielseitig und interessant
Auch Büromanagement möglich –  
In der Corona-Krise hat sich im Liebfrauenhaus  
die soziale Betreuung bewährt

Mit Leidenschaft zum Auto in eine  
erfolgreiche berufliche Zukunft
Audi Zentrum Fürth bietet Azubis abwechslungsreiche 
Ausbildung und tolle Chancen

Ausbildung und Zukunft
25-jähriges Firmenjubiläum  
mit großer Fitness-Aktionswoche
Balance Fitness im HerzogsPark testet  
Ihre Gesundheit vom 03. bis 10. Oktober

Natürlich im Gleichgewicht mit  
dem Reformhaus® Dorweiler
Ein ausgeglichener Säure-Basen-Haushalt in  
unserem Körper sorgt für Energie und Wohlbefinden

Dem Zeitgeist einen Schritt voraus
Das Volkswagen Zentrum Fürth Pillenstein  
ist Ihr Partner für die Mobilität der Zukunft
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Autos sind ausverkauft. Nein, nicht die konventionellen 
Diesel und Benziner, die teilweise auf Halde stehen. Für 
die Fahrzeuge mit reinem Elektroantrieb oder die „Hybri-
de“ muss man aber derzeit oft mit sehr langen Lieferzei-
ten rechnen. Dabei stellen sich unsere regionalen Betriebe 
konsequent auf die Elektromobilität ein. Das VW Autohaus 
Pillenstein steht Ihnen als kompetenter Partner für alle Fra-
gen bereit. Neue Modelle, wie der ID.3 in tollem modernem 
Design stellen sich vor. Ach ja, heißt es eigentlich englisch 
„EiDi“ oder deutsch „Idee“? Beim Audi Zentrum werden 
junge Leute kaufmännisch und technisch ausgebildet, wo-
bei gerade die Elektromobilität mit ihrer Komplexität hohe 
Anforderungen an das technische Verständnis der künfti-
gen Kfz-Mechatroniker stellt.

Ein anderer Schwerpunkt in der öffentlichen Diskussion 
bleibt die Pflege und Gesundheit. Die interessante Pfle-
geausbildung im Liebfrauenhaus „generalistisch“, einer 
Kombination aus Alten-, Kranken- und Kinderpflege, bei 
der neben Pflege und Praxis z.B. auch Psychiatrie auf dem 
Lehrplan steht. Auf gesundheitsorientiertes Training hat 
sich Balance Fitness in Herzogenaurach spezialisiert. Das 
Studio, das gerade sein 25-jähriges Bestehen feiert, bietet 
ein Jubiläumsprogramm, das flexibel und zeitsparend Ge-
sundheit und Fitness fördert. 

spezial

genießen

erraten

Wir bilden aus

Seite 18
Hochzeit –  
Der schönste Tag im Lebenspezial

Ausbildung  
und Zukunft
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Am 01.09.2020 begann mit dem Start 
in die Ausbildung für viele junge Leu-
te ein neuer, spannender Lebensab-
schnitt. So auch für sieben Azubis, die 
im Audi Zentrum Fürth die Chance für 
eine erfolgreiche Ausbildung bekamen. 
„Wir bilden sowohl im gewerblichen als 
auch im kaufmännischen Bereich aus“, 
erzählt Nadja Afchar, Assistentin der 
Geschäftsleitung und Ausbilderin der 
Automobilkaufleute.

Ausbildung im  
kaufmännischen Bereich

Drei der neuen Azubis – zwei junge 
Männer und eine junge Frau – ha-
ben sich für die Ausbildung zur/m 
Automobilkauffrau/-mann entschieden. 
In diesem rein kaufmännischen Beruf 
durchlaufen die jungen Leute die ver-
schiedensten Abteilungen vom Ser-
vice über Disposition, Abrechnung, 
Finanzbuchhaltung, Teiledienst bis hin 
zur Werkstatt. Sie lernen in den drei 
Jahren Ausbildungszeit alle Bereiche 
von Grund auf kennen und können so 
feststellen, in welchem Bereich sie sich 
nach ihrem Abschluss am wohlsten 

Mit Leidenschaft zum Auto in eine  
erfolgreiche berufliche Zukunft
Audi Zentrum Fürth bietet Azubis  
abwechslungsreiche Ausbildung und tolle Chancen

fühlen. Überhaupt stehen den jungen 
Leuten nach erfolgreichem Abschluss 
viele Wege offen, u.a. kann man sich für 
eine weitere Ausbildung zum Verkäufer 
qualifizieren.

KFZ-Mechatroniker – 
hochkomplexe Technik

Im gewerblichen Bereich starten drei 
Azubis in die 3,5 Jahre dauernde Aus-
bildung zum KFZ-Mechatroniker Sys-
tem- und Hochvolttechnik. Die drei jun-
gen Männer erwartet ein umfassender 

Tätigkeitsbereich. Sie durchlaufen die 
Bereiche Elektrik, Steuerung und Me-
chanik, müssen lernen, Fahrzeuge zu 
warten und zu reparieren und natürlich 
auch Kunden beraten. Da die E-Mobili-
tät einen immer größeren Anteil in der 
Automobilbranche einnimmt, sind die 
technischen Anforderungen hochkom-
plex. Technisches Verständnis – auch 
im Umgang mit PC und Diagnosetes-
ter – ist daher eine Grundvorausset-
zung für alle, die diesen Beruf ergrei-
fen wollen.

Karosseriebauer –  
abwechslungsreich  

und interessant
Von den sieben neuen Azubis hat sich 
ein junger Mann für die Ausbildung 
zum Karosseriebauer entschieden. Ihn 
erwartet ein interessantes, abwechs-
lungsreiches Tätigkeitsfeld. Auch seine 
Lehrzeit dauert 3,5 Jahre und umfasst 
vor allem praktisch-konkrete Tätigkei-
ten, wie z.B. das Herstellen von Ka-
rosserie- und Fahrzeugbauteilen, aber 
auch die Feststellung und Beurteilung 
von Karosserieschäden und entspre-
chende Schadenskalkulationen. Vor-
aussetzungen für diesen Ausbildungs-
beruf sind vor allem eine Affinität zur 
Technik und handwerkliches Geschick.

Abi + Auto –  
tolles Projekt  

für Abiturienten
Das Audi Zentrum Fürth nimmt am 
Ausbildungsprojekt Abi + Auto teil und 
bietet für Abiturienten die verkürzte 
Ausbildung zum KFZ-Mechatroniker an. 
In dieser Ausbildung sind bereits Teile 
der Qualifizierung zum Meister enthal-
ten, so dass der KFZ-Techniker-Meister 
oder auch der Betriebswirt des Hand-
werks gleich angeschlossen werden 
können. Eine tolle Chance für Abituri-
enten, die ihre berufliche Zukunft in der 
Automobilbranche sehen!

Gute Chancen  
für Übernahme  

und Weiterbildungen
Nach erfolgreichem Abschluss der 
Ausbildung im Audi Zentrum Fürth be-
stehen sehr gute Chancen auf eine 
Übernahme. „Wir bilden in erster Linie 
für den Eigenbedarf aus“, sagt Nadja 
Afchar. Besonders gute Azubis mit dem 
nötigen Ehrgeiz werden auch beson-
ders gefördert, denn Weiterbildung wird 
bei Audi großgeschrieben. Bei entspre-
chend guten Leistungen können sich 
die Azubis z.B. intern zum Diagnose-
techniker mit Prüfung direkt bei Audi 
weiterbilden oder den Servicetechniker 
mit IHK-Abschluss als Weiterbildungs-
wunsch wählen. Als ganz besondere 
Weiterqualifizierung kann zukünftig die 
Meisterschule direkt beim Hersteller 
absolviert werden. Wer sein Handwerk 
auf hohem Niveau beherrscht und Ver-
antwortung für Mitarbeiter übernehmen 
möchte, kann diese tolle Chance im 
Audi Zentrum ergreifen.

Angenehmes  
Betriebsklima,  

hohe Kundenzufriedenheit
Die frischgebackenen Azubis, die am 
01.09.2020 im Audi Zentrum ins Berufs-
leben starteten, haben sicher eines ge-
meinsam: Interesse und Leidenschaft für 
Automobile, vor allem für die Marke Audi. 
Ihre Chancen für die berufliche Zukunft 
stehen gut, denn schließlich absolvieren 
sie ihre Lehrzeit im Audi Zentrum Fürth, 
das sich durch ein sehr angenehmes Be-
triebsklima und hohe Kundenzufrieden-
heit auszeichnet. Der Kunde steht immer 
im Mittelpunkt! Nicht umsonst stellte das 
Audi Zentrum den „Serviceweltmeister 
2017“ und wurde bereits zum 11. Mal 
als Top Service Partner ausgezeichnet. 
Darauf können sowohl die Verantwortli-
chen und Mitarbeiter des Audi Zentrums 
als auch die jungen Berufsanfänger zu 
Recht mächtig stolz sein!

Gut zu wissen

Das Audi Zentrum Fürth ist zum 11. 
Mal Top Service Partner geworden.
Bewerbungen für den Ausbildungs-
start 2021 können ab sofort im Audi 
Zentrum Fürth eingereicht werden,
siehe https://www.feser-graf.de/ 
unternehmen/job-karriere/ausbildung.

ANZEIGE
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Mit Start der generalistischen Ausbil-
dung haben auch im Charleston Wohn- 
und Pflegezentrum Liebfrauenhaus 
neue Auszubildende ihre Tätigkeit auf-
genommen. Inzwischen gibt es in der 
Herzogenauracher Einrichtung drei 
Azubis, die den Beruf Pflegefachfrau/-
mann oder Pflegefachhelfer anstreben. 
Außerdem können sich junge Men-
schen zur Kauffrau/-mann für Büroma-
nagement ausbilden lassen, wie z.B. 
Annika Schwarzmann. Das verrieten 
Einrichtungsleiterin Lisa Celik-Hubl und 
Pflegedienstleiter Lars Kriegel-Moll. 
Die Ausbildung in der Pflege ist genera-
listisch und dauert für Pflegefachfrau/-
mann drei Jahre, für FachhelferInnen 
ein Jahr. Bei guter Prüfung können 
letztere aber noch zwei Jahre dran-
hängen und ebenfalls den Abschluss 
als Pflegefachfrau/-mann erwerben. 
Generalistische Ausbildung bedeutet 
eine Zusammenlegung der bisherigen 

Die Ausbildung in der Pflege  
ist vielseitig und interessant
Auch Büromanagement möglich – In der Corona-Krise hat sich 
im Liebfrauenhaus die soziale Betreuung bewährt

Gut zu wissen
Ab sofort können sich Interessierte, die in den Fachrichtungen Pflege und Büromanagement eine 
Ausbildung absolvieren möchten, im Charleston Wohn- und Pflegezentrum Liebfrauenhaus bewerben. 

Ausbildungsberufe Alten-, Kranken- 
und Kinderkrankenpflege. Die Berufs-
gruppen der Pflege sind damit verein-
heitlicht in einer Ausbildung und die 
Vergütung von 1.160,70 Euro im Monat 
im ersten Lehrjahr kann sich durchaus 
sehen lassen. 

Ein anderes Klientel
BewerberInnen kommen hauptsäch-
lich aus dem Raum Herzogenaurach, 
Forchheim, Höchstadt und Fürth. „Man 
muss der Mensch dafür sein“, sagen 
Celik-Hubl und Kriegel-Moll, was auch 
für das Büromanagement gilt. „Auch im 
Büro haben wir sehr viel und sehr gerne 
Kontakt zu unseren Bewohnern.“
Der Kontakt hat zu Corona-Zeiten etwas 
gelitten. Das können die Mitarbeiter/-
innen der sozialen Betreuung mit ihrer 
Leiterin Maria Matei bestätigen. Die All-
tagsbetreuung ist neben der Pflege ein 

weiteres Standbein im Liebfrauenhaus. 
Gruppenangebote, Veranstaltungen, 
Friedhofsgänge, Einkäufe erledigen 
usw. gehören dazu. Dies alles trägt zum 
Wohlfühlfaktor in der Einrichtung bei. 

Viel Verständnis gezeigt
Ein großes Lob zollen die Verantwort-
lichen den Ehrenamtlichen, die in der 
Krise die Senioren nicht im Stich gelas-
sen haben. Da wurden im Hof Gottes-
dienste abgehalten, der vom Eingangs-
bereich oder von den Fenstern oder 
Balkonen aus verfolgt werden konnte. 
Auch kleine Konzerte wurden gegeben. 
Besonders hervorzuheben ist das gute 
Miteinander, das auch in dieser schwe-
ren Zeit zwischen Angehörigen und Mit-
arbeitern des Hauses gegeben war. In-
zwischen sind die Auflagen nicht mehr 
so streng und ein Besuch darf derzeit 
unter bestimmten Schutzmaßnahmen 
wieder erfolgen.

Als privates und ganz öffentliches Fit-
nessstudio hat sich Kay Bittner und 
sein Team auf gesundheitsorientierte 
Trainingsangebote spezialisiert. „Die 
Trainingsplanung und die regelmäßige 
Betreuung richten sich bei uns immer 
nach den aktuellen, sportwissenschaft-
lichen Erkenntnissen. Denn speziell für 
die schon etwas ältere Zielgruppe ist 
eine sorgfältige Einweisung in das Ge-
rätetraining sehr wichtig. Nur dann wird 
eine Überlastung der Gelenke vermie-
den und ein langfristiger Trainingserfolg 
gewährleistet“, erläutert uns der Studio-
inhaber.

Firmenjubiläum  
„Training Fitness 25“

Während der Aktionswoche bietet Kay 
Bittner das Jubiläums-Angebot „Fitness 
25“ an, flexibel umsetzbar und beson-
ders gut geeignet für Personen mit we-
niger Zeit. Denn auch 1x wöchentliches 
Training an den Geräten ist schon aus-

25-jähriges Firmenjubiläum  
mit großer Fitness-Aktionswoche
Balance Fitness im HerzogsPark testet  
Ihre Gesundheit vom 03. bis 10. Oktober

reichend, um die Gesundheit und Fit-
ness zu erhalten. 
Durch regelmäßige Fortbildungen und 
Schulungen werden dazu immer wieder 
neue Trainingskonzepte mit in die aktu-
ellen Angebote aufgenommen.
„In enger Zusammenarbeit mit den ge-
setzlichen Krankenkassen bieten wir 
seit vielen Jahren Aqua-Fitness und 
Rückenkurse an. Nach regelmäßiger 
Teilnahme erhalten Sie bis zu 100,- 
Euro Rückerstattung durch Ihre Kran-
kenkasse – diesen Vorteil sollte man 
unbedingt ausnutzen.“
Mitgliedschaften, 10er-Karten und Einzel- 
besuche, die Angebote im Balance  
Fitness sind flexibel und unterschiedlich 
kombinierbar – ebenso als Gutschein 
zum Verschenken.

Wir testen  
Ihre Gesundheit –  

Körperanalyse inklusive

Kay Bittner erklärt: „Zu einem gesunden 
Fitness-Training gehört auch das Wis-
sen um seine eigenen Körperdaten. Mit 
unseren beiden speziellen Testprogram-
men – FUTREX Nah-Infrarot Messtech-
nik und dem Cardio-Herzcheck testen 
wir die Gesundheits-Parameter unserer 
Mitglieder. Dieses Test-Angebot erhält 
auch jeder Gast und Interessent wäh-
rend unserer einwöchigen Jubiläums-

Aktions-Woche zum Sonderpreis. Eine 
Anmeldung unter 09132 / 60312 ist aber 
unbedingt erforderlich. Die Testtermine 
dazu findet man direkt auf der Internet-
seite.

Wellness & Entspannung 
perfekt für  

„nach dem Sport“

Der 400 m² große Wellnessbereich 
beinhaltet ein Schwimmbad, einen 
Whirlpool und eine Saunalandschaft 
mit finnischer Sauna, Dampfbad und 
Sanarium. So können Sie an einem 
gelenkschonenden Aqua-Fitness-Kurs 
teilnehmen, nach dem Gerätetraining 
schwimmen oder auch mit speziellen 
Reha-Übungen gegen Knie- oder Hüft-
probleme „ankämpfen“.

Gut zu wissen
Jubiläums-Angebote, 10er Karten oder Gut-
scheine für Fitness, Wellness und Personal-
training sind immer ein toller Geschenktipp!

8
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Die Zukunft der Fahrzeuge auf unseren 
Straßen gehört der Hybrid- und der E-
Mobilität, da ist sich Dirk Kratzmann, 
Teamleiter Neuwagen beim VW-Zentr-
um Pillenstein, ganz sicher. „Langfristig 
wird man um die E-Mobilität nicht mehr 
herumkommen“, sagt er. Allerdings ist 
die Skepsis, die viele noch daran hin-
dert, sich beim Neuwagenkauf für ein 
Elektroauto oder einen Hybriden zu ent-
scheiden, gänzlich unbegründet. VW ist 
beim Thema Elektromobilität mit seinen 
aktuellen Elektroautos und Hybridmo-

Gut zu wissen
Ab dem 11. September stehen die Fahrzeuge vor Ort zur Verfügung.  
Vereinbaren Sie gerne eine Probefahrt! Alle Infos finden Sie unter www.pillenstein.de/autos/e-mobilitaet.

Dem Zeitgeist einen Schritt voraus
Das Volkswagen Zentrum Fürth Pillenstein ist Ihr Partner  
für die Mobilität der Zukunft

dellen sprichwörtlich dem Zeitgeist ei-
nen Schritt voraus, und das Autohaus 
Pillenstein an der Nürnberg-Fürther 
Stadtgrenze steht Ihnen als kompeten-
ter Partner für alle Fragen rund um die 
E-Mobilität zur Verfügung.

Tolle, innovative Modelle 
für jeden Anspruch

Ob Elektroauto oder Hybrid – alle Volks-
wagen Modelle bestechen durch ihr tol-
les, modernes Design und zahlreiche 
Gestaltungsmöglichkeiten, Plug-In-Hy-
briden verfügen zusätzlich über grö-
ßere Reichweiten. Übrigens sind alle  
E-Fahrzeuge Automatik. „Wir empfeh-
len unseren Kunden zur Einführung 
in die E-Mobilität eine begleitete Pro-
befahrt“, erklärt Dirk Kratzmann. Bei 
den Elektroautos von Volkswagen ist 
z.B. der e-up! ein absoluter Renner. 
Er punktet vor allem mit einem fairen 
Preis-Leistungsverhältnis und größeren 
Reichweiten als bisher. Bei den Plug-In-
Hybriden bietet VW z.B. mit dem neuen 
Passat Variant GTE ein leistungsstar-
kes und trotzdem sparsames Fahrzeug 
mit hohem Raumkomfort. Inzwischen 
gibt es ein weit verzweigtes Ladenetz 
in der Metropolregion Nürnberg, Fürth, 
Neustadt, so dass auch das Aufladen 
der E-Fahrzeuge unterwegs kein Prob-
lem mehr ist.

E-Mobilität auch  
finanziell interessant

Auch finanziell ist die Anschaffung ei-
nes umweltfreundlichen Elektroautos 
interessant: Ein vollelektrisches Fahr-
zeug kostet gar keine Kfz-Steuer, der 
Golf GTE Hybrid z.B. nur 28,- € im Jahr! 
Reine Elektroautos werden vom Staat 
mit einem Zuschuss von 6.000 Euro ge-
fördert, hinzu kommen 3.000 Euro vom 
Hersteller.

Startschuss in die  
E-Mobilität mit dem ID.3

Mit der offiziellen Vorstellung des neu-
en ID.3 am 11. September startet VW in 
eine neue Ära der Elektromobilität. Das 
Autohaus Pillenstein ist übrigens ei-
ner der wenigen VW-Händler mit einer 
ID-Lounge! Der ID.3 wird demnächst 
den E-Vorführwagen Fuhrpark bei  
Pillenstein ergänzen. Dort stehen der-
zeit bereits der e-up!, der e-Golf und der 
Passat Variant GTE zur Information und 
Probefahrt für Sie bereit! Die kompe-
tenten Mitarbeiter bei Pillenstein bera-
ten Sie individuell und persönlich!

Dirk Kratzmann

Fitness- und Gesundheitsstudio

TV-Vital I Dompropststr. 2 B I 91056 Erlangen I www.tv48-vital.de I 09131 - 480817

10. & 11. OKT

TAGE DER  
OFFENEN TÜR

SPAREN SIE BEI ANMELDUNG
ÜBER 160 EURO! *

*GÜLTIG AM 10. & 11. OKTOBER 2020

FITNESS, GESUNDHEIT & WELLNESS – LERNEN SIE UNS KENNEN!
Ihr Fitness- und Gesundheitsstudio mit einzigartiger Lage und Atmosphäre in Erlangen!

JETZT STARTEN UND VITAL-KRÄFTE AKTIVIEREN!

ANZEIGE

Ein ausgeglichener Säure-Basen-
Haushalt in unserem Körper ist wich-
tig für den Stoffwechsel und sorgt für 
Energie und Wohlbefinden. Doch das 
Verhältnis von Säuren und Basen gerät 
vor allem durch ungesunde Lebenswei-
se und Ernährung (Fett, tierisches Ei-
weiß, Diäten), Stress und Bewegungs-
mangel häufig aus dem Gleichgewicht 
und es kommt zu Übersäuerung. Al-
kohol, Nikotin und Süßigkeiten tun ihr 
übriges! Mögliche Hinweise auf einen 
Säureüberschuss sind z.B. Müdigkeit, 
Unwohlsein oder Unkonzentriertheit. 
„Deshalb ist es sinnvoll, den Körper 
beim Säureausgleich zu unterstützen!“, 

Natürlich im Gleichgewicht mit 
dem Reformhaus® Dorweiler

rät Ursula Dorweiler, seit 20 Jahren 
kompetente Chefin des vielfach ausge-
zeichneten Reformhauses® Dorweiler 
in der Herzogenauracher Hauptstraße. 
Zum Säureausgleich empfiehlt sie als 
Nahrungsergänzung das Basen-Aktiv-
Kräuterelixier von Salus – vegan, ohne 
Konservierungsstoffe und Süßstoff, al-
kohol- und lactosefrei! „Mit seinen ba-
senbildenden Mineralstoffen unterstützt 
dieses Produkt den Energiestoffwech-
sel, die Regeneration und die geistige 
Leistungsfähigkeit“, erklärt die erfahre-
ne Fachfrau. 
Man trinkt täglich 30 ml verdünntes 
Kräuterelixier über den Tag verteilt, ide-

alerweise kombiniert mit den Basen-
Aktiv Tees Nr. 1 (Brennnessel und Lin-
de, in der 1. Tageshälfte trinken) und Nr. 
2 (Mariendistel und Löwenzahn, in der 
2. Tageshälfte trinken). 
Bringen Sie Ihren Stoffwechsel natür-
lich ins Gleichgewicht und starten Sie 
mit dem Reformhaus® Dorweiler natür-
lich und fit in den Herbst!

10

Ursula Dorweiler

ANZEIGE
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Kaufmann/-frau  
für IT-Systemmanagement

Elektroniker/-in 
für Betriebstechnik

Koch (m/w/d)

Sparte: IT-Dienstleistung
Lehrzeit: 2,5 bis 3 Jahre
Top: Internationales Institut,  
abwechslungsreiche Arbeit,  
Weiterbildungsmöglichkeiten

Max-Planck-Institut  
für die Physik des Lichts Erlangen
Staudtstraße 2
91058 Erlangen 
personal@mpl.mpg.de

Sparte: Handwerk
Lehrzeit: 3 bis 4 Jahre
Top: Internationales Institut,  
abwechslungsreiche Arbeit,  
Weiterbildungsmöglichkeiten

Max-Planck-Institut  
für die Physik des Lichts Erlangen
Staudtstraße 2
91058 Erlangen
personal@mpl.mpg.de

Sparte: Gastronomie
Lehrzeit: 3 Jahre
Top: Ein Arbeitsumfeld, in dem Arbeiten  
Spaß macht und Du gerne zur Arbeit  
kommst, ein lebendiges, fröhliches  
und mitreißendes Team

cantine by Care Cuisine
Nimrodstraße 10
90441 Nürnberg
Tel. 0911 / 97 55 91 15
Email: info@care-cuisine.com
www.care-cuisine.com

Erzieher (m/w/d)   Kinderpfleger (m/w/d)
Heilerziehungspflegehelfer (m/w/d)
Heilerziehungspfleger (m/w/d)
Sparte: Sozialwesen
Lehrzeit: Abhängig von der Ausbildung,  
auch berufsbegleitend möglich
Top: Abwechslungsreich, Arbeit mit  
Menschen, Teamarbeit, zukunftssicher
Lebenshilfe Erlangen-Höchstadt
Einsteinstraße 17a
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 78 10 - 141
www.lebenshilfe-herzogenaurach.de
Ansprechpartnerin: Susanna Hüser

Sparte: Handwerk
Lehrzeit: 3,5 Jahre
Top: Abwechslungsreich,  
zukunftsorientiert 
 
Autohaus Stadie GmbH
Königstraße 4
91086 Aurachtal
Tel. 09132 / 46 55
www.autohaus-stadie.de

KFZ Mechatroniker/-inVerkäufer (m/w/d) oder  
Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)

Sparte: Einzelhandel
Lehrzeit: 2 bis 3 Jahre
TOP: Fundierte Ausbildung in 
einem jungen, engagierten Team 
mit tollen Aufstiegsmöglichkeiten

PUMA SE
Outlet Center
PUMA Way 1
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 74 17 20
www.puma.de

Kaufmann/-frau  
im Einzelhandel
Sparte: Handwerk, Einzelhandel 
Lehrzeit: 3 Jahre 
TOP: Familienbetrieb mit langjähriger  
Tradition, zukunftssicheres Handwerk  
und abwechslungsreiche Tätigkeiten  

Raumausstattung  
Drebinger GmbH & Co. KG 
Hauptstraße 44 
91074 Herzogenaurach 
Tel. 09132 / 46 44 
www.Drebinger.de

Schreiner/-in
Sparte: Handwerk
Lehrzeit: 3 Jahre
Top: Faszinierendes Handwerk  
mit guten Aufstiegs-  
und Entwicklungsmöglichkeiten
www.born2bschreiner.de

Schreinermeister Aures GmbH
Werner-Heisenberg-Straße 12a
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 8 35 69 16
www.schreinermeister-aures.de

Verkäufer/-in oder Kaufmann/-frau 
im Einzelhandel
Sparte: Einzelhandel
Lehrzeit: 2 oder 3 Jahre
Top: Abwechslungsreiche und  
teamorientierte Tätigkeit in einem  
modernen Familienunternehmen 

Möbel Fischer GmbH
Rathgeberstraße 45
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 7 81 40
www.moebel-fischer.com

Sparte: Handwerk, Automobile 
Lehrzeit: 3,5 Jahre 
Top: Abwechslungsreich und zukunfts-
sicher bei einer TOP Marke,  
gute Chancen zur Übernahme  
nach der Ausbildung 

Autohaus Josef Pickel GmbH & Co. KG 

Frauenauracher Straße 95
91056 Erlangen
Tel. 09131 / 794 - 0
www.autohaus-pickel-erlangen.de
Ansprechpartner: Frank Minnich

KFZ-Mechatroniker/-in 
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Interessante und nennenswerte  
Termine aus unserer Region

Freitag, 2. Oktober 2020, 20.00 Uhr
Stefan Kröll – Goldrausch 2.0, Wilhermsdorf
Der erfolgreiche oberbayerische Kabarettist und vielleicht 
interessanteste Erzähler in Sachen Bayerischer Geschichte 
öffnet die Sicht auf neue Perspektiven und lässt dabei der 
Faszination an Abgründen oder der Gier nach geheimen 
Wissen viel Raum.
www.markt-wilhermsdorf.de

Samstag, 3. Oktober 2020, 14.00 Uhr
Wanderung rund um Tanzenhaid, Oberreichenbach
Begeben Sie sich auf Spurensuche nach vorzeitlichen Hü-
gelgräbern, einer sagenhaften Ritterburg, gruseligen Hin-
richtungsplätzen, einer vorindustriellen Farbenfabrik und 
dem verwunschenen Weiler Tanzenhaid.
Anmeldung unter: 0151 / 26 21 13 82

Samstag, 10. Oktober 2020
10. VIRTUELLER Rhöner Wurstmarkt
Entdecken, schmecken und probieren können Sie die Spe-
zialitäten in den online bestellbaren Schlemmerpaketen. 
Die Übertragung des traditionellen „Wurst-Anschnitts“ fin-
det hier statt:
www.rhoener-wurstmarkt.de

Sonntag, 11. Oktober 2020, 14 Uhr
Geheimnisvolle Altstadt, Erlangen
Dieser Rundgang spürt den alten Rechten und Traditionen 
der Altstadt nach und führt Sie zu vergessenen Orten in 
Erlangens ältestem Quartier. Karten unter:
www.geschichte-fuer-alle.de

Mittwoch, 14. Oktober 2020, 15 Uhr
Bücherbärchen im Freien „Heule Eule“, Herzogenaurach
Teddybär Balu lädt Kinder von 18 Monaten bis 3 Jahren 
zum gemeinsamen Lesen, Singen, Kniereiten und anderen 
Spielen mit ihren Eltern oder Großeltern ein. Das Treffen 
findet nur bei gutem Wetter statt.
www.herzogenaurach.de

Samstag, 31. Oktober 2020, 14.00 Uhr
Fürths Wirtschaftswunderer³ –  
Erhard, Grundig und Schickedanz
Warum waren die Läden nach jahrelanger Mangelwirtschaft 
plötzlich voll? Warum gilt Ludwig Erhard als „Vater des Wirt-
schaftswunders“? Diese und weitere Fragen werden auf der 
Tour nachvollziehbar.
www.fuerth.de

Consumenta 24.10. - 01.11.2020
10 x 2 Eintrittskarten im Wert von gesamt 240 Euro

Einsendeschluss
10. September 2020

Je einen 25 Euro Gutschein für einen Schnupper-Golfkurs vom Golf-Club Herzogenaurach e.V. haben gewonnen:
Michael Kühnel aus Herzogenaurach, Susanne Hamper aus Herzogenaurach, Alexander Grau aus Höchstadt,  

Inge Miller aus Bubenreuth, Dr. Reinhild Müller-Schölch aus Herzogenaurach, Nicole Bahar aus Hemhofen,
Anneliese Weiss aus Langenzenn, Fritz Schmidt aus Weisendorf, Andrea Weber aus Weisendorf

 und Doris Zimmermann aus Obermichelbach

Einfach eine E-Mail an info@churu.de schreiben. 
Bitte geben Sie Ihre vollständige Adresse an.

Wiedersehen auf der Consumenta 2020 – sicher! 
Ein Traditionstermin in diesem Jahr steht: Die Consumenta findet vom 24. Oktober 
bis 1. November in der Messe Nürnberg statt. Handwerksbetriebe, Direktvermarkter, 
Händler und Dienstleister sorgen für die gewohnte Vielfalt. 

Seit 2014 bin ich sehr gerne als Medienbe-
raterin für das CHURU-Magazin tätig, weil es 
mir außerordentlichen Spaß macht, die vie-
len tollen Menschen aus den verschiedens-
ten Sparten in Herzogenaurach und Umge-
bung kennenzulernen.

Birgit Reiners-Kursawe

Der Corona-Speck muss weg! 
Bringe dich in Form und stärke dabei dein Immunsystem. 
Angebot beim beneVital: 4 Wochen Training für 44 € 
Inklusive individuellem Trainingsplan und Inbody 
Körperfettanalyse.

beneVital Fitness- und Gesundheitspark 
Alexander Benedikt 
Schützengraben 20 
91074 Herzogenaurach 
Tel. 09132 / 65 00 
www.benevital-fitness.de 

Regionale Vielfalt und Qualität
Gesund, vielfältig, regional und einfach lecker:  
Das alles finden Sie in höchster Qualität im neuen Hofladen  
mit Hofcafé und Bistro von Hubert Nägel.  
Geöffnet von Dienstag bis Samstag 10.00 - 20.00 Uhr

Nägel 
HOFLADEN | HOFCAFÉ | HOFMETZGEREI 
Obere Gasse 19 
91056 Erlangen-Büchenbach 
Tel. 09131 / 99 40 73 
www.naegel-erlangen.de

Frisch gezapfte Essige, Öle, 
Liköre & Edel-Spirituosen 
Bei uns finden Sie zahlreiche feine Sorten,  
die Sie auch vor Ort gerne probieren können.  
Viele Produkte aus eigener Herstellung.  
Besuchen Sie auch unseren Onlineshop  
www.taste-manufaktur.de   
NEU: Flaschen können auch individuell  
beschriftet und graviert werden. 

Taste Manufaktur  
Robert-Schuman-Straße 10 
91325 Adelsdorf  
Tel. 09195 / 99 800 72 

Einölen, Reinigen, Auffrischen, 
Pflegen und Schützen
Das Renuwell Möbel-Öl für alle geölten und  
offenporigen Holzarten im Innen- und Außenbereich. 
Natur, roh, gelaugt, gebeizt, gewachst,  
Teak, hell und dunkel.  
Einfach mit einem Lappen auftragen.  
Staubtrocken nach etwa 24 Stunden.

MEHLER GmbH Fachhandel 
Einsteinstraße 15b 
91074 Herzogenaurach 
Tel. 09132 / 7 32 07 45 
www.fachhandel-mehler.de

Parallel zur Consumenta finden GINmarket 
und „eat & style“ (beide 24. und 25.10.) so-
wie Faszination Pferd (27.10. bis 1.11.) und 
die Heimtier Messe (30.10. bis 1.11.) statt. 
Aktuelle Hinweise rund um ein sicheres und 
entspanntes Messeerlebnis sowie Consu-
menta-Tickets (nur im online Vorverkauf) 
gibt es auf consumenta.de.
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Kartoffelsalat mit Pfifferlingen

Brathendl

Zutaten für 4 Personen:

1000 g festkochende Kartoffeln

200 g Pfifferlinge

1 große Zwiebel 

einige Kapuzinerkresseblüten und Grünes

1 EL Sonnenblumenöl

1 Bund Petersilie 

3 EL Essig (am besten Weißweinessig)

1 TL Senf 

4 EL Brühe  
(Fleischbrühe oder Gemüsefond)

Salz

Pfeffer 

100 g Speckwürfelchen

Zutaten für 4 Personen:

4 Hähnchenschenkel mit Brustanteil 
oder 8 Schenkel, 

Salz

Pfeffer

Paprika

Zum Panieren 3 Teller 

In den ersten Teller: 2 Tassen Mehl mit 
2 TL Salz vermischt 

In den zweiten Teller: 3 Eier, mit der 
Gabel verkleppert 

In den dritten Teller: 150 g Dinkel-
paniermehl

Butterschmalz oder Sonnenblumenöl 
zum Frittieren

Die Kartoffeln kochen Sie in Salzwas-
ser zu Pellkartoffeln. Eine festkochen-
de Kartoffelsorte ist für dieses Rezept 
am besten geeignet, allerdings sind 
auch die als „vorwiegend festkochend“ 
ausgewiesenen Sorten möglich. Die 
fertigen Pellkartoffeln sofort von der 
Kochstelle nehmen, in ein großes Kü-
chensieb abgießen und mit kaltem 
Wasser abspülen. Sind die Kartoffeln 
etwas abgekühlt, können Sie mit dem 
Abpellen beginnen, die gepellten Kar-
toffeln schneiden Sie in Scheiben und 
geben sie in eine Salatschüssel. 
Nun putzen Sie die Pfifferlinge, halbie-
ren oder vierteln zu große Exemplare, 
erhitzen eine Pfanne und braten die 
Pfifferlinge kurz an, salzen, geben nun 
etwas Öl und die in kleine Würfel ge-
schnittene Zwiebel dazu.

Ggf. die Hähnchenschenkel am Gelenk 
auseinander teilen, abbrausen und mit 
Küchenpapier trockentupfen, mit Salz 
und Paprika würzen und dann durch 
das Mehl ziehen, anschließend durch 
das Ei und dann durch das Dinkelpa-
niermehl. In einen höheren, breiten Topf 
ca. 1-2 cm Sonnenblumenöl hineinge-
ben und wenn das Frittierfett heiß ist, 
die Hähnchenteile von beiden Seiten 

Die gebratenen, abgekühlten Pfifferlin-
ge und die Speckwürfel geben Sie zu 
den Kartoffelscheiben in die Schüssel. 
Zuletzt hacken Sie 2/3 der Petersilie 
schön fein und verrühren sie mit Essig, 
Sonnenblumenöl, Senf und Brühe zu 
einer Salatsauce, schmecken mit Salz 
und Pfeffer ab und vermischen diese 
Sauce vorsichtig mit Kartoffeln, Pfiffer-
lingen und Kapuzinerkresseblüten und 
-blättern. 
Ihr fertiger Kartoffelsalat mit Pfifferlin-
gen kann nun im Kühlschrank durchzie-
hen (1 Stunde)  oder auch direkt lau-
warm verspeist werden. Die restliche 
Petersilie verwenden Sie als Garnitur 
auf dem fertigen Salat.

braun ausbacken. Auf Küchenpapier 
kurz abtropfen lassen und im Backofen 
bei 140 °C noch 15 Minuten nachzie-
hen lassen. Mit Kartoffelsalat servieren.

Tipp: Frittierfett ist dann warm genug, 
wenn man einen Holzkochlöffel hinein-
hält und leichte Bläschen an diesem 
aufsteigen. Achtung, das Frittiergut im-
mer beobachten!



Trau- und Hochzeitsredner

Erleben Sie Ihre einzigartige freie Trauung!
Liebevoll, lebendig und individuell

Gleich unverbindliches Angebot anfordern und Wunschtermin sichern !
Telefon 0170 449 1120 www.freie-trauung-trauredner.de

Tel. 09548/9230-0  
 

96193 Wachenroth      

www.murk.de

in  r i e s i g e r  Auswahl
BRAUT- & FESTMODENBRAUT- & FESTMODEN

Außerdem:
Kommunionbekleidung
Brautkinder-Kleidung
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Schmiedet eure eigenen 
Eheringe im Ringschmiedekurs 
im Herzen von Nürnberg 
- ein Erlebnis für die Ewigkeit

www.ringschmiedekurse.de
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Finden Sie die 7 Fehler 
in unserem Fehlerbild...

Beantworten Sie folgende Frage:

Womit setzen Jornitz & Ulbrich  
neue Akzente?

und nehmen Sie an unserem  
Gewinnspiel teil.

Schicken Sie die richtige  
Antwort bis zum 22.10.2020  
mit einer Postkarte an die  
CHURU-Redaktion
Rathgeberstraße 43 c 
91074 Herzogenaurach
oder per E-Mail an info@churu.de

Bitte Absender nicht vergessen!
Zu gewinnen gibt es ein
Tablet Samsung Tab A 10.1 WiFi  
64 GB + Book Cover  
im Wert von 230,00 €*

*keine Barauszahlung möglich

REGIONAL REGIONAL
Original

Fehlerbild

SUDOKU Der Flächen-Code
Für die untere Passworteingabe  
benötigen Sie die richtigen drei Zahlen.

Die Anzahl der Flächen der jeweiligen  
Figuren ergeben die richtigen Zahlen.

Doch aufgepasst: Für die Eingabe müssen  
Sie diese in umgekehrter Reihenfolge  
eingeben, nachdem Sie alle Zahlen  
durch zwei dividiert haben.

Schaffen Sie es, den richtigen  
Zahlencode einzutragen?

Teilnahmebedingungen:
Mindestalter 18 Jahre. 
Rechtsweg ausgeschlossen.
Vorsicht: Gewinnspiele 
können süchtig machen!!!

Wir beachten die europäische Datenschutzgrundverordnung.  
Nähere Infos finden Sie unter www.churu.de/Datenschutz. Mit der 
Teilnahme erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Ihre  
Daten zur Ermittlung der Gewinner speichern und weiterverarbeiten.

Ausmalbild

präsentiert Ihnen  
diesen Monat das

 

... nicht nur Holz, sondern auch 
ganz viel Glas (lackiert, satiniert, 
rund oder gebogen) in Möbel- 
stücken, Wandverkleidungen,   
Geländern oder Bädern verarbeitet?

... alte Böden restauriert und  
historische Verlegearten wieder  
„en vogue“ sind?

... nicht nur alltägliche Anforderun-
gen wie eine neue Tür, ein Schrank 
oder Regal erfüllt, sondern auch 
eine freitragende Treppe oder den 
Entwurf kompletter Objekte?

... ausgeklügelte Lösungen und 
Stauraum für Treppen, Nischen  
und Garderoben findet?

... mit Lichtelementen neue  
Akzente setzt?

... die Planung Ihrer Komplett- 
renovierung, die Koordinierung 
mehrerer Gewerke, alles aus  
einer Hand bietet?

Die Auflösung finden Sie auf Seite 26

Wussten Sie schon,  
dass die Schreinerei  
Jornitz & Ulbrich…

Jornitz & Ulbrich GbR  
Schreinerei und Parkett
Gewerbegebiet Ost 22 - 24
91085 Weisendorf
Tel. 09135 / 79 97 79
www.jornitz-ulbrich.de 

Marcus Jornitz und Gottfried Ulbrich 
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Alles für eine sichere Fahrt
DEKRA Hauptuntersuchung

DEKRA Automobil GmbH
Werner-Heisenberg-Str. 6
91074 Herzogenaurach
Telefon 09132.8362470

www.dekra.de/herzogenaurach

Am besten gleich zu DEKRA – Ihrem zuverlässigen Partner für 
Sicherheit und Service. Ohne Voranmeldung.

Gustav-Hertz-Straße 14   91074 Herzogenaurach   Tel. 09132 / 7 91 89 20   www.fsz-herzogenaurach.de

SCHREINEREI Augustin
 
91086 Münchaurach
Tel. 09132 / 74 64 80 
augustin-holzhandwerk.de

Ihr Fenster klemmt oder  
ist undicht? Höchste Zeit  

für unseren Fenster-Check! 
Reparatur statt Austausch! 

 n Wartung & Instandsetzung
 n Umlaufende Dichtigkeit
 n Reparaturverglasung,  
Erneuerung & Silikonfuge

 n Einbruch-/ Insektenschutz
 n Rollo-Reparatur
 n Erneuerung verwitterter  
Teilbereiche

 n Dachflächenfenster

 ...  Lösungen mit Augenmaß und Sachverstand

Zur Unterstützung unseres jungen Teams suchen wir

1 gelernten Zimmerer (m/w)
Sie haben eine Ausbildung als Zimmerer/Zimmerin absolviert 

und können bereits Berufserfahrung aufweisen.

Zu Ihren Stärken zählen Motivation,  
selbstständiges Arbeiten und Sorgfalt.

Führerschein Klasse B erforderlich, CE von Vorteil.

Außerdem sollten Sie zuverlässig und teamfähig sein.

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:

 Zimmerei Armin Popp GmbH
 Am Goldberganger 4, 91074 Herzogenaurach  
 oder per email an: armin@popp-zimmerei.de

Am Goldberganger 4
91074 Herzogenaurach
Büro und Werkstatt:  
Burgstall 30
Tel. 0 91 32 / 73 21 73 
www.popp-zimmerei.de

UND PROFESSIONELLER MONTAGE1.

INKLUSIVE INDIVIDUELLER BERATUNG, PLANUNG 

TRAUM- 

KÜCHEN MIT 

UNSEREM TOP- 

SERVICE!

KÜCHE&CO HESSDORF
Im Gewerbepark 6 
91093 Heßdorf
Telefon 0 91 35/735 60 30 
www.kueche-co.de/hessdorf

Impressum: Inh. Thomas Kruse, Im Gewerbepark 6, 91093 Heßdorf
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vl: Maximilian, Franziska und Michael Fischer

Tipp: Möbel- und Küchenkauf von zuhause?

Unkompliziert per Onlineberatung möglich.

MÖBEL

Mit wenigen Klicks zum Wunschtermin.

Terminvereinbarung unter:
www.moebel-fischer.com/beratungstermin

Möbel- und Küchenberatung 
ohne Wartezeit?

FIRMESITZ Möbel Fischer GmbH | Rathgeberstr. 45 | 91074 Herzogenaurach 
FILIALE IN FORCHHEIM An der Regnitzbrücke 5 | 91301 Forchheim
ÖFFNUNGSZEITEN Montag-Freitag 10.00-19.00 Uhr | Samstag 9.30-18.00 Uhr

LOUIS HOFMANN Druck- und Verlagshaus GmbH & Co.KG
Domänenweg 9 · 96242 Sonnefeld · Telefon: 0 95 62 / 98 30-0 
eMail: info@LH-Druckerei.de · Internet: www.LH-Druckerei.de

LOUIS HOFMANN Ihre Druckerei

DRUCK IST MEHR ALS...

PAPIER, FARBE & TECHNIK!

NUTZEN AUCH SIE DIE
LH-VORTEILE:

• kompetente Beratung
• exzellente Druckqualität
• perfekter Service
• ausgezeichnetes 

Preis-Leistungs-Verhältnis

LOUIS HOFMANN Druck- und Verlagshaus GmbH & Co.KG
Domänenweg 9 · 96242 Sonnefeld · Telefon: 0 95 62 / 98 30-0 · Telefax: 0 95 62 / 98 30-44 
eMail: info@LH-Druckerei.de · Internet: www.LH-Druckerei.de

LH-Druck-Anz-VSG-NEU.indd   1 30.09.14   10:52

•	 kompetente	Beratung
•		exzellente	Druckqualität
•	 perfekter	Service
•		ausgezeichnetes	
	 Preis-Leistungs-Verhältnis

Ihr Druckpartner aus der Metropolregion

www.spitzer-gmbh.com
Tel.: 09101 / 80 50

Weitere 
Infos:

Natürliche Rohstoffe werden 
bei uns umweltschonend 

wiederaufbereitet.  
Zertifiziertes Recyc-

ling-Material,
Humus gesiebt, 

Sand, Kies, 
Schotter

WIR BIETEN NACHHALTIGE
RECYCLING -MATERIALIEN 

Tel.: 09132 / 73 44 55
Mobil: 0172 / 9 32 60 15
Mail: info@cantarella.de
Web: www.cantarella.de

Elektrotechnik 
Oliver Cantarella GmbH
Gustav-Hertz-Straße 6
91074 Herzogenaurach

Erlanger Straße 60

91074 Herzogenaurach

Neumühle 4 

91056 Erlangen
Jetzt DIREKTgutschein unter www.herzogutschein.de 

kaufen und Herzogenaurach unterstützen! 
#WirFürHerzo

Kapellenstr. 1
90762 Fürth
Tel. 0911/810337 - 0

Stadelner Hauptstr. 49
90765 Fürth
Tel. 0911/810145 - 55

www.hoerspectrum-fiedler.de

Kluge Empfehlungen 
für Ihre Finanzen

+49 (0) 9135 / 210 45 48
www.vp-hofmann.de

Starten statt warten!

Montag bis Freitag
7.30 - 12.00 Uhr 

 und 13.00 - 16.30 Uhr

Heusteg 3
91056 Erlangen – Heusteg
Tel. 09131 / 6 12 04 08

Ihr regionaler Anbieter für den  
gewerblichen Reinigungsbedarf

www.mstore-hygiene.de

Erlangen 
Neumühle 1

Reisebüro K+N
Wir sind persönlich für Sie da:  

Montag - Freitag 10.00 - 15.00 Uhr

09131 81260-0
urlaub@LCC-erlangen.de
LCC-KN.de

Rathausplatz 5
EKZ neuer markt
91052 Erlangen

IMMOBILIEN NICHT 
NUR VERKAUFEN.
SONDERN IN GUTE HÄNDE GEBEN.

Christine Vogel
RE/MAX Solutions
Würzburger Str. 15a
91074 Herzogenaurach
Tel.: (0 91 32) 750 83-0

Mo-Fr. 9.00 - 18.00 

www.remax-solutions.de e 

Tiefel Raumgestaltung
Nürnberger Straße 46 
90579 Langenzenn  
Tel: 09101 / 24 45
www.tiefel-raumgestaltung.de

...Wohnambiente bis ins Detail!

Nürnberger Straße 46 Tel: 09101 / 24 45 
90579 Langenzenn Mobil: 0176 / 63 33 9735

info@tiefel-raumgestaltung.de
www.tiefel-raumgestaltung.de 

  Kompetente Beratung
Von Boden, Farben, Tapeten, Teppichen  
bis hin zu Vorhängen

 Ihr Vorteil 
Wir kümmern uns um Ihre Renovierung.  
Als zentraler Ansprechpartner koordinieren  
wir alle Arbeiten.

RENOVIEREN 
LEICHT GEMACHT

Planbar, 
transparent, 
zuverlässig 
und pünktlich

Veggie Kochkurs 
mit Gourmetköchin 

 Petra Braun-Lichter

Wann? 08.10.2020 um 18 uhr
Wo? Einsteinstrasse 28 in Herzogenaurach 

FÜR NUR 59,-€ PRO PERSON

Vegetarisch geniessen
Anmeldung: 09132/78860

...ab Oktober 
      in Erlangen

www.erlangen-up.de
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Auflösung von Seite 21 Text 
Joachim Dorweiler, Cornelia Eyßelein,  
Jutta Falk, Ingrid Hornof, Sylvia Herenz-
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Schrepfer, Wolfgang Schrepfer
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Florian Trykowski, Fotos: Stadt Herzo-
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Armin Diehl GmbH
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SchwarzSchwarzSchwarzSchwarzSchwarzSchwarzSchwarzSchwarz
TrendfarbeTrendfarbe

Schwarz
• Schwarz als gesamte Küche oder in einzelnen Details 

wie z.B. Geräten oder Zubehör sind momentan der Trend

• Auch edel kombinierbar mit weiß oder wohnlich mit Naturmaterialien wie Holz

• Wichtig hierbei ist ein gutes Lichtspiel, perfekte Ausleuchtung ist ein Muss 
für eine schwarze Küche

• Anti-Finger-Print Oberfl ächen, egal ob bei Hochglanz oder Matter Front sind zu empfehlen

• Schwarz ist als Nicht-Farbe keinesfalls langweilig, ganz im Gegenteil. 
Sie empfi ehlt sich eher sogar mutigen Küchenkäufern

• Schwarz polarisiert und ist eben genau deswegen so interessant

Küchenstudio Prühäuser

Küchenstudio Prühäuser
Gewerbering 30

91341 Röttenbach
Tel. 09195 / 82 80

www.varia-kueche.de

Der Flächen-Code

www.Raetseldino.de

Passwort

Lösung

7 3 5

6 Flächen : 2 = 3 10 Flächen : 2 = 5 14 Flächen : 2 = 7 

Für die untere Passworteingabe benötigst du die richtigen drei Zahlen.
Die Anzahl der Flächen, der jeweiligen Figuren, ergeben die richtigen Zahlen.

Doch aufgepasst, für die Eingabe musst du diese in umgekehrter Reihenfolge eingeben,
nach dem du alle Zahlen durch zwei dividiert hast. 

Schaffst du es, den richtigen Zahlencode einzutragen?

Audi Zentrum Fürth
Autozentrum Fürth Graf GmbH
Schwabacher Straße 333
90763 Fürth
Tel. 0911 / 99 71 60 - 0
www.audi-zentrum-fuerth.de

Balance Fitness 
Sport und Gesundheit im HerzogsPark 
Beethovenstraße 6 
91074 Herzogenaurach 
Tel. 09132 / 6 03 12 
www.balance-fitness.eu

Volkswagen Zentrum Fürth
Pillenstein GmbH
Nürnberger Straße 147
90762 Fürth
Tel. 0911 / 97 02 - 6
www.pillenstein.de

Liebfrauenhaus
Charleston Wohn- und  
Pflegezentrum Herzogenaurach
Erlanger Straße 35 a
91074 Herzogenaurach
Tel. 09131 / 90 62 - 0
www.charleston.de

Reformhaus und Naturkosmetikstudio
Ursula Dorweiler
Hauptstraße 20
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 73 55 45
www.reformhausdorweiler.de

                  
S Stadt- und Kreissparkasse 
      Erlangen Höchstadt Herzogenaurach

Atrium Offices Heßdorf

sparkasse-erlangen.de

Moderne Gewerbemietflächen zur Anmietung.  

Neubau – flexibel teilbar ab 180 m². 
Kontakt:    Johannes Hölzel 
Telefon:    09131 824-1306 
Mail:          johannes.hoelzel@sparkasse-erlangen.de

Einen 350 Euro Warengutschein der 
Firma Schüßler hat gewonnen:
Anke Gorwa-Schulz aus Erlangen

Der Flächen-Code

www.Raetseldino.de

Passwort

Lösung

7 3 5

6 Flächen : 2 = 3 10 Flächen : 2 = 5 14 Flächen : 2 = 7 

Für die untere Passworteingabe benötigst du die richtigen drei Zahlen.
Die Anzahl der Flächen, der jeweiligen Figuren, ergeben die richtigen Zahlen.

Doch aufgepasst, für die Eingabe musst du diese in umgekehrter Reihenfolge eingeben,
nach dem du alle Zahlen durch zwei dividiert hast. 

Schaffst du es, den richtigen Zahlencode einzutragen?



Nutzen Sie auch unsere Online-
terminvereinbarung:

Autohaus Wormser GmbH
Reutleser Weg 15
91058 Erlangen-Tennenlohe
Tel.: 09131 / 4800-0

•  Räder-und Reifenservice
•  Reifenversicherung
•  UVV Fahrzeugprüfung
•  Glas-Reparatur
•  Hol-und Bringservice
•  uvm.

IN DEN BESTEN HÄNDEN.
Ihr Fahrzeug ist Ihnen wichtig? Dann sollten Sie nur den
Besten vertrauen. Unser geschultes Personal kümmert sich
professionell um jedes Anliegen.

•  BMW Service Inclusive
•  Klimaservice
•  Karosseriearbeiten
•  Schnellservice
•  Wormser Saison-Check
•  Serviceersatzwagen

Service bei Wormser.
Damit es ein echter BMW bleibt.

Unsere Leistungen im Überblick

14 Familienhäuser | max. 6 Zimmer | ca. 166 m² | KFW 40 plus
höchste Förderung für energieeffi zienten Neubau 
Photovoltaikanlage inkl. Speichersystem | Verkauf nach 
Einheimischenmodell

Nürnberger Straße, Herzogenaurach 
Sofortinfo: 0911/34 70 9 - 340 | www.schultheiss-wohnbau.de

ANNA-SEGHERS-STRASSE
FAMILIENHÄUSER HERZO BASE III 

Abbildungsbeispiel, kann von endgültiger Bauweise abweichen.


