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Sehnell sein lohnt sich! Wenn weq, Aninn weq !

3 45 Rabatt

» Rabatt : 4P Rabatt

z. B. Kratzbaume, Hundebetten,
Pferdedecken, Reitschuhe und
Arbeitsbekleidung, und vieles mehr!
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z. B. Kratzbaume, Hundebetten,
Pferdedecken, Reitschuhe und
Arbeitsbekleidung, und vieles mehr!

z. B. Kratzbaume, Hundebetten,
Pferdedecken, Reitschuhe und
Arbeitsbekleidung, und vieles mehr!

Nur auf Lagerware. Nicht auf Gutscheine. Rabattaktionen nur zu angegebenen Zeitraumen.
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* *Die Rabatte erhalten Sie auf unsere UVP-Preise. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
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LANDFUXX

LANDFUXX
WILLERT

Heinrich Willert
Inhaberin: Stefanie Nahr e.K.

DaimlerstraBBe 4
91074 Herzogenaurach
Tel.: 091 32/4507

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr. von 8.30 bis 18.30 Uhr
Sa. von 8.30 bis 14.00 Uhr
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RADSPORT oo

91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 /94 77
www.radsport-nagel.com
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® Feiern und Schenken
Drinnen und Daheim
Handwerk und Dienstleistung
Ausbildung und Zukunft
Mobilitat und Freizeit
Mensch und Gesellschaft

Gesundheit und Sport

Liebe Leserinnen und Leser,

mit ,,Feiern und Schenken® beschaftigt sich unsere aktuelle Aus-
gabe von CHURU. Recht passend, denn sicherlich planen auch
Sie schon den Einkauf diverser Geschenke fir das bevorstehen-
de Weihnachtsfest. Und schon in wenigen Wochen werden wir
durch die Adventszeit emotional auf Weihnachten eingestimmt.

Da erscheint uns ein Tipp besonders wertvoll, ndmlich die Art
und Weise, wie Sie sich Ihre Geschenke besorgen. Verlockend ist
die Mdglichkeit, das Online zu tun, denn zahlreiche Shops halten
eine riesige Auswahl vor, haben rund um die Uhr ged&ffnet und
sprechen auBBerdem die Bequemlichkeit des Kunden an.

Aber brauchen wir das alles wirklich?

Wer bestellt schon nachts um 3 Uhr Schuhe und wenn doch,
kann es ja durchaus sein, dass sie nicht passen und es steht ein
mehr oder weniger aufwendiger Gang oder eine Fahrt zur Post
an, um die Retoure zurlickzusenden.

Wieviel emotionaler ist es doch, durch eine adventlich beleuchtete
StraBe zu gehen und die Vielfalt der Geschafte zu bewundern,

in denen man immer etwas findet und in denen man au3erdem
auch noch qualifiziert beraten wird. Der Einzelhandel scheut
weder Kosten noch Mihen, die Schaufenster ansprechend und
weihnachtlich zu dekorieren.

Der Philosoph und Bestseller-Autor Precht fordert gar, den Online-
Handel mit 25 % zu besteuern und dieses Geld fiir die Struk-
turentwicklung der Innenstédte zu verwenden, weil er dort eine
stotale Ver6dung” sieht, bedingt durch den stetig wachsenden
Internet-Handel.

Gonnen Sie sich und Ihren Lieben das Einkaufserlebnis im statio-

néaren Handel, denn zu einem emotionalen Weihnachtsfest gehort
auch ein emotionaler Einkauf.

lhr Redaktionsteam

Rainer Lehrieder
Steuerkanzlei Lehrieder
»Innovative, pro-aktive und
ganzheitliche Beratung
aus einer Hand.“

Tim Bauer

Leitung Online-Marketing und IT

bei Mobel Fischer

,Bei uns kénnen Sie digital
und real nach Lust und Laune
einkaufen.”

P

Ruthild Schrepfer

Kreisvorsitzende Frauen-Union ERH

wFrauenrechte und
Gleichberechtigung
sind uns wichtige Anliegen.*”



Erfolg durch vorausschauende
Beratung, Digitalisierung und
' permanente Weiterbildung

Steuerkanzlei Lehrieder feiert 10-j&hriges Jubildaum Erlanger Genuss-Festival 2021

Vom 04. - 06. Marz feiert die Hugenottenstadt
die Gastronomie und ihre kulinarischen Kostlichkeiten

Lasst (Weihnachts-) Herzen
hoher schlagen —

Individuelle und kreative Geschenkideen
aus der goldschmiede stamm & speth

Begeisterndes,
digitales Einkaufserlebnis

Méobel Fischer ist fur die digitale Zukunft
bestens gertistet

Frauen-Union Erlangen-Ho6chstadt
engagiert sich gegen Gewalt an Frauen

Frauenhaus, Frauennotruf und Polizei sind erste
Ansprechpartner und helfen beim Weg aus der Gewalt
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und Schenken

Die Vorweihnachtszeit, in der wir uns mit der Auswahl
von Geschenken, aber auch mit besinnlicher Ge-
mutlichkeit beschaftigen wollen, bietet auch heuer,
abgestimmt auf die Situation, die entsprechenden
Méoglichkeiten. Ganz auf die heutige Mobilitat und
Zeiteinteilung (der Ménner) abgestimmt: Schmuck-
kauf mit wenig Wartezeiten, auch auBerhalb der
normalen Geschéftszeiten oder als Gutschein fur
die Unentschlossenen — sogar per Post. Bei Mdébel
Fischer sind fast alle Vorgénge schon digitalisiert, als
Angebot fiir den Kunden auf einen unkomplizierten
Einkauf, vom Aussuchen der Einrichtung, der Acces-
soires oder Geschenke bis hin zur Rechnungsbe-
gleichung. Ans Herz legen méchten wir lhnen auch
unseren alljahrlichen Online-Adventskalender mit
vielen schénen Preisen.

Das Genuss-Festival in Erlangen teilt sich wieder
traditionell auf in eine Safari-Jagd durch die Genuss-
Fachgeschéfte, die Dinner-Abende und, als krénen-
den Abschluss, das Menu der Spitzenkéche.

Weiter berichten wir Uber Steuerberatung mit Hilfe
modernster Software, unabhéngig von lhrem Ort und
Ihrer Zeit. Zum Schluss behandeln wir noch ein erns-

tes Thema: Gewalt an Frauen, wie man ihr begegnet
und welche Hilfen es auf diesem Gebiet gibt.



Erfolg durch vorausschauende Beratung,

Digitalisierung und permanente Weiterbildung
Steuerkanzlei Lehrieder feiert 10-jahriges Jubilaum

sunglaublich, wie schnell die Zeit ver-
geht, jetzt habe ich meine Steuerkanz-
lei hier in Weisendorf schon seit 10
Jahren®, berichtet Rainer Lehrieder, der
nach seinem Steuerberater-Examen
sechs Jahre als geschéftsfuhrender
Partner in einer Steuerberatungsgesell-
schaft gearbeitet hat. ,Der Beruf des
Steuerberaters hat mir von Anfang an
sehr viel SpaB gemacht. Daher habe
ich vor zehn Jahren die Chance genutzt
und mich hier in den schénen Raum-
lichkeiten in Weisendorf eingerichtet",
erzahlt der sympathische Steuerbera-
ter weiter. Eine Entscheidung, die er
nie bereut hat. Ganz im Gegenteil, sein
strukturiertes und zielgerichtetes Arbei-
ten verhalf ihm schnell zu einem groBBen
Mandantenstamm, den er zusammen
mit finf kompetenten Mitarbeiterinnen,
die sich stédndig weiterbilden, betreut.
Angetrieben wird Rainer Lehrieder nach
wie vor von seinem inneren Bedirfnis,
anderen Menschen bei ihren Proble-
men zu helfen und diese zu l6sen. ,Den
Begriff des ,Beraters’, der in meiner
Berufsbezeichnung steckt, nehme ich
sehr ernst. Mein Hauptaugenmerk liegt
vor allem in der vorausschauenden Be-
ratung. Ich versuche, durch intensive
Gesprache mit meinen Mandanten so
frih wie mdglich auf kinftige Probleme
aufmerksam zu machen. So kann mei-
ne Mandantschaft, die in der Mehrzahl
aus mittelstdndischen Unternehmen
besteht, friihzeitig reagieren. Wenn die-
se bereits im Oktober oder November
wissen, wo sie am 31.12. stehen, bleibt
ihnen noch gentigend Zeit, um aktiv zu
werden.”

Mit DATEVasp sicher und
arbeitsplatzunabhangig
arbeiten

Aktives Handeln und zukunftsgerichte-
tes Denken — das ist die Philosphie von
Rainer Lehrieder. Daher wundert es
nicht, dass er das innovative DATEVasp
(Application Service Providing) in sei-
ner Kanzlei nutzt. Es erlaubt Mandan-
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ten und Kanzleien einen gesicherten
Zugriff auf eine gemeinsame Datenba-
sis — getrennt von anderen Kanzlei-Da-
ten und Programmen. ,Der Vorteil fir
uns ist, dass wir vollig arbeitsplatzun-
abhangig arbeiten kénnen. Wir haben
von Uberall Zugriff auf die Daten — egal,
ob wir uns auf Mallorca, in Hamburg,
New York oder Weisendorf befinden.
DATEVasp, in Verbindung mit dem
hausinternen Dokumentenmanagement-
system (DMS), ermdglicht uns den Zu-
griff auf alle relevanten Unterlagen®, er-

lautert uns der erfahrene Steuerberater.
So konnten er und seine Mitarbeiterin-
nen auch wahrend des Corona-Lock-
downs nahezu ohne Einschrédnkungen
weiterarbeiten. Zusétzlich hat er in
dieser Zeit die Mdglichkeiten der visu-
ellen Beratung weiter ausgebaut. Dank
Microsoft Teams, Zoom oder Circuit kann
Rainer Lehrieder virtuelle Meetings mit
seinen Mandanten abhalten. ,Das hat
den Vorteil, dass man mit dem Mandan-
ten persénlich in Kontakt bleibt und so
qualitativ viel besser arbeiten kann!*

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 26

Ganzheitliche Beratung
wichtig

Ein weiterer Baustein fir den Erfolg
der Kanzlei Lehrieder ist das Konzept
der ganzheitlichen Beratung. Gemeint
ist damit, dass die Kanzlei mit einem
funktionierenden, themenubergreifen-
den Netzwerk arbeitet. Dazu gehoéren
beispielsweise Rechtsanwalte, Wirt-
schaftsprifer,  Unternehmensberater
oder Patentanwalte. ,Ich arbeite sehr
gerne mit Leuten zusammen, die fur ih-
ren Beruf brennen. So habe ich mir ein
Netzwerk der Besten geschaffen. Und
das kommt natirlich meinen Mandan-
ten zugute®, so Rainer Lehrieder enga-
giert. Das komplette Tatigkeitsportfolio
der Kanzlei ist Ubrigens detailliert auf
der Homepage beschrieben.

Digitalisierung
ist die Zukunft

Die Kanzlei Lehrieder ist eine moderne
und zukunftsweisende Steuerkanzlei.
Daher versteht es sich fast von selbst,
dass sie sich flir die nahe Zukunft den
weiteren Ausbau der Digitalisierung auf

die Fahne geschrieben hat. ,Es ist ein-
fach faszinierend, wie viele Vorteile uns
diese Technik bietet”, erzahlt der Fami-
lienvater begeistert. ,Nicht nur, dass wir
und unsere Mandanten Zeit und Platz
sparen, auch der Informationsaustausch
geht deutlich schneller. Vor allem in Ver-
bindung mit dem DATEV-Programm
LUnternehmen online®, bei dem wir auch
den Vorteil eines revisionssicheren Ar-

SCHOMPELTER

Gut zu wissen

ANZEIGE

chivs genieBBen. Natirlich steht bei allem
der Datenschutz an erster Stelle. Unser
elektronischer Schriftverkehr erfolgt aus-
schlieBlich via DATEV-Verschlisselung
oder unsere hauseigene ,Filebox®, so
Rainer Lehrieder abschlieBend. Fir Sie
als Mandant bedeutet eine Zusammen-
arbeit mit der Kanzlei Lehrieder daher:
groBtmogliche  Sicherheit, modernste
Programme und bestmdgliche Beratung.

Die Kanzlei Lehrieder arbeitet arbeitsplatzunabhéngig und
virtuell. Gerade in Zeiten wie diesen ist das extrem wichtig.
Denn auch, wenn man sich nicht face-to-face treffen kann,
werden Sie so ganz persénlich beraten.
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Lasst (Weihnachts-) Herzen hoher schlagen —

Individuelle und kreative Geschenkideen
aus der goldschmiede stamm & speth

Sicher kennen Sie dieses wunderbare
Geflhl, wenn man einem anderen eine
Freude gemacht hat. Denn Schenken
macht oftmals mindestens genauso
glicklich, wie beschenkt zu werden.
Die beste Zeit, sich zu Uberlegen, wie
man einen lieben Menschen (berra-
schen kann, ist ja bekanntlich die Weih-
nachtszeit. Ganz besondere Geschenk-
Ideen dafir finden Sie wie immer in der
goldschmiede stamm & speth in Her-
zogenaurach. ,Wir haben extra fur die
Weihnachtszeit viele, ganz individuell
gefertigte Einzelstlicke fur unsere Kun-
den vorbereitet”, erzahlt Goldschmiede-
meisterin Helga Speth. ,Ganz gleich, ob
unser Kunde etwas in Gelb- oder Weil3-
gold, Rot- oder Roségold, Silber oder
Platin sucht — ich bin sicher, wir finden
genau das Passende®, erganzt Sabine

8 .

Stamm, die zweite Geschaftsflhrerin
der erfolgreichen goldschmiede im
Zentrum Herzogenaurachs. Neben ih-
rer auBergewdhnlichen Kreativitat ist
die Beratung eine ganz groBe Starke
der beiden Goldschmiedemeisterinnen.
LWir nehmen uns viel Zeit flr unsere
Kunden und finden so heraus, was der
zu Beschenkende fir ein Schmucktyp
ist, zum Beispiel, ob er gerne Perlen
tragt, ob er Gold oder Silber préaferiert
oder ob er offen fur etwas ganz Mo-
dernes ist. Auch Haarfarbe und Teint
spielen bei unserer Beratung eine Rol-
le“, weil3 Helga Speth. Gerade fir die
Herren, die sich beim Schenken oftmals
unsicher sind, ist diese Beratung Gold
wert. Ubrigens auch, wenn es um das
romantische Thema ,Antrag unterm
Weihnachtsbaum® geht.

Beratungstermine auch
auBerhalb der tblichen
Offnungszeiten

Sie haben wenig Zeit fur Ihren Weih-
nachtseinkauf und Sie wollen lastige
Wartezeiten vermeiden? Auch dann
ist die goldschmiede stamm & speth
die richtige Adresse flir Sie: Dieses
Jahr bieten die beiden Goldschmiede-

Die Adressen unserer Partner

finden Sie auf der Seite 26

meisterinnen Beratungstermine auch
auBerhalb der normalen Offnungszei-
ten an. Ein Service, der sich sehen las-
sen kann. Genauso wie das Angebot,
Schmucksticke zu reservieren oder
sich im Stadtgebiet liefern zu lassen.
Und wer sich, trotz der individuellen Be-
ratung, nicht fir eines der Unikate ent-
scheiden kann — die Moglichkeit eines
Gutscheins, der sogar nach Hause ge-
schickt wird, ist auch eine gute Lésung.

Gut zu wissen

In der goldschmiede stamm & speth
haben Sie an den Adventssamsta-
gen bis 16.00 Uhr die Moglichkeit
einzukaufen und sich beraten zu
lassen.

Kleiner Tipp: machen Sie doch ei-
nen Termin aus, dann kénnen Sie
sicher sein, dass Sie nicht warten
mussen.
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Teilnahme uber \_I_v_ww.churu.de und Facebook
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Gut zu wissen i I

: _ _ i : 'l Die Boutique ist fiir die ""f*
b e Py / —— d _ : ' e . 3 ' | Weihnachtszeit geriistet!
v.l.n.r. Dominic Polste"r((Gasthof Polster), Fritz £ ; Die Weihnachtsdekoration wurde
Zacharias/Dengler (Das Muskat), Werner Unt€ liebevoll und dezent in die stilvollen

Themenwelten integriert.

Vorne: Christian Schauer (Gasthof Polster) 4

Gastkoch 2020)

Erlanger Genuss-Festival 2021
Vom 04. - 06. Marz feiert die Hugenottenstadt die Gastronomie

Bereits zum 5. Mal bietet das Genuss-
Festival Kulinarikliebhabern wieder al-
les, was das Herz begehrt. Organisiert
und durchgefiihrt — mit Unterstitzung
der Gastronomen und Einzelhandler
— vom Erlanger Tourismus und Marke-
ting Verein e.V.,, bieten sich drei unter-
schiedliche Bausteine zum Schlemmen
an:

Bei einer genussvollen Jagd durch die
Erlanger Innenstadt — der Genuss-Sa-
fari — probieren sich die Géaste durch
ausgewahlte Fachgeschafte und lernen
diese und besonders deren Kostlich-
keiten kennen. Zehn verschiedene Ge-
schéfte sind 2021 dabei. Von Wein Uber
unverpackte Kostlichkeiten bis hin zu
Kakaokonfekt — hier kommt sicher jeder
auf den Geschmack!

Infos unter: www.erlangen.info

10 .

und ihre kulinarischen Kostlichkeiten

Auf folgende Partner
diirfen Sie sich bei
unserer Safari freuen:

ZeroHero — Kunst Cafe — Vom Fass
— Naturkost Vier Jahreszeiten -
Kernwein’z — Villa Zuckerbunt — Zwei im
Kontor — Erlanger Teehaus — Késtlich &
Co. — Bassanese

Den zweiten Baustein des Genuss-
Festivals bilden die Dinnerabende,
bei denen an drei Abenden Erlanger
Top-Gastronomen einladen, um ihren
Gasten ein mehrgéngiges Menu vom
Feinsten zu kreieren. Vom frankischen
Klassiker, Uber leckere Fischspezialita-
ten bis hin zu hochwertigen Fleischvari-

ationen — jedes Menli ist einzigartig.
Verzaubern werden Sie:

Alter Brunnen — Mein lieber Schwan —
Das Muskat — Gasthaus Polster — Ros-
marin — ZEN — Zum Geiernest — Gast-
hof Guthlein — Herzstiick — Levantine
— Rauchfang

Als krénenden Abschluss kommen un-
sere Spitzenkdche Zacharias Dengler
(Das Muskat), Dominic Polster (Gast-
haus Polster), Alexander Hibschmann
(Rauchfang) und Fritz Striegel (Alter
Brunnen) als Gastgeber am Samstag-
abend unter dem Motto ,,Cooking with
friends* zusammen, um ihre Fertigkei-
ten und Stilrichtungen zu vereinen und
gemeinsam ein wahrhaftiges Genie-
Bermend zu erschaffen. Begeistert von
der ldee aus dem letzten Jahr, einen
Gastkoch am Abschlussabend dabei zu
haben, haben unsere Kéche ihre Ver-
bindungen spielen lassen und diesmal
Herrn Amtmann vom wunderschénen
Chiemsee ins Boot geholt — Genuss
kennt eben keine Grenzen.

Christian Amtmann, der bereits selbst 4
Jahre im Gasthaus Polster mit im Team
war und unter anderem schon in der
Residenz Heinz Winkler gearbeitet hat,
beehrt unser Genuss-Festival, um lhnen
gemeinsam mit unseren Kéchen einen
unvergesslichen Abend zu bereiten.

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 26

Begeisterndes,

digitales Einkaufserlebnis
Mobel Fischer ist fur die digitale Zukunft bestens gerustet

An der Digitalisierung kommt niemand
mehr vorbei. Vor allem in Zeiten von
Pandemie und Lockdown steht Kaufen
im Internet hoch im Kurs. Deshalb tun
traditionelle, stationdre Handler gut dar-
an, dieses wichtige Thema bei ihrer Zu-
kunftsplanung zu berlcksichtigen. ,Der
stationdre Handel muss sich definitiv
andern, der Einkauf vor Ort muss min-
destens genauso attraktiv sein wie der
Einkauf online®, sagt Tim Bauer, Leitung
Online Marketing & IT beim traditionel-
len Herzogenauracher Familienunter-
nehmen Mé&bel Fischer. Dort wurde un-
ter der Regie des jungen Managers mit
viel Engagement und Herzblut bereits
in den vergangenen 3 Jahren an einer
Digitalisierungsstrategie gearbeitet.

Der Kunde im Mittelpunkt!

Mobel Fischer bietet Interessenten und
Kunden sowohl vor Ort als auch digi-
tal ein begeisterndes Einkaufserlebnis.
Beratungstermine kénnen Sie jederzeit
komfortabel mit wenigen Klicks online
vereinbaren, die Bestatigung
erfolgt direkt im Anschluss per
E-Mail. Beim digitalen Besuch
der Ausstellung mithilfe von
Tablets lassen sich fast alle

" Mobbel live planen, inklusive Preis!

ur‘ Praktisch keine Bestellfehler und

eine schnelle Abwicklung sind nur zwei
von vielen weiteren Vorteilen fir den
Kunden. Ubrigens waren bereits am
ersten Tag des Lockdowns im Frihjahr
alle Berater digital mit eigenen Tablets
ausgestattet, so dass man die Ausstel-
lung aus der Ferne besuchen konnte.
»Das haben unsere Kunden sehr wert-
geschétzt!, erzahlt Tim Bauer. Bei der
digitalen Umsetzung helfen sich alle
Mitarbeiter gegenseitig — die jingeren
den alteren — das zeichnet das Fami-
lienunternehmen Fischer ganz beson-
ders aus!

Vorbild bei Nachhaltigkeit

-Wir wollen unser Unternehmen Schritt
fur Schritt nachhaltig gestalten, die Di-
gitalisierung bietet dafir groBartige
Moglichkeiten”, so Geschéaftsflhrerin
Franziska Fischer. Mit dem papierlosen
Verkauf hat das Unternehmen schon
einen Riesenschritt in diese Richtung
getan. Allein bei den durchschnittlich
6 bis 7-seitigen Kaufvertrdgen werden
mehrere tausend Seiten Papier im Jahr
gespart. Aber natirlich werden Vertré-
ge auf Wunsch des Kunden auch noch
gedruckt!

E-Mail Bestatigung
fur jede Zahlung

An der Kasse im Mdbelhaus und zuhau-
se bei der Auslieferung kann der Kunde
bequem per Smartphone bezahlen und
erhalt fir jede Zahlung eine Bestéatigung
per E-Mail. ,So kann man sicher sein,
dass das Geld sicher angekommen ist,
schlieB3lich geht es beim Mébelkauf h&u-
fig um gréBere Betrage®, so Tim Bauer.
Franziska Fischer und Tim Bauer sind
mit Recht stolz auf die bisherige Ent-
wicklung und arbeiten weiter an vielen
spannenden Projekten — ihre Kunden
stets im Mittelpunkt!

. 11



R e Dl ' Genuss ist eines der schonsten Geschenke : ==, Py Wir veraten Sie gervel
SR - T Kreative Ideen zum Fest oder fiir die Feier: - e
Prasentkérbe und Gutscheine, die garantiert Freude bereiten.

Thr Dirsch Hanstechmik-Team

& Nagel .
) | : = | e HAUSTECHNIK
HOFLADEN | HOFCAFE | HOFMETZGERE -‘ SR L on frorger
Obere Gasse 19 = el - - “1 = = - Einsteinstrale 28

S 91056 Erlangen-Buchenbach - = P— T BRI

g - = - - Tel. 09132/7886 -0
= Tel 091 31 / 99 40 73 = " L info@dirsch-haustechnik.de
www.naegel-erlangen.de Zaverldssiger Wachmacher sucht nene Stellel) wwirsch-haustechnik de

Reformhaus und Naturkosmetikstudio
Ursula Dorweiler

' - - ] HauptstraBe 20, 91074 Herzogenaurach Re Or m h a u S

8 = . Tel.09132/73 55 45

Originell verpackt: Tee in unglaublicher Auswahl, ..
Zirbelholzkissen, Kosmetik aus eigener Herstellung } gl

und Gutscheine Fir naturkundliche Behandlungen /g%

und medizinische FulRpflege, die wir auch
, wahrend des Lockdown ausfihren dirfen. ’
¥ Kosmetikgeschenke z.B von Elbolario, Dr. Grandel, Bérlind, Dr. Hauschka Emmf WEf55
Tee in einer Riesenauswahl z.B. von Ronnefeldt, 'l' k .k .
sowie wunderschone Tassen Hei pra tikerin e

Getreide/Kirschkernkissen, Kuschelsocken, Lammfellhausschuhe, @ Steinweg 7 Elnmahge
handgeschépfte Seifen in einer unglaublichen Vielfalt. 91074 Herzﬂgenaurach h k.d
Gutscheine fiir Kosmetikbehandlungen und FuBpflege Telefon 09132 - 8366418 Gesc enkKidaeen

Verschenke
ein Stick Heimat

Jetzt auch in der Weihnachtsschmuckdose
mit Gutscheinen zu 25,- oder 50,- Euro,

erhéltlich in der Tourist Info Hauptstr. 34, Herzogenaurach
AUCH OMUNE ERHALTLICH

HERZOgutschein S

W 7_'.-_'.’:

Verschenken Sie ein Stiick gesunden Schlaf
z.B. mit einer unserer Daunendecken
aus der eigenen Werkstatt.

Hauptstralle 51

,_‘ SChIGka ”Uf 91074 Herzogenaurach
' die Betten- & Wascheprofis Tel.09132/4787
www.welker-schlafkultur.de

|

Taste Nianufaktur

Schenken Sie leckere Feinkost, Essig & Ol, Likor & Spirituosen -
frisch gezapft vom Fass.
Andy’s BBQ~Grillschule &Fachgeschaft
Robert Schumann Str10
5 . - 91325 Adelsdorf
IS < ph— www.taste-manufaktur.de

erleben —
Beratung
geniellen

Mode fiir mich GmbH - Herzogenaurach - Tel. 09132/630347
Hauptstr. 35 - Mo - Fr 9.30 - 18 Uhr- 5a 9 - 14 Uhr - Do bis 19 Uhr!

Mode “j

s o A\ Neu bei

Unser CHURU-Kochbuch

Erhéltlich bei

* Reformhaus Dorweiler, Herzogenaurach

* Bucher, Medien und mehr, Herzogenaurach
* Bdlcherstube, Hochstadt

e Bucher Schmidt, Adelsdorf

Kostenloser Versand bei Bestellung
per E-Mail an info@churu.de 19,95 Euro

Fir ein sportliches Geschenk:
Der PUMA Geschenkgutschein

Puma-Outlet und Concept Store
Fuma Way 1

91074 Herzogenaurach
Tel. 05132 /7417 22
WWW.PUMa.com




ordmanntanne
risch geschlagen, dichte, dunkel-
riine Benadelung bis in die Spitzen,
choner symmetrischer Wuchs,
0. Deko) EAN 4260215490065 u.a.

160-220 cm, 25,99 €

200-250 cm, 34,99 € In

Viele weitere GroBen und Sorten
finden Sie in Ihrem 0BI Markt!

Erlangen, neumibie 1

Baumarkt Regnitztal GmbH & Co. KG, Neumiihle 1, 91056 Erlangen

Verkauf ab 28. November taglich von 10.00 - 16.00 Uhr

Taglich zum Selberschneiden in
Tribenbronn 4, 91469 Hagenbichach

Weiterer Verkauf: Hauptstr. 24, Falkendorf
Sa., So. 2. - 4. Adventswochenende

mit Bratwurst und Glihwein to go

Christbaumhof Peter
Tel. 09161 / 4576
www.christbaumhof-peter.de

i == i

Christbaum zum Selberschneiden
aus eigenem Anbau direkt ab Feld

Tribenbronn

crnu

Bergstrafle 2
91334 Hemhof
Tel. 09195 / 7285
Mo-Fr: 9.00-18.30 Uhr

Gartenwelt

:I_.Dauchenbeck

rin
gerleben o

KUGELGLANZ :
& TANNENDUFT

BIO-NORDMANNTANNEN |
aus dem Steigerwald

FRANKENTANNEN
aus Vestenbergsgreuth

. Gartenwelt Dauchenbeck e.K. - Inhaberin: Monika Dauchenbeck - MainstraRe 40 - 90768 Fiirth-Atzenhof
Gartenwelt Dauchenbeck GmbH & Co. KG - Inhaberinnen: Christina Dauchenbeck & Mirja Dauchenbeck-Barth
Am Jakobsweg 15 (Hofackerweg) - 90547 Stein-Oberweihersbuch
' Tel.:0911/97722-0 - Mo.-Sa. 9.00-18.00 Uhr - www.gartenwelt-dauchenbeck.de

SN P

Erlangen, neumibie 1

Baumarkt Regnitztal GmbH & Co. KG, Neumiihle 1, 91056 Erlangen

Damit Ihr Weihnachtbaum
langer frisch bleibt....

TOP-PREIS

ordmanntanne

risch geschlagen, dichte, dunkel-
riine Benadelung bis in die Spitzen,
choner symmetrischer Wuchs,

0. Deko) EAN 4260215490065 u.a.

00-150 cm, 12,99 €
150-175 cm, 19,99 €
160-220 cm, 25,99 €
200-250 cm, 34,99 €

Viele weitere GroBen und Sorten
finden Sie in Ihrem 0BI Markt!

Achten Sie beim Kauf auf auf helle frische
Schnittkanten

Lagern Sie den Baum in einem Eimer Wasser

Belassen Sie das Netz bis kurz vor dem
Aufstellen

Liften Sie den Raum mit dem Baum
regelmaBig

Stellen Sie den Baum nicht neben die
Heizung

Entdecken Sie bei Pillenstein

den Gebrauchtwagen des Monats:

e-Up! 60 kW (81 PS) Einparkhilfe hinten, Tempomat,
City-Notbremsfunktion, CCS-Ladedose, Klimaautomatik,
LM-Réder 5J x 15, Sitzheizung, uvm.

EZ. 05/2015, 30.850 km, Pure White
Zwischenverkauf vorbehalten.

www.pillenstein.de

0911 /97 02 - 999 Sonderpreis

11.310,00 Euro

Gezielt gegen
Home-Office-Bauchspeck

Zuviel Bauchfett gefahrdet die Gesundheit.
Mit den Figura Fatburner Kapseln kénnen Sie
Bauch- und Hlftumfang gezielt reduzieren.

Abbruch Benzar — Ihr Partner fur:

Abbrliche von Garagen, EFH, MFH, Hallen, uvm.,
Tiefbauarbeiten, Aushiben aller Art, Hinterfullen von
Gebauden und Kellern, Abtransporte, Entsorgungs-
arbeiten mit eigenen LKWs, LKW-Transporte

Tel. 09104 / 7 98 97 58 und Mobil 0157 /50 13 19 13
91489 Wilhelmsdorf
www.abbruch-benzar.de

Die Wirksamkeit ist in aktuellen Studien bewiesen.
Lassen Sie sich gezielt im
Reformhaus Dorweiler beraten.

Reformhaus Dorweiler
HauptstraB3e 20

91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 / 73 55 45
www.Reformhausdorweiler.de

A L

R

JETZT — Winterpreise fur MARKISEN!

Entdecken Sie bei Raumausstattung Drebinger
Warema Kassetten-Markisen, aktuell zu
supergunstigen Winterpreisen erhaltlich.

Raumausstattung Drebinger GmbH & Co. KG
HauptstraB3e 44

91074 Herzogenaurach

Tel. 09132/ 46 44

www.drebinger.de




Es wird bendotigt:
eine Kastenform mit ca. 700 ml Inhalt
Frischhaltefolie

Zutaten fiir 8 Personen:

200 g weiBe Schokolade
z.B. Callets-Callebaut

3 Eigelbe

1 EL Orangenlikdr oder Orangensaft
400 g Sahne

20 g Puderzucker

1 Tatchen Vanillezucker

Zutaten fiir 6 Personen:
500 ml Milch

75 g Butter

100 g Schokolade

40 g Zucker

35 g Maisstérke

16 (MK

Schnell gemacht fir fréhliche Adventstunden und auch fiir die Feiertage

WeiBes Schokoladenparfait

Die Kastenform mit der Frischhaltefolie
ausschlagen. 100 ml der Sahne erhit-
zen und die Schokoladenstiicke in der
Sahne schmelzen lassen. Die Sahne
aufschlagen und in den Kuhlschrank
stellen.

Die Eigelbe mit dem Puderzucker/Va-
nillezucker in einer Schissel Uber dem
heiBen Wasserbad (Erklarung siehe
rechts unten) mit dem Schneebesen
aufschlagen, die Masse sollte eine Tem-
peratur von 80 °C haben. Dieser Schritt
ist wichtig, weil so aus dem rohen Ei ein
quasi gekochtes Ei wird. Etwas abkih-
len lassen und die Schokoladensah-
nemischung darunter geben, nun die
geschlagene Sahne unterheben. Die
Masse in die Kastenform geben und
Uber Nacht gefrieren lassen. Das ge-
frorene Parfait 15 - 30 Minuten vor dem
Servieren aus dem Tiefkhler nehmen.

Das Schokoladenparfait kann man in
Scheiben schneiden oder Weihnachts-
motive ausstechen und mit Friichten
servieren.

Budino-piemontesischer
Schokoladenpudding

Die Butter und die Schokolade bei
milder Temperatur schmelzen, 500 ml
Milch mit Zucker und Maisstarke ver-
ruhren und langsam zur Butter/Scho-
kolade geben und kurz zum Kb&cheln
bringen. Gut umriihren. Achtung brennt
leicht an! In Portionsgldschen fiillen
und kaltstellen.

Mit Nissen oder Schokolade oder ei-
nem Sahneklecks servieren.

Quark-Sahne-Creme
mit Zimtsternen
im Glas

Den Quark mit dem Zucker und dem
Vanillezucker verruhren, die geschla-
gene Sahne unterheben. Himbeeren
in den Glaschen verteilen, Zimtsterne

Die Backpapiere ausbreiten, die Ana-
nasscheiben darauflegen, ebenso die
Mandarinenstiicke, Zitronenabrieb dar-
auf geben, Vanilleschote und Gewdirze
dazulegen, Granatapfelkerne daruber
geben und das Backpapier als kleines
Séckchen mit dem Kichengarn zusam-
menbinden. Das Ganze bei 200 °C im
Backofen 15 - 20 Minuten garen und
z.B. pur oder mit der Quark-Sahne-
Creme servieren.

an die Glasseite stellen und die Quark-
creme einflllen. Mit Friichten und/oder
Zimtsternen dekorieren.

Wasserbad - vielleicht schon gewusst oder extra Tipp:

Um Eier oder Eigelb aufzuschlagen benétigt man ein Wasserbad, d.h. wir geben
Wasser in den Topf und erhitzen das Wasser und setzen am besten eine Rund-
schissel mit dem/den Ei/ern obendrauf. Das Wasser darf die Schissel nicht be-
ruhren. Nun wird kraftig mit dem Schneebesen gerihrt und man sieht, wie sich die
Eimasse verdandert. Wenn man deutliche Streifen sieht, ist eine Temperatur von ca.
80 °C erreicht, dann nimmt man es von dem Wasserbad und verarbeitet es weiter.

Zutaten fiir 4 - 6 Personen:
250 g Sahnequark

200 g geschlagene Sahne

1 Tutchen Vanillezucker

50 g Zucker

1 Packchen Himbeeren

1 Packchen Zimtsterne

Zutaten fiir 4 Personen:
4 Bbgen Backpapier
Kuchengarn

pro Person 3 Scheiben von einer
halben Ananas

Mandarinen (geschalt)
Zitronen- oder Limettenabrieb
¥ Vanilleschote

1 Anisstern

ein Stlick Zimtschote
Granatapfelkerne

C//U/?Uo 17




i . i Beantworten Sie folgende Frage: arla . .
Finden Sie die 8 Fehler i welchem OFt befindet sich d ® prasentiert lhnen
. . n welchem Ort befindet sich das . .
arraren in unserem Fehlerbild... kichenstudio Prihauser 2 DIE KiiCHE ZUM LEBEN diesen Monat das arraren

. .
und nehmen Sie an unserem

Gewinnspiel teil.

Schicken Sie die richtige SU DO KU

Maksras | maninE HERER Antwort bis zum 17.12.2020 - - T
mit einr Postkarte an die > y Wussten Sie schon, dass Kiichen Priihduser...
CHURU-Redaktion ... Uber 25 Jahre Erfahrung in Sachen Kiichen besitzt?
RathgeberstraBe 43 ¢ 2
91074 Herzogenaurach ... im Kochstudio regelmaBige Kochkurse anbietet?
oder per E-Mail an info@churu.de 113 8|7 4

. auch lhre Kiiche modernisiert und technisch auf den

Bitte Absender nicht vergessen! b .
! cht verg 7 3109 6 neuesten Stand bringt?

i i 9 215 8 ... fur die Umsetzung lhrer neuen Traumkiiche ein umfangreiches
S e Handwerkernetz besitzt vom Fliesenleger bis zum

beim Kauf einer kompletten Kiiche 3 5 Trockenbauer?

900,- € 8 i

Nachlass 7] i

Die Aufldsung finden Sie auf Seite 26

*keine Barauszahlung mdglich

Teilnahmebedingungen: Ratsel

Mindestalter 18 Jahre. In diesem Buchstabengitter befinden sich die unteren 12
Rechtsweg ausgeschlossen. Weihnachtsworter. Die Wérter kdnnen waagrecht oder
Vorsicht: Gewinnspiele senkrecht im Gitter angeordnet sein. Wenn Sie ein Wort
kénnen slichtig machen!!! gefunden haben, kreisen Sie dieses mit einem Sitift ein.

sibear | mpescw  Uinew
bl adds | WBd Bescherung Heiligabend  Schneeflocken
= : Engelshaar  Krippenspiel ~ Vorfreude
Festtag Marzipan Weihnachtsbaum

Gabenliste Nussknacker Zimtstern

B |

BEZFTOLWBEZFTILVSKVBFNTPE
RMEKMINEKELEKMOLOTIMJEIKHC
YOCVBESCHERUNGSRULLESTTIA
WBADGERSIENKOZNFMYTNTLYF
EOLJNERZZOLJNERRUILKTTFMX
IRARBNEIAITBENGETLSHAARES
HREDUEIKTZEDUETIUAEUEGWLQ
NBKRIPPENSPIELUDRNBVEIWM
ADETRZMAIWETRZMENVNGS S SUW
_ CFHLSEWQJAUANEWQDSUUTIOGS
el HFWFECDESFPFIRWECYSRTMNT
Rudolf und Petra Prahauser TAGABENL]S'[‘EZA[SI(ZSECAWA
Varia Kuchenstudio Prihauser SPELFFMWUPELFNMETZEKDEKCTLDM
Gewerbering 30 BHIHNJRKJHETILIGABENDRTWL
= AGJNUOIXRIJNUTIRQOAACMUS
Sl Rl log(en UWETRRMARZIPANMANYVYCGS SUW {8
Tel. 09195 /82 80 MFSAMSNQWFHLCEWEDSKUTIOGS Q\%\
www.varia-kueche.de SFYFEDLSCHNEEFLOCKENTMNX (pf 4w
EAGIZAUSENASZTISKCRECAWA “‘i""“'\.“,m'm'm
. . UPEZIMTSTERNTFNMETZZDKCTLL SN =5
W_!r beachten_ die _europalsche Datenschutzgrundverordpung. WHBKNEAKLHKIREAKLMCIRTWN 335
18 ° Néhere Infos finden Sie unter www.churu.de/Datenschutz. Mit der RGINUTIREGJIJNUTIRQOTIANMUS

Teilnahme erklaren Sie sich damit einverstanden, dass wir lhre
Daten zur Ermittlung der Gewinner speichern und weiterverarbeiten.




,uns liegt die Versorgung der Herzogenauracher
mit frischem, regionalem Obst und Gemise

arldbes

Interessante und nennenswerte

Termine aus unserer Region

Freitag, 04.12.2020 bis Dienstag 08.12.2020,

10.00 Uhr bzw. 15.00 Uhr

,Hinterm Haus der Wassermann®, Fiirth

Schauspiel fur Gehérlose und Hérende nach dem modernen
Marchen von Gudrun Pausewang, in dem die Protagonistin-
nen lernen, ihre Besonderheiten als wertvoll zu erachten.
www.kulturforum.fuerth.de

Vorweihnachtliche Filhrung mit Moni Beck —

Weihnachten in Herzogenaurach

Lauschen Sie bei einem gemutlichen Rundgang traditionellen
Geschichten und Brauchen in der Adventszeit. Lassen Sie
sich vom Lichterglanz der schén geschmiickten Herzogenau-
racher Innenstadt verzaubern und stimmen Sie sich auf Weih-
nachten ein.

www.herzogenaurach.de

Samstag, 5.12.2020 und Donnerstag, 17.12.2020, 20.00 Uhr
Tresenlesen X: Dem Mérder auf der Spur, Erlangen
Diesmal nicht in einer Kneipe, sondern raus auf die Stra3en.
Audiowalk mit Charles P. Campbell und Fred Vargas Kriminal-
roman ,Es geht noch ein Zug von der Gare du Nord“.
www.theater-erlangen.de

sehr am Herzen.“

Robert und Christa Glasauer

sowie frankische Brauche erzéhlt bei einem Spaziergang
durch die liebevoll geschmiickte Altstadt.
www.tourismus-fuerth.de

Dienstag, 08.12.2020, 16.00 Uhr

Vorlesestunde ,Henri und Henriette feiern Weihnachten®,
Herzogenaurach

Es ist Winter auf dem Bauernhof und alle Tiere machen es
sich gematlich. Nur Henri der Hahn ist im Stress. Er will sich
unbedingt ganz alleine um das Weihnachtsfest kimmern und
sich dabei von niemandem helfen lassen. Ab 4 Jahre.
www.herzogenaurach.de

Bis 10.01.2021

Wer kennt das noch?
\erschwundene Dinge des Alltags - Zirndorf

Schreibmaschine, Kassettenrecorder, Henkelmann, Roll-
schuhe, Stopfei... — eine Zeitreise zuriick in die Welt der ver-
schwundenen Dinge aus der Alltags- und Technikgeschichte.
www.museum.zirndorf.de

6 Fotokalender

s

Einfach eine E-Mail an info@churu.de schreiben.
Bitte geben Sie Ihre vollstdndige Adresse an.

erhaltlich und kann uber den Buchhandel oder Uber
www.frankenfreund.de bezogen werden.

A2 Fotokalender ,,Naturerlebnis Frankische Schweiz 2021“

Auf den stimmungsvollen Naturfotografien zeigt Foto- und Gra-
fikdesigner Frank Schneider aus Hausen die Einzigartigkeit und
Schoénheit der Fréankischen Schweiz mit ihren stolzen Burgen, rau-
en Felsen und romantischen Talern. So sind zwolf, jeweils der Jah-
reszeit entsprechende, ausdrucksstarke Aufnahmen entstanden.

Der Kalender ist als Wandkalender in DIN A2 und DIN A4

»,Naturerlebnis Frankische Schweiz 2021

Einsendeschluss 3. Dezember 2020

-al-l._iu_lunululuuulmmminuuul

NMATIIRERLEBMNIS

FRANKISCHE

e g

SCHWEIZ

Fir die Infos auf dieser Seite kdnnen wir leider keine Gewahr Ubernehmen.

Kein Ersatz bei Ausfall der Veranstaltung.

KUCHEN VON KLEIN BIS 0Ho!

INKLUSIVE INDIVIDUELLER BERATUNG, PLANUNG
UND PROFESSIONELLER MONTAGE'.

KUCHE&CO HESSDORF

Im Gewerbepark 6

91093 Hepdorf

Telefon 09135/7356030
www.kueche-co.de/hessdorf

KUCHE s co

Impressum: Ifih. Themas Kruse; Im-Gewerbepark 6, 91093 Hepdork

/_/_\
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FAHRZEUGIISERVICEIIZENTRUM

DIE PARTNER
WERKSTATT

www.herzogenaurach.de/gastronomie

Lieblingsessen fiir zu Hause!

Frankisch, italienisch,
griechisch oder
asiatisch:

Unterstiitzen Sie
lhre
Herzogenauracher
Gastronomen

und genieRen

Sie lhr
Lieblingsessen
jetzt einfach

zu Hause!

Alles fiir eine sichere Fahrt

DEKRA Hauptuntersuchung

Am besten gleich zu DEKRA - [hrem zuverl@ssigen Partner fir
Sicherheit und Service. Ohne Voranmeldung.

DEKRA Automobil GmbH
Werner-Heisenberg-Str. 6
91074 Herzogenaurach
Telefon 09132.8362470

www.dekra.de/herzogenaurach

Je ein Gutscheinpaket fur Drifter Karts Nirnberg aus der CHURU 77 haben gewonnen:
Heinz Grotsch aus Veitsbronn, Franziska Reif aus HeRBdorf, Sabine Kleebach aus Hemhofen,
Katrin Neuner aus Hochstadt und Jannes Deising aus Erlangen ° 21
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FAMILIEN AKTION

Im November
Bekammt ihr

10% Rabatt

auf unsere
Familienshootings®
und auf unsere
Geschenktipps
fur Weihnachten.

Ihr Fenster klemmt oder
ist undicht? Hochste Zeit
fiir unseren Fenster-Check!
_Reparatur statt Austausch!

Wartung & Instandsetzung
Umlaufende Dichtigkeit

Reparaturverglasung,
Erneuerung & Silikonfuge

Einbruch-/ Insektenschutz

holzhandwerk

Rollo-Reparatur SCHREINEREI Augustin
Erneuerung verwitterter

( E};{' %-'%{1 Teilbereiche

il B g Dachflachenfenster

91086 Miinchaurach
Tel. 09132 / 74 64 80 o'ﬂ

Moipon B | SR Harmgermancn | Tak DFI0E THEAAT | sudollstommidoamachisnds R ... Loésungen mit Augenmag und Sachverstand augustin-holzhandwerk.de |

e Vot Pt 7 WP AIRR O | Bbd ™ el et ol b el ledtngeam b

8
€ller™
w Ideen zur Perfektion

Qualitat bedewtet Tir uns:

- Individuelle, persinliche Beratung und Information

- Transparene Angebole, die keine Fragen offen lassen
- Computerplanung Ihrer Kiche nach neustem Sandard
- Verwendung Dester Maberialien - Ausmeassen vor Ort

- Hauseigensa Schreinens & Monleurs

- Zuveriissiga, hochwertige Ausllhrung

- Aul Wunsch biaten wir auch Finanzierung an

FABRICS

)
B Stoﬁe . :,\-\
este ber q\,(\

imodische Ausbrenner fiir Flichenvorhinge

i puristische Leinen- und Baumwollstoffe
y §

N3h- und Montageservice

il

gardinen fabrics - AuBere-Brucker-StraBe 51, Einfahrt Michael-Vogel-Str. - 91052 Erlangen
(ERBA-Gebzude) Tel: 09131 - 20 20 03 - info@gardinen-fabrics.de - www.gardinen-fabrics.de

Margeritenstr. 15 - 91074 Herzogenaurach - Tel. 09

@ Garten-und Landschaftsbau
® Entwurf und Gestaltung
® Fachberatung bis Planung
auch mit unserer Landschafisarchitektin

... Wohnambiente bis ins Detail!

RENOVIEREN | |t

"|r_r-:-rr..|r'|:_.

e Gerthard Steoner GmbH
stoffhandel gEsistr 10 = 91074 Herragenaurach
el 0132 ¢ 6308 06

wwwgerhand-sisiner-gmbhude
fatsbiook comysteiner perhard. de

® Batontankstalle

Geriisthandel Zeilinger

UG & Co. K& [haltungsbeschrinki)

91448 Emskirchen, Rennhofen 1b
Telefon: 0 91 04/82 61 57, Mobil: 01 70/3 52 42 81
info@gqeruesthandel-zeilinger.de Mo.-Fr. 7-18 Uhr.

www.geruesthandel-zeilinger.de

22 o

Kluge Empfehlungen
fiir lhre Finanzen
Starten statt warten!

+49 (0) 9135 / 210 45 48
www.vp-hofmann.de

4700
Ko o € 03044 /36 160

| WOHNMOBIL-CENTER:
J Am Wessermum - W e

center | |HERZ0gutschein

—
EDENA ke b
et s o e o g o e

Erlanger StraBe 60 Neumdihle 4 Jetzt DIREKTgutschein unter www.herzogutschein.de

91074 Herzogenaurach 91056 Erlangen

kaufen und Herzogenaurach unterstiitzen!
#WirFiirHerzo

www.mstore-hygiene.de
F Ihr Fachpflegedienst in Franken
' . Sto re (C Care-Casa GmbH ﬂ

= Lohmiihlweg 4a
sauber gelost 51301 ftenac
Heusteg 3 Montag bis Freitag Telefon 09195-929 66-22 Ea re Casa
91056 Erlangen - Heusteg 7.30 - 12.00 Uhr - _ Pflegedienst.
Tel. 09131/6 12 04 08 und 13.00 - 16.30 Uhr Fax09195-9 2966-33 I

. . .. E-Mail info@care-casa.com
lhr regionaler Anbieter fiir den

gewerblichen Reinigungsbedarf

Www.care-casa.com

HORSPECTRUM

FIEYLER

Lufthansa City Center
Reisebiro K+N

Wir sind personlich fiir Sie da:
Montag - Freitag 10.00 - 15.00 Uhr

Kapellenstr. 1 Stadelner Hauptstr. 49
Rathausplatz 5 09131 81260-0 90762 Firth 90765 Firth
EKZ neuer markt urlaub@LCC-erlangen.de Tel.0911/810337 -0  Tel.0911/810145 - 55

91052 Erlangen LCC-KN.de

www.hoerspectrum-fiedler.de

UHRENSERVIGE

N -Batteriewechsel

im Sofort-Service

-Armbénder

tauschen und kiirzen

RINGFOTO MULLER

Hauptstr. 15 Herzogenaurach 09132 4400

@

Liebfrauenhaus

Charleston Wohn- und Pflegezentrum
Herzogenaurach

www.pflege-liebfrauenhaus.de

www.reformhausdorweiler.de
www.naturkosmetikdorweiler.de

S ta Ei |ERLANGEN ’
Reformhaus und Naturkosmetikstudio
Ursula Dorweiler
HauptstraBe 20 91074 Herzogenaurach u -
Tel. 09132/ 73 55 45

W

ww.erlangen-up.de

Faltenbehandlung Erlangen

Di. med. Sabine Lowles-Skapczyh

Mdachinel Vioged- Strale 10EG
210532 Edangon
Tol 0831 -6 18 63 62

Spenden fiir Fellnasen aus Rumanien!

Taglich finden Tierschutzer in Rumanien Fellnasen, die
verletzt oder krank sind. Oftmals sind es mutterlose
Welpen. Mithilfe Ihrer Geldspenden werden u.a.
Tierarztkosten sowie Futter und
Medikamente finanziert.

Forderverein Tiernothilfe
Siebenblrgen e. V.
www.tiernothilfe-ev.de

Stadt- und Kreissparkasse EHH
IBAN DE24 7635 0000 0060 0785 53

WIR BIETEN NACHHALTIGE

RECYCLING -MATERIALIEN

Naturliche Rohstoffe werden
bei uns umweltschonend
wiederaufbereitet.
Zertifiziertes Recyc-
ling-Material,

Humus gesiebt,

Sand, Kies,
Schotter

V.
S P ITZER Weitere www.spitzer-gmbh.com

HEBEN+BEWEGEN>ERLEBEN~ Infos: Tel.: 09101/ 80 50

st

SCHREINEREI + MOBELBAU

+ |deen, die beeindrucken Die.

+ Gestaltung, die begeistert Schreiner

+ Losungen, die passen werkstgtf.

+ Qualitat, die sich bewahrt Ka‘*(‘”\“‘*"t = oun

Die Kraft der Somne

GroRenseebach
Hannberger Weg 13 ¢+ Tel. 09135 735 777 5

www.sonnen-pv.de info@sonnen-pv.de

Energiespeicher - Photovoltaik « Solar

- 23
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Frauen-Union ErIangen-Héchstadt engagiert sich

s

n-Hochstadt

gegen Gewalt an Frauen

Frauenhaus, Frauennotruf und Polizei sind erste Ansprechpartner

und helfen beim Weg aus der Gewalt

Hausliche Gewalt in der Familie ist lei-
der kein Einzelfall und kommt in allen
gesellschaftlichen Schichten und Al-
tersgruppen vor. Jede dritte bis vierte
Frau wird in Deutschland Opfer von
h&uslicher Gewalt. Die Dunkelziffer ist
jedoch weitaus héher.

Beratungs- und Hilfsangebote bei
h&uslicher Gewalt an Frauen und sexu-
eller Belastigung sind der Frauen-Union
Erlangen-Hochstadt ein besonderes
Anliegen, unterstreicht die Vorsitzende
Ruthild Schrepfer: ,Gewalt an Frauen
ist ein furchtbares, oft totgeschwiege-
nes Problem in unserer Gesellschaft.
Es ist uns wichtig, die Menschen fur
dieses Thema zu sensibilisieren. Wir

Gut zu wissen

wollen den Frauen Mut machen, dass
es Hilfe fur sie gibt und ihnen mit die-
sem Artikel Informationen zukommen
lassen, wo sie diese Hilfe bekommen.*

Beratung und Schutz
im Frauenhaus Erlangen

Das Autonome Frauenhaus Erlangen
bietet Frauen, die von ihren Partnern
Gewalt erfahren oder bedroht werden,
gemeinsam mit ihren Kindern Zuflucht,
Schutz, Beratung und Unterstltzung.
Die geschulten Mitarbeiterinnen sind
rund um die Uhr telefonisch erreich-
bar. Die Beratung erfolgt anonym und
kostenfrei.

Die Frauen-Union ist die gréBte Arbeitsgemeinschaft der CSU und hat ins-
gesamt weit Uber 20.000 Mitglieder, der Kreisverband Erlangen-Héchstadt
Uber 350 Mitglieder. Um Mitglied in der Frauen-Union zu werden, muss man

nicht Mitglied der CSU sein. Die FU beschaftigt sich mit vielen Themen des
vorpolitischen Bereichs. Frauenrechte und Gleichberechtigung sind ihr ein

wichtiges Anliegen.

24 (WRY

+ i-_’|

Schrepfer, Claudia Schelme N@n‘-r—&»:mr.’ﬁ’-‘hmp und Dr. nlcht im B|Id Martma Horndasch)

Frauenhaus-Mitarbeiterin Barbara Hugger
informiert: ,Was viele Frauen nicht wis-
sen, im akuten Geféhrdungsfall ist es
am besten, sie bleibt in der Wohnung
und wendet sich zunachst an die Poli-
zei. Gewalttatige Ménner kdnnen durch
die Polizei der Wohnung verwiesen wer-
den, unabhéngig davon, wem die Woh-
nung laut Mietvertrag gehért und die
Frau und die Kinder kdnnen erst einmal
in den eigenen vier Wanden bleiben!”

Ein Zuhause
gegen Gewalt

Die Adresse des Autonomen Frauen-
hauses Erlangen ist geheim. ,Jede Frau
versorgt sich selbst. Die meisten Frau-
en bleiben 6 bis 12 Monate. Das hangt
auch davon ab, ob wir eine Wohnung
fur die Frauen finden. In Erlangen und
im Landkreis ist das bei den teuren Mie-
ten besonders schwer, so Frauenhaus-
Mitarbeiterin Christine Wittmann. Das
Autonome Frauenhaus Erlangen ist das
einzige in der Stadt und im Landkreis
ERH und derzeit voll belegt. Die Mitar-
beiterinnen finden aber immer eine L6-

tner finden Sie auf der Seite 26

sung. Sie unterstitzen und beraten die
Frauen bei allen Fragen, die durch die
Trennung vom Mann auftreten, helfen
beim Ausfullen von Antrdgen, gehen
mit auf die Amter und haben vor allem
immer ein offenes Ohr fr alle Probleme
und Sorgen.

Gewalt an Frauen
beginnt oft schleichend

Gewalt an Frauen, das ist nicht nur die
kérperliche Misshandlung, auch die
psychische Gewalt ist furchtbar. ,Viele
Frauen merken am Anfang gar nicht,
dass der Mann sie bevormundet und
unterdrickt. Er isoliert sie zunehmend
von Familie und Freunden, kontrolliert
sténdig, was sie tut, macht ihr Vorschrif-
ten, zwingt ihr Verpflichtungen oder Ver-
schuldungen auf, entzieht ihr die Konto-
vollmacht oder verschafft sich Zugang
zu ihrem Handy“, beschreibt Barbara
Hugger das Vorgehen der Téater.

Frauennotruf Erlangen —
Hilfe bei sexueller Gewalt

Bei sexueller Gewalt ist der Frauennot-
ruf Erlangen der richtige Ansprechpart-
ner. Die geschulten Mitarbeiterinnen
beraten Sie telefonisch und online so-
wie personlich in der Beratungsstelle.
»Viele Madchen und Frauen kommen
zeitverzbgert, lange nach dem Erleb-
ten, in unsere Beratungsstelle. Bei trau-
matischen Erlebnissen in der Kindheit,
kénnen wir in unserer Beratungsstelle
jederzeit Hilfe anbieten. Bei einer Ver-
gewaltigung jedoch muss sofort gehan-
delt werden. Die Spuren missen um-
gehend gesichert werden, am besten
durch einen Arzt“, erklart Birgit Hartwig,

seit Uber 30 Jahren beim Frauennotruf-
Team. ,Wir bieten in unserer Beratung
die Mdglichkeit, Uber das Erlebte zu
reden. Vertraulich, kostenfrei und an-
onym. Wir helfen aber auch bei einer
Anzeige, gehen mit zur Polizei, zu den
Anwalten und ins Gericht, wenn das ge-
wlnscht ist.”

Nein hei3t Nein!

Der Frauennotruf Erlangen und das
Autonome Frauenhaus Erlangen ar-
beiten eng zusammen. Den Mitarbei-
terinnen beider Einrichtungen ist es
wichtig, den Frauen, die Opfer von Ge-
walt wurden, individuelle Beratung und
Hilfe zu bieten, damit sie ihren Alltag
wieder bewaltigen kénnen. Dazu ge-
hért auch, den Frauen klar zu machen,
dass sie nicht schuld sind an der Ge-
waltspirale ,Die Frauen missen sich
trauen, Grenzen zu setzen. Ein Nein ist

Unterstlutzung und Hilfe:

Autonomes Frauenhaus Erlangen
Postfach 3505, 91023 Erlangen

Telefon: 09131 / 25872 (rund um die Uhr)

Beratungsstelle Frauenhaus
Gerberei 4, 91054 Erlangen
Telefon: 09131 / 25878

Mi 14:00 - 16:00 Uhr, Do 17:00 - 19:00 Uhr, Fr 9:00 - 11:00 Uhr

Spendenkonto: Sparkasse Erlangen
IBAN: DE80 7635 0000 0019 0033 80

immer ein Nein! — da gibt es keinen In-
terpretationsspielraum®, unterstreicht
Birgit Hartwig.

Jeder kann helfen

Finanziert wird der Frauennotruf, wie
auch das Frauenhaus durch Zuschiisse
der Stadt Erlangen, des Landkreises Er-
langen-Hoéchstadt und des Freistaates
Bayern. Sie kénnen diese beiden wich-
tigen Anlaufstellen durch lhre Spende
unterstltzen. Bei Sachspenden werden
im Frauenhaus derzeit vor allem neue
Bettwasche und neue Handtlicher be-
notigt.

Schauen Sie nicht weg, wenn sie flrch-
ten, dass eine Frau oder ein Kind Op-
fer von Gewalt ist. Die Hilfe in beiden
Einrichtungen ist mit Hilfe von Dolmet-
schern in zahlreichen Sprachen mdg-
lich. Zégern Sie nicht, sich Beratung
und Hilfe zu holen.

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Telefon: 08000/ 116 016

Polizeidirektion Erlangen - KPI Erlangen/K 2.2.
SchornbaumstraBe 11, 91052 Erlangen
Telefon: 09131 / 760 - 209

Polizeiprasidium Mittelfranken -

Beauftragte fur Frauen und Kinder
Jakobsplatz 5, 90402 Nurnberg
Telefon: 0911 /2112 - 1331

Notruf und Beratung fur vergewaltigte Mddchen und Frauen e.V.

HauptstraBe 33, 91054 Erlangen
Telefon: 09131 / 209720

Mo — Do: 12:00 - 14:00 Uhr, Fr 9:00 - 11:00 Uhr

Spendenkonto: Sparkasse Erlangen
IBAN: DE 05 7635 0000 0000 0572 35

Weisser Ring, AuBenstelle LK ERH und Stadt Erlangen

Elke Yassin-Radowsky

Telefon: 09195 / 79 99
E-Mail: Radowsky @t-online.de
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City-Management Erlangen e.V.
Werner-von-Siemens StraBe 32b
91052 Erlangen
Tel.09131/8951-0
www.erlangen.info

Mobel Fischer GmbH
RathgeberstraBBe 45
91074 Herzogenaurach

An der Regnitzbriicke 5
91301 Forchheim

Tel. 09132 /7 81 40
www.moebel-fischer.com

Ilhr Druckpartner aus der Metrop

LOUIS HOFMANN /hre Druckerei

UN

Steuerkanzlei Lehrieder

Ihr Ergebnis zahlt

|ON
CSU%¢

LOUIS HOFMANN Druck- und Verlagshaus GmbH & Co.KG

Domanenweg 9 - 96242 Sonnefeld - Telefon: 0 95 62 / 98 30-0
eMail: info@LH-Druckerei.de - Internet: www.LH-Druckerei.de
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Frauen-Union

Kreisverband Erlangen-Hbéchstadt

Ruthild Schrepfer

BergstraBBe 39a

91074 Herzogenaurach

schrepfer@herzovision.de

Tel. 0171 /542 62 78

die goldschmiede

Sabine Stamm & Helga Speth

HauptstraBe 28

91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 /73 68 93

www.die-goldschmiede.de

Kanzlei Lehrieder

Auracher BergstraBBe 4

91085 Weisendorf
Tel.09135/72181-0
www.steuerkanzlei-lehrieder.de
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kompetente Beratung
exzellente Druckqualitat
perfekter Service
ausgezeichnetes
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Ein Samsung-Tablet von Jornitz & Ulbrich
im Wert von 230 Euro hat gewonnen:
Hannelore Bauer aus Herzogenaurach

Das City-Management Erlangen sucht zum 01.03.2021:

eine Innenstadt-Betreuung
in Teilzeit oder Vollzeit (m/w/d)

Das City-Management Erlangen (CM) existiert seit 1997 (seit 2020 als eigenstandig eingetragener Verein) und vereint mittlerweile tiber 120 cityorientierte
und cityinteressierte Unternehmen aus Einzelhandel, 6rtlicher Wirtschaft, Hotellerie, Gastronomie und (Finanz-) Dienstleistungsunternehmen. Das CM
betreut, begleitet und koordiniert gemeinsam mit den Partnern und Mitgliedern unterschiedlichste Projekte bzw. Veranstaltungen in der Innenstadt zum
Wohle des Einzelhandels und der Einkaufsstadt Erlangen. Insbesondere fiir die nérdliche Innenstadt werden geeignete Losungsansatze gesucht, um den

Standort ,Erlanger Altstadt” neu zu gestalten. Hier bedarf es konzeptionellen und projektbezogenen Tatigkeiten.

lhre Aufgabenschwerpunkte:
. Betreuung und Bestandspflege sowie Forderung der ansassigen Unternehmen in der Erlanger Innenstadt im Bereich Handel, Dienstleistung

und Gastronomie etc.

Inhaltliche Begleitung innerstadtischer Ma3nahmen, Veranstaltungen und Online-Kampagnen

Enge Zusammenarbeit mit allen Bereichen der Verwaltung, der Politik, der Wirtschaft, und nattirlich der Blirgerschaft
Individuelle Einbringung durch eigene Starken und Ideen

Kreativer Spielraum auf unseren Social-Media Plattformen Facebook, Instagram und YouTube

Konzeptionelle und redaktionelle Mitarbeit im Bereich Online-Marketing (Website & Social-Media)

lhr Profil:
3 Sie haben ein abgeschlossenes Studium bzw. eine Ausbildung im Bereich Kommunikation, Journalismus, Marketing oder einem ahnlichen
Fachbereich oder Sie befinden sich in der Endphase Ihrer Ausbildung

Sie haben eine gute Schreibe und begeistern sich fiir Social-Media

Sie bringen sich gerne ein und liberzeugen mit kreativen Losungsvorschlagen

Sie arbeiten strukturiert und selbststéandig, schatzen gute Teamarbeit und sind offen und engagiert

Unser Angebot:

3 Eine vielfaltige und interessante Tatigkeit in Teil- oder Vollzeit

. Flexible Arbeitszeitmodelle

. Fort- und Weiterbildung

o Die Arbeit in einem kleinen Team mit zahlreichen Moglichkeiten, sich kreativ einzubringen
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City-Management
Erlangen eV.

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellung, gerne per Email an
folgende Adresse: christian.frank@etm-er.de. Fiir inhaltliche Fragen steht lhnen Vorstand Christian Frank gerne zur Verfiigung.

City-Management Erlangen e.V. | Werner-von-Siemens-Stral3e 32b | 91052 Erlangen | www.erlangen.info

F U ®Wir brauchen Verstarkung

Kundenberater m/w/d
Fotografen mmwrd

Das bieten wir:

* Faire, leistungsorientierte Bezahlung
* Freie Zeiteinteilung
* Selbsténdiges Arbeiten

Fir ein erstes Telefonat steht Ihnen sehr
gerne Frau Schrepfer
unter 0171-542 62 78 zur Verfligung.

Ihre Bewerbungsunterlagen
schicken Sie bitte an info@ churu.de

Idee und los GmbH
Rathgeber StraBe 43 ¢
91074 Herzogenaurach

Das bringen Sie mit:
Freundliches, aufgeschlossenes Auftreten
Selbstmotivation
Erfahrung in vertrieblichen Tatigkeiten von Vorteil



Audi Original Zubehor

ERFAHREN SIE DAS ORIGINAL: -
AUDI ORIGINAL WINTERKOMPLETTRADER.

JETZT BEI IHREM AUDI PARTNER.

(000

Audi Original Winterkomplettrader mit Audi Original Winterreifen.
Speziell fir Ihren Audi entwickelt und bis zu 50-fach getestet.

Unser Angebot fiir Sie:

z. B. fiir Audi Al Sportback (GB?*),

Winterkomplettrad im 10-Speichen-Turbinen-Design,
€308,04 GroBe 6,5)x16 ET 40

Stiick mit Reifen 195/55 R 16 91V XL, Bridgestone Blizzak LM001 AO,
schneekettentauglich

W Kraftstoffeffizienzklasse: C

# Nasshaftungsklasse: B

4))) Klasse des externen Rollgerdusches: 72 dB

Die Preise fiir nicht aufgefiihrte Modelle erhalten Sie auf Anfrage.

Bitte beachten: Bei Fahrten auf geschlossener Schneedecke ist mit erhohter
Rutschgefahr zu rechnen.

! Die Typbezeichnung Ihres Fahrzeugs finden Sie im Zulassungspapier Teil 1
(Fahrzeugschein) an der 7. und 8. Stelle der FahrzeugIdentifizierungsnummer
(Beispiel: Die Nummer WAUZZZ8E50A123456 entspricht dem Fahrzeug-Typ 8E).

"‘ Audi Zentrum
&' Furth - Graf

Audi Zentrum Furth

Autozentrum Firth Graf GmbH

Feser-Graf Gruppe

Schwabacher StralBe 333, 90763 Fiirth
Tel.:0911/997160-0

audi.fuerth@feser-graf.de, www.audi-zentrum-fuerth.audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.




