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Klimapakt
Bayern

Stefan Hofmann

Liebe Leserinnen und Leser, Marktleiter BAUDI Herzogenaurach

»,Markenartikel zu giinstigen

seit Jahrhunderten gehért die ,Karwa“ fest zum frankischen Preisen — dafiir stehen wirl®

Brauchtum.

Historisch gesehen wurde die ,Karwa“ oder Kirchweih seit dem
Mittelalter als religidses Fest gefeiert, ndmlich anlasslich der
Weihe einer Kirche oder es wurde der Namenstag des oder der
Heiligen gefeiert, dem oder der die Kirche geweiht war. Letzteres
ist in Forchheim der Fall, wo das ,Annafest” als Gedenktag zu Eh-
ren der Heiligen Anna ab dem 26. Juli 11 Tage lang gefeiert wird.

Die Erlanger ,Bergkirchweih® hat jedoch keinen kirchlichen
Hintergrund, sondern sie entstand auf Drangen der Erlanger
Kirchenvéater und wurde von einem ,Pfingstmarkt” in ,,Bergkirch-
weih“ umbenannt. Erstmals 1814 tauchte der heutige Name in
Dokumenten auf.

Die gréBte Kirchweih Bayerns ist die ,Sankt-Michaelis-Kirchweih®

in Farth, die alljahrlich ca. 800.000 Besucher anlockt und deren Oliver Mahl
- . . BRE* ® = Ursprung auf das 11. Jahrhundert zurlickgeht, in dem die Micha- Geschaftsfihrer
Foodtrucks, Musik & Bands, SSEdie=NION
] 3 A G INIRJINL »Bei uns ist Ihr Fahrzeug
et Heute spielt der religiése Hintergrund jedoch oftmals keine Rolle in den besten Handen!"

L] _ e
LE D & F -S h d I | LG V. T 1. e mehr, sondern es lberwiegt der Charakter eines Volksfestes.
e u e r Ow u n VI e e : JIIUULILLN] Ein Beleg dafiir ist auch, dass wir ,Karwa“ feiern in Orten, wo es
- = At bl AR B weder eine Kirche, noch einen Heiligen gibt, dem es zu gedenken
Sommer-Angehote...
Genauso unterschiedlich wie die Bezeichnungen der ,Kérwa“

sind (Kirwa/Oberpfalz, Kerm/Unterfranken, usw.), genauso
unterschiedlich ist auch die Abfolge des Geschehens. Fester Be-

u L] - : e standteil ist in vielen Dorfern das Aufstellen eines geschmiickten
re I a g Baumes, um den dann die Karwa-Paare den ,Betzen® austanzen.
’ |

Far Erlangen und sein Umland gilt jedenfalls das alljahrliche Mot-

to: ,Es ruft der Berch”!

- — [ -I’ : .
Late-Night Shopping 17.00 — 22.00 Uhr
Vertriebsinnendienst CHURU

Events & Aktionen in der gesamten Innenstadt v Aaba bl CHUP
Alle Infos unter: www.herzocity.de

viel Spal3.“

{ _ FORDER & WERBE-
9, Ay | GEMEINSCHAFT -
AT HERZOGENAURACH E.V.
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,»Wir helfen lhnen zuriick in die Spur!*“

Gesundheitliche Kompetenz unter einem Dach
im Competence Center Dr. Kreutz und Dr. Killisch

Soite 0

Herzogenaurach
Hauptstrae

Tel. 09132 /735545  Ursula Dorweiler

Welche Qualitatsmerkmale
machen den Preisunterschied?

. . . Eine kompetente und ausfihrliche Beratung
Wahnsmn, was der kleine und feine beim Bike Center Schreiber verhindert einen Fehlkauf

,,BAUDI so alles bietet

Nach zehn Jahren Abstinenz gibt es Seite 1 BAU DI EinsendeSChluss
in Herzogenaurach endlich wieder einen Seite X = - = 27. Junij 2022
Baumarkt mit tollem Sortiment 0374 Einkaufsgutscheine 10 x 20, Euro

| ied |
mmer wieder LLLLLTTEE

. REGI AL ) 75 Einfach eine E-Mail an info@churu.de schreiben.
Kuhfladen Lotto war ein voller Erfolg Mdgcu% Seife Bitte geben Sie Ihre vollstindige Adresse an.
Der Vatertag wurde so zu einem besonderen REGIONAL (
Erlebnis fur Jung und Alt Soife 70 gworg\el% SgnLe M Gewinnen Sie einen von 10 Einkaufsgutscheinen
. . im Wert von je 20,— Euro
Editorial Seite 3 y
7X Nach zehn Jahren Abstinenz gibt es in Herzogenaurach endlich

GroBziigige Erweiterung des Partnerverzeichnis Seife wieder einen Baumarkt mit tollem Sortiment. BAUDI, abgekiirzt fiir
Fi I3nd it Imbi Baumarkt Discount, hat im Norden der Stadt seinen deutschland-

Irmengelandes mit neuem Imbiss Impressum Seite 7X weit 19. Markt er6ffnet und erwartet seine Kunden mit einem inte-

Clever und modern konzipierter ressanten Sortiment, unter anderem Markenartikel zum ginstigen

Kundenservice beim FSZ feife M Preis.
www.baudi24-online.de

4 ¢ Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 18
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,,WIir helfen lhnen zuruck in die Spur!“

Gesundheitliche Kompetenz unter einem Dach im
Competence Center Dr. Kreutz und Dr. Killisch

2 Jahre Pandemie haben ihre Spuren
hinterlassen. Viele Menschen sind er-
schopft, sowohl koérperlich als auch
geistig, die Reserven in vielen Berei-
chen sind vollig aufgebraucht. ,Wir se-
hen bei unseren Patienten deutliche
Spuren in Muskulatur, Rickenkraft,
kérperlicher Belastbarkeit, Knochen-
substanz und mentaler Kraft“, sagt Dr.
Andreas Kreutz, Facharzt fir Orthopa-
die und Unfallchirurgie. ,Deshalb sollte
man die kommenden Sommermona-
te effektiv nutzen, um die Reserven
in diesen Bereichen wieder zu fillen!”
Daflr bietet die private Praxis von Dr.
Kreutz und Dr. Killisch den Patienten
spezielle Untersuchungen an, mit dem
Ziel, Defizite zu finden und mit spezifi-
schen MaBnahmen die Reserven wie-
der aufzufillen, vor allem im Bereich
Bewegungsapparat mit Wirbelséule,
Immunsystem, Energiestoffwechsel
und Herz-Kreislaufsystem. Nach dem
Motto ,Bewegung ist Leben“ bieten
die sympathischen Fachérzte von der
Kraftanalyse, labor- und sportmedizini-
schen Leistungsdiagnostik bis zur phy-
siotherapeutischen  Trainingstherapie
wissenschaftlich fundierte, im téglichen
Einsatz bewéhrte und vor allem nach-
haltige Lésungen an — und das alles
unter einem Dach!

6 .

Gezielt Liicken auffillen

Ein gut funktionierendes Immunsystem
ist der beste Schutz des Koérpers zur
Vorbeugung einer Virusinfektion, zur
akuten Abwendung schwerer Verlaufe
von Infektionen und nicht zuletzt zur op-
timalen Vorbereitung auf eine Impfung.
Mégliche Defizite im Immunsystem
kénnen sich durch stédndige Mudigkeit,
Abgeschlagenheit oder Schlafstérun-
gen auBern. Hier kann ein Blutbild Auf-
schluss geben, woran es fehlt. ,Wir kén-
nen dann zielgerecht Licken aufflllen
mit Substanzen, die fir ein gut funkti-
onierendes Immunsystem unerlésslich
sind“, erklart Dr. Kreutz.

Schwachstellen aufspiiren

Mit der ganzheitliche Bewegungsana-
lyse koénnen die beiden Orthopéaden
Schwachstellen im Bewegungsapparat
erkennen und mit geeigneten Therapi-
en behandeln. ,Die Wirbelsdulen- und
FuBvermessung im Bewegungslabor
erfolgt statisch und in Bewegung mit
modernsten technischen Geréten und
bietet dem Patienten die gréBtmdgliche
Prazision der Messung ohne schédliche
Rontgenstrahlung®, erklart Dr. Killisch.
Wer eine Knirschschiene tragt, be-
kommt mit der Messung auch Auf-

schluss darlber, ob die Schiene nega-
tive Auswirkungen auf seine Statik oder
die Wirbelsaule hat.

Physiotherapie
und Trainingstherapie

Nach der arztlichen Akuttherapie erar-
beiten Dr. Kreutz und Dr. Killisch ge-
meinsam mit den Physiotherapeuten im
Competence Center fur jeden Patien-
ten einen individuell abgestimmten Be-
handlungsplan, um die Beweglichkeit
wiederherzustellen, Verkrampfungen zu
lockern und den gesamten Bewe-
gungsapparat zu harmonisieren. Auch
Schmerzen im Kiefer- und Gesichts-
bereich werden behandelt, verspannte

den Sie auf der Seite 18
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PIERE, »
Muskeln mit Krankengymnastik gelo-
ckert. Damit ist der Patient dann bes-
tens vorbereitet, um in der anschlie-
Benden Trainings- und Geratetherapie
mit Hilfe hochmoderner Kraftgerate vor
allem die wichtigen, kleinen Stitzmus-
keln, aber auch Arme und Beine effizi-
ent und schonend zu trainieren.

Gut zu wissen
Die Privatpraxis Dr. Kreutz und Dr. Killisch ist offen flr alle gesetzlich versicherten Selbstzahler. Etwa 50 % der Patienten von Dr. Kreutz

Sport treiben —
aber richtig!

Sport treiben hat viele positive Effek-
te. Damit der Sport lhrer Gesundheit
nicht mehr schadet als nitzt, empfiehlt
sich die sportmedizinische Vorsorge-
untersuchung (Herz, Lunge und Bewe-
gungsapparat) zusammen mit der Leis-
tungsdiagnostik (Lungenfunktion und
Herz-Kreislaufsystem). ,So kénnen wir
Ihre Starken und Schwachen aufspu-
ren, Probleme friihzeitig erkennen und
mogliche Einschrankungen ausschlie-
Ben”, erklart Dr. Kreutz. Die Untersu-
chung empfiehlt sich fir Freizeit- und
Profisportler, aber auch fiir alle, die erst
noch Sportler werden wollen. ,Aufgrund
der Untersuchungsergebnisse kdénnen
wir lhnen bestimmte Sportarten emp-
fehlen und beraten, wie Sie trainieren
sollten (z. B. Dauer, Intensitat), um lhre
|

personlichen Ziele zu erreichen (z. B.
abnehmen, Leistung, Kraft und Aus-
dauer steigern).

Gesundheit
langfristig erhalten

So mancher Patient, der sich nach 2
Jahren Pandemie wegen Nacken-, Knie-
oder Rickenschmerzen bei Dr. Kreutz
und Dr. Killisch in &rztliche Behandlung
begibt, fuhlt sich vielleicht nach der Ana-
lyse seiner Schwachstellen wie eine
GroB3baustelle. Doch gerade mit der
Méoglichkeit, Defizite zu messen und
sichtbar zu machen, kénnen die beiden
Arzte effektive TherapiemaBnahmen
auswahlen. ,Es ist eine echte Chance,
Lebensqualitdt und Gesundheit langfris-
tig zu erhalten®, betont Dr. Killisch. Das
ist wichtig fir jeden, denn Gesundheit ist
unser hdéchstes Gut!

und Dr. Killisch sind gesetzlich versichert! Ubrigens iibernehmen immer mehr gesetzliche Krankenkassen anteilig die Kosten fiir den sport-

medizinischen Check-Up und die Leistungsdiagnostik! Genauere Infos erhalten Sie im Competence Center.



Wahnsinn, was der kleine und feine ,,BAUDI“

so alles bietet

Nach zehn Jahren Abstinenz gibt es in Herzogenaurach endlich
wieder einen Baumarkt mit tollem Sortiment

Der Auftakt am 13. Mai verlief sehr er-
folgsversprechend, der Ansturm der
Kunden war grof3. Kein Wunder: Her-
zogenaurach hat nach zehnjahriger
Abstinenz — endlich — wieder einen
Baumarkt. ,BAUDI", abgekirzt fir Bau-
markt Discount, nennt er sich und ist
dort untergebracht, wo einst Praktiker
zu Hause war. Allerdings nur auf einem
Drittel der Flache. Denn die Devise der
Verantwortlichen, welche aus GroBe-
fehn in Ostfriesland stammen, lautet:
klein und fein und ganz nah am Kunden
sein.

Man gehe bewusst dort rein, wo die
GroBen der Branche kein oder nur
ganz wenig Interesse zeigen, sagt
Gesellschafter Hans Riedel, der fir
Deutschland Sid verantwortlich zeich-
net. Peripheriestandorte sind seiner
Meinung nach ,extrem interessant®.
Und da méchte BAUDI Markenartikel
zu glnstigeren Preisen als die Konkur-
renz anbieten und Vertrauen zu den
Kunden schaffen. Daflr sollen in Herzo-

CHRY

‘§tefan Hofmann und Hans Riedel

genaurach Marktleiter Stefan Hofmann
und seine sieben Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sorgen, die sich gerne als
Ansprechpartner und Berater flhlen.

Auf 1300 Quadratmetern

Deutschlandweit ist der hiesige Markt
inzwischen der 19. dieser Art. Uber-
sichtlich und mit kurzen Wegen wer-
den die Kundinnen und Kunden dorthin
gefuhrt, wo die gewlinschten Artikel
prasentiert werden. Im Innern des Ge-
baudekomplexes stehen 1300 Quadrat-
meter zur Verfiigung, der AuBenbereich
bringt es auf 500 Quadratmeter. ,Wahn-
sinn, was lhr alles habt®, so werden die
BAUDI-Leute von der Kundschaft hau-
fig angesprochen. Die Produktpalette
ist sehr breit aufgestellt, wenn auch
nicht ganz so tief wie bei den Branchen-
riesen. Dennoch Iasst das Angebot kei-
ne Winsche offen.

-Wir nennen uns gerne Nahversorger-
baumarkt, was voll in die Zeit passt,
sagt Hans Riedel. Der kommt eigent-

lich aus der Baustoffbranche und ist
studierter VWL-ler. Bei einem Seminar
kam er in Kontakt mit den Leuten aus
dem hohen Norden, die ihn mit ihrem
Konzept begeistern konnten. Seitdem
haben die Ostfriesen auch den Siden
der Republik im Fokus.

Konzept treu geblieben

,FUr unsere Verhaltnisse haben wir in
Herzogenaurach viel umgebaut, aber wir
sind unserem Konzept treu geblieben®,
verriet Hans Riedel beim CHURU-Be-
such kurz vor der Er6ffnung. Da werkelte
Marktleiter Stefan Hofmann noch fleiB3ig
mit seinen Kolleginnen und Kollegen, die
auf die Minute genau alles fertig hatten,
bevor die ersten Kunden eintrafen.

Gut zu wissen

Wer den BAUDI-Markt betritt, der wird
erst einmal von einer Blitenpracht be-
gruBt. Das Gartencenter prasentiert gut
gepflegte Beet-, Balkon- und Garten-
pflanzen sowie ein groBes Sortiment an
Krautern. Bezogen werden diese von
dem regionalen Erzeuger Mihlbauer
aus Furth i. W., also nicht aus dem Aus-
land, worauf man bei BAUDI stolz ist.
Wer diesen Bereich passiert hat und
den eigentlichen Baumarkt betritt, der
wird mittels Ubersichtlicher Schautafeln
informiert und gefihrt. Maschinen, Ei-
senwaren, Sanitareinrichtungen, Holz,
Baustoffe, Leuchten, Haushalt, Elektro,
Laminat- und Vinylbéden sind Teile des
breiten Sortiments. Auch ein Anhénger-
verleih sei angedacht. Und immer wie-
der weist Hans Riedel auf die kompe-
tente Beratung der Marktleute hin. ,Der
Kunde soll sich wohlfihlen.”

Neben Markenartikel wie Philips, Bren-
nenstuhl usw. werden bei BAUDI auch
Eigenmarken in guter Qualitédt angebo-
ten. Aber auch, wer lediglich Kleinteile
bendtigt und sucht, ist bei BAUDI rich-
tig. Schrauben, Dubel, Nagel und alles
was des Bastlers Herz begehrt sind zu
haben. Weiter im Sortiment sind bei-
spielsweise Terrassenkamine, Stake-
tenzaun, Hangematte, Sonnenschirme
nebst Stander, Sichtschutzzaun, Ra-
senkanten und, und, und.

Auch ein Wintergeschéaft wird es geben.

Dazu zahlen u. a. Christbdume, Streu-
salz, Frostschutzmittel und alles, um
dem Winter ein Schnippchen zu schla-
gen.

BAUDI wird Ubrigens zwei Nachbarn
in unmittelbarer Nahe bekommen. Da,
wie erwahnt, der Baumarkt nur etwa
ein Drittel des ehemaligen Praktikers
Ubernommen hat, bleibt Platz flir ande-
re Geschafte. Zoo & Co. hat sich schon
angekundigt und bietet von Aquaristik
bis Kleintierbedarf alles an, was der
Tierliebhaber wiinscht. AuBerdem, so
Hans Riedel, wird noch ein weiteres
Geschaft einziehen. Von Vorteil sieht
der Geschéftsflihrer fir seinen Markt
auch die Tatsache, dass im Stadtnor-
den die grof3en Discounter angesiedelt
sind, so dass dort stets reges Kunden-
treiben herrscht.

Die Offnungszeiten sind bei BAUDI sehr kundenfreundlich gestaltet. Von Montag bis Freitag ist von 8 bis 19 Uhr geéffnet.
An den Samstagen stehen Marktleiter Stefan Hofmann und seine Mitarbeiterinnen von 8 bis 18 Uhr zur Verfiigung.



Kuhfladen Lotto war ein voller Erfolg

Der Vatertag wurde so zu einem besonderen Erlebnis fur Jung und Alt

Am Vatertag, dem 26. Mai dieses Jah-
res, war es endlich soweit und das Kuh-
fladen Lotto der Idee und los GmbH,
Herausgeber der Magazine CHURU
und Erlangen UP! ging an den Start.
Auf einer Wiese zwischen Untermem-
bach und HeBdorf wurden Bauzaune
aufgebaut, Felder markiert und alles
vorbereitet. Um 14:00 Uhr war es dann
so weit und die drei Kalbchen des land-
wirtschaftlichen Biobetriebs der Familie
HuBenether aus Herzogenaurach be-
traten vorsichtig das Spielfeld.

Fast alle Felder verkauft

Im Vorfeld und noch direkt vor Ort waren
die einzelnen Felder ,verkauft* worden,
ging es doch darum, méglichst viel Geld
fur krebskranke Kinder zu erwirtschaften.
Geholfen haben dabei einige Sponso-
ren, die durch den Kauf mehrerer Felder
die Summe deutlich erhéhen konnten.
Der Dank gilt dem City-Management
Erlangen, Autohaus Pickel Erlangen,
Fenster Schissler GroBenseebach, Kii-
chenstudio Prihduser Réttenbach, CET
Lonnerstadt, Bauunternehmen Schis-
sler-Dengler in Mittelmembach, Holz
& Hobel Leitner und der Dachdeckerei
Nendel & Sohn aus HeBdorf. Das 75.
Jubildum der Spielvereinigung HeBdorf
bot einen tollen Rahmen und so konnte
man sich bestens gegenseitig unterstit-
zen. Noch am Morgen wurden Felder im
Festzelt verkauft und auch die Siegereh-
rung fand dort statt.

10 .
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e 'Lukgs Hu'-Benethe'r-'und:QHri'stian Dorweiler:

Die Spannung stieg

Nachdem eines der Kélbchen gleich
bei Betreten des Spielfelds ein kleines
Haufchen hinterlassen hatte, jedoch
auf eines der wenigen Felder, welche
nicht belegt waren, lieBen sich die Kal-
ber nun Zeit, inspizierten das gesam-
te Areal und begannen genusslich zu
grasen. Eine gute halbe Stunde Uber-
brickte Rainer Krugmann als Mode-
rator im Kuh-Kostiim die Zeit und lie3
mit lockeren Spriichen keine Lange-
weile aufkommen. Als man sich gerade
dazu entschlossen hatte, das Losgllick
walten zu lassen, entleerte dann doch
eines der Kélber seinen Darm und Ge-
winner war die Firma CET aus Lonner-
stadt.

Hohe Summe
fur krebskranke Kinder

Der Elterninitiative krebskranker Kin-
der des Uniklinikums Erlangen konnte
die Idee und los GmbH am spateren
Nachmittag einen Scheck Uber 1000,—
Euro Ubergeben. Die Spielvereinigung
HeRdorf erganzte noch mit 250,— Euro
und auch die Gewinnerin, die Firma
CET aus Lonnerstadt spendete ihren
Gewinn in Héhe von 300,— Euro flr die
Hilfe krebskranker Kinder.

Ein ganz besonderer Dank geht an Joa-
chim Dorweiler, Mentor und Macher der
Aktion, und seinen Sohn Christian, die
alles zusammen minutiés vorbereitet
und durchgefiihrt haben.

Die Adressen unserer Partner finden Sie auf der Seite 18
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GroBzugige Erweiterung des Firmengelandes

mit neuem Imbiss
Clever und modern konzipierter Kundenservice beim FSZ

Endlich mehr Platz! Seit April ist der
Neubau auf dem nun deutlich vergro-
Berten Areal fertig. Die Einweihung
wurde kirzlich mit einem Frihschop-
pen gebuhrend gefeiert. Die Erweite-
rung trégt der seit 2016 stetig anstei-
genden Entwicklung Rechnung und
bietet wesentlich mehr Stellplatze und
ein Blro in modernem Design mit Auf-
tragsannahme. Kunden erwartet ein
freundlicher Helpdesk, bevor das Auto
in den Werkstattbereich verschwindet.
Nicht nur das 18-kdpfige Werkstattteam
ist ,multikulti, so wird der aufgrund der
ortsansassigen Weltfirmen internatio-
nale Kundenkreis selbstverstandlich in
Englisch bedient.

Die neue Halle erdffnet auch im Ablauf
gute Mdglichkeiten. Kunden geben nach
der Auftragserteilung ihr Zweirad oder
Auto hier ab, wo es von den Fachleu-
ten von FSZ Gbernommen wird, wie der
Chef Oliver Muhl erklart. Die Abholung
muss nicht mehr wie bisher in der Werk-
statt, sondern kann ganz bequem vom
Parkplatz vor der Halle aus erfolgen.

Digitalisierung
bei Schaden

Nicht nur beim Zahlen in der firmenei-
genen nagelneuen Waschstral3e, son-
dern auch bei Schadensféllen hat die
Digitalisierung Einzug gehalten, um-
standliche Blrokratie wird durch die di-
gitale Schadensakte vermieden. Daten
werden dem Versicherungsunterneh-
men online Ubermittelt. Trotz mancher
Erleichterung soll ein Azubi im Buiro
das Team ab September verstarken.
Bewerbungen (Burokaufmann m/w/d)
sind jederzeit moglich. Néheres tber
die Firma erfahren Interessenten Uber
die neu erstellte Homepage.

Gut zu wissen

Imbiss gleich nebenan

Der familiare Betrieb, bei dem neben
Geschaftsfihrer Muhl auch Tochter und
Sohn mitarbeiten, ist seit kurzem um ein
auBerst praktisches Element erweitert.
Direkt neben der Einfahrt zum Firmen-
gelande bietet die Ehefrau leckere Ge-
richte an. Wer Wartezeit Uberbriicken
muss, kann sich bequem im Imbiss
starken mit frisch zubereiteten, einhei-
mischen Leckereien wie Bratwursten
von Metzgern aus der Region. Nicht nur
das Team mit seinen vier Azubis, auch
alle anderen Hungrigen, die mittags
vorbeikommen, erwartet keineswegs
nur Schnelligkeit, vielmehr liegt der Fo-
kus auf Qualitat und lokaler Frische.

Braucht Ihr Auto zwischendurch dringend eine Wasche? Beim FSZ Herzogenaurach kann

jeder Autobesitzer sein Fahrzeug unkompliziert in die Waschanlage fahren. Schnell das
Waschprogramm am Terminal gewahlt, die Zahlung per EC-Karte bestéatigt und schon
geht’s los. Ein paar Minuten spater erstrahlt der Wagen in neuem Glanz.
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Welche Qualitatsmerkmale

machen den Preisunterschied?

Eine kompetente und ausfuhrliche
Beratung beim Bike Center Schreiber
verhindert einen Fehlkauf

Der Siegeszug der E-Bikes ist nicht
mehr aufzuhalten. Immer mehr Leute
steigen bei der Mobilitat aufs E-Bike um
und lassen das Auto oft zu Hause ste-
hen. Man méchte sich umweltbewusst
fortbewegen, méglichst gesund bleiben
und sich kérperlich bewegen.

Zudem hat sich das E-Bike, &hnlich
wie vor Jahren beim Auto, zum Presti-
geprodukt entwickelt. Und so gibt es E-
Mountainbikes fur bis zu 14.000,— bzw.
Trekking E-Bikes von 2000,— bis 6000,—
Euro. Anhand einiger Beispiele soll auf-
gezeigt werden, wo die Unterschiede
liegen, und warum ein E-Bike 2000,—
und das andere 6000,— kostet. Auf den
ersten Blick sehen alle E-Bikes gleich
aus. Bei ndherer Betrachtung erkennt
man jedoch den groBen Qualitats- und
Preisunterschied.

Unterschiedlich starke
Motoren

urgen Schreiber

Durch standig fortschreitende Entwick-
lung kann der Kunde — dhnlich wie beim
Autokauf — aus verschieden starken
Motoren wahlen. Ein VW Golf ist mit 75

PS, 150 PS oder 300 PS verfugbar.
Beim Bosch-Motor z. B. — dem Sys-
tem mit dem héchsten Marktanteil — hat
man die Wahl zwischen 4 Leistungsstu-
fen.

Unterschiedlich groBe
Akkus

Grundsatzlich ist die GréBe des Akkus
nur verantwortlich fir die Reichweite
und keineswegs, wie oft vermutet, fur
die Leistung des Motors. Die GréBen
variieren meist zwischen 400 Wh, 500
Wh, 625 Wh und neu 750 Wh. Je mehr
Wattstunden, desto mehr Reichweite
wird erzielt. Als Mittelwert bei einem
625 Wh Akku gelten etwa 120 Kilome-
ter. Je stérker der Motor, je mehr Leis-
tung man abruft, je mehr Steigung man
fahrt, je schwerer der Fahrer (um nur
die wichtigsten Parameter zu nennen),
desto geringer wird die Reichweite.
Die Wahl der AkkugréBe sollte man
sich im Vorfeld gut Uberlegen, da der
Aufpreis beim Kauf des nachstgréBe-
ren Akkus lediglich 200,— Euro betragt.
Beim nachtraglichen Erwerb eines 625
Wh Akkus liegt der Preis jedoch bei
899,— Euro.

Stationarer Handel
gegen Online-Handel

Es ist wichtig, lhr E-Bike vor Ort, bei ei-
nem Handler lhres Vertrauens zu kau-
fen. Hier gibt es eine groBe Auswahl,
Sie werden kompetent beraten und
kédnnen dariber hinaus eine Probefahrt
machen. Von enormer Bedeutung ist
es, dass Sie auch nach dem Kauf einen
fachkundigen Ansprechpartner haben,
der weiterhilft, wenn Probleme mit dem
Geféhrt auftreten.

Bei einem Internetkauf ist dies nicht
mdglich. Schlechte oder gar fehlende
telefonische Beratung, keine Mdglich-
keit einer Probefahrt und die umsténd-
liche Riicksendung des E-Bikes zum
Online-Shop, wenn Sie ein Problem ha-
ben, sprechen eindeutig fur den lokalen
Fachhandel. Da diese letztgenannten
Punkte durch den Onlinehandel nicht
umgesetzt und somit eingespart wer-
den, kann es sein, dass der Preis giins-
tiger ist. Der Kunde muss entscheiden,
was fur ihn wichtiger ist: der giinstigste
Preis oder eine ausfihrliche, persénli-
che Kaufberatung, die einen méglichen
Fehlkauf verhindert und mit anschlie-
Bendem Vor-Ort-Service beim Fach-
handler.

AuBenliegender Akku
oder integrierter Akku

Die Akkus der Markenrader im Fach-
handel sind gleichwertig, sowohl die
Zellen, als auch das Batterie-Manage-
ment System. Es geht im Prinzip nur
um die Optik. Seit zwei Jahren versu-
chen die Hersteller, die Optik der E-
Bikes so zu gestalten, dass man sie
kaum noch als E-Bike erkennt. Hierzu
gehort, dass der Akku elegant im Rah-
men verschwindet. Er ist aber nicht fest

verbunden, sondern kann herausge-
nommen werden. Die Produktion der
Rahmen ist allerdings aufwendiger und
mit mehr Kosten verbunden.

Fernlicht

Der Gesetzgeber schreibt beim Licht 10
Lux vor.

Die hellen Scheinwerfer der E-Bikes
haben zwischen 50 und 100 Lux. Das
Fernlicht hat 270 Lux und man sieht da-
mit jedes ,Sandkdrnchen auf dem Weg.

GPS-Tracker
& Crash Sensor

Premium E-Bikes sind mit einem GPS-
Tracker ausgestattet. Bei Diebstahl
kann man sein Rad Uber eine App
nachverfolgen, wo es sich gerade be-
findet.

Crashsensor: Bei einem Unfall merkt
der Crashsensor diese Erschutterung

und meldet diese einer Einsatzstelle.
Von dort erfolgt ein Anruf, ob mit dem
Fahrer alles in Ordnung ist. Reagiert
niemand auf diesen Anruf, wird ein
Rettungsfahrzeug zu Ihnen geschicki.

Ergonomischer Griff

Vielen Radfahrern ,schlafen“ nach lan-
gerer Fahrt die Hande ein. Abhilfe schaf-
fen hier die hochwertigen Griffe mit der
groBen Handauflage der Firma Ergon.

Durch die groBen Handauflagen wird
ein Abknicken des Handgelenks ver-
mieden.

Lift-Sattelstutze

Per Knopfdruck am Lenker kann man
die Sattelstlitze um ca. 10 cm hoch- und
runterfahren.

Woflir ist das gut? Wenn die Sattelhéhe
ideal auf die KérpergréB3e eingestellt ist,
kommt man nur mit den Zehenspitzen
auf den Boden. Beim Ampelstopp hat
man dann keinen sicheren Halt unter
den FuBen. Mit der Liftsattelstiitze kann
beim Ampelstopp bequem der Sattel
nach unten gefahren werden, so dass
man mit beiden FluBen fest am Boden
steht. Nach dem Losfahren, wird dann
die Sattelstitze per Knopfdruck wieder
hochgefahren.

Bremslicht

Auch beim E-Bike gibt es Sicher-
heitstechnik wie beim Auto. Damit der

nachfolgende Verkehr ein Bremsma-
néver mitbekommt, leuchtet bei jedem
Bremsvorgang das Bremslicht auf.

CERENN>

Unplattbare Reifen
In den Reifen ist eine 5mm dicke Ein-
lage eingearbeitet, die einen ReiRzwe-
cken oder auch Glasscherben abhalt.

Nichts ist lastiger als sein plattes Rad
nach Hause zu schieben. Mit dem un-
plattbaren Reifen sollte das aber der
Vergangenheit angehdren.

Schaltung/Lager

Hier gibt es groBe Qualitats- und Preis-
unterschiede. Je hochwertiger die
Schaltung, desto sanfter und flissiger
und doch exakt und prézise werden die
Schaltvorgdnge ausgefuhrt. Auch beim
Lager ist die Qualitdt von Bedeutung,
denn sie laufen leichter und haben eine
deutlich héhere Kilometer-Laufleistung.
Der Unterschied liegt in der Minimie-
rung der Fertigungstoleranzen durch
die Hersteller, was deutlich aufwendi-
ger ist und mehr kostet, aber auch den
entsprechenden Vorteil bringt.

Gut zu wissen

Viele Angebote, die den Preis- und Qualitatsunterschied aufzeigen sowie Tipps und Tricks, wie Akkupflege, Reichweite, wie schalte ich richtig, Fahrradpflege, der richtige Reifenluftdruck, Scheibenbremsinfo, richtige Reifenmontage u. v. m. finden Sie unter WWw.bike-center-schreiber.de




Precise Vision Augenarzte

KOMM iy YNSER
TEAM

- Neg

Precise Vision
AUGENARZTE

Precise Vision
Ihre Augenarzte
in Erlangen

AZUBI als
Anlagenmechaniker
zum 01.09.2022 gesucht!

Leistungsspektrum: Kontakt:
e Alterssichtigkeit lasern  Telefon:
e Grauer Star OP mit 0800 3 100 900
) ) Femtosekundenlaser E-Mail:
A\\ o gi;sz%r;n;zMalr e Makuladegeneration info@precisevision.de
“ I I 91086 Aurachtal * Trockenes Auge Homepage:

HAUSTECHNIK

Fon 09132 /749 75 - 27
www.mair-haustechnik.de

e Griner Star www.precisevision.de

Besser sehen, besser leben!

3 HAPAG 1 LLOYD
- CRUISES

Gigantische Eisberge, tausende Pinguine und imposante Wale: Dank unserer
vielfaltigen Reisetermine entdecken Sie die Wunder der Antarktis zu lhrer
Lieblingszeit. Kommen Sie an Bord des kleinen, eistauglichen Expeditions-
schiffes HANSEATIC nature und nehmen Sie Kurs auf eine Welt des Staunens.

GroRe Expeditionsroute intensiv 07.11.2022 — 29.11.2022

Von Montevideo nach Ushuaia. Seereise inkl. Sonderflige und
An-/Abreisepaket pro Person ab EUR 18.340 (Doppelbelegung, Kategorie 1)
Wer ohne Begleitung reist, zahlt auf dieser Reise in den Kategorien 1-8 keinen Aufpreis!

Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg
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Personliche Beratung und Buchung:
ReiseERIleben

Konrad-Zuse-Str. 22, 91052 Erlangen
Tel. +49 (0)91319703855

E-Mail inspiration@reiseerleben.com

» Sprechen Sie uns auf aktuelle Angebote an.

Reise

ERl_eben einfach
)

einzigartig

4 www.reiseerleben.com

Entdecken Sie den Bodenbelag und die
Teppichdielen von TRETFORD!

Die super schénen Design-Dielen sind ein Natur-Produkt,
verbessern den Raumschall und sind in vielen Farben erhaltlich.
Verlegung auch als Teppich maoglich.

Drebinger Raumausstattung GmbH & Co. KG
Hauptstra3e 44

91074 Herzogenaurach
Tel. 09132/ 46 44
www.drebinger.de

Matur; Form & Faroe

Physiotherapie und Lymphdrainage
auf Rezept

In der Physiotherapie, medizinischen FuBBpflege und Naturheilpraxis
von Carmen Raab, Emmi Weif3 und Chris kénnen Sie ab sofort auch
Kassenrezepte fur Physiotherapie und Lymphdralnage abrechnen.

Carmen Raab / Emmi Weil3
Steinweg 7

91074 Herzogenaurach
Tel.091 32 /83 66 418
www.praxisweiss-raab.de

(N N TTLLIT T

Der Babyladen Erlangen vermietet
Babyschalen und Kindersitze

Sie bendtigen eine Babyschale oder einen Kindersitz fur den
Urlaub oder eine Flugreise? Ihre Verwandtschaft ist zu Besuch
und Sie bendtigen einen weiteren Kindersitz?

In unserem Miet- und Leihsortiment finden sich Kindersitze aller Gré3en.

DER Babyladen Erlangen
Obere KarlstraBe 9

91054 Erlangen

Tel.0 91 31/929 65 80
www.babyladen-erlangen.de

ensdecken

Gardinen Fabrics

zieht bald um!

Ab Juli 2022 finden Sie Designerstoffe zu
unglaublichen Preisen in den
neuen Geschéaftsraumen
von Gardinen Fabrics am
Martin-Luther-Platz 4 in 91054 Erlangen.

Tel. 09131 /20 20 03
www.gardinen-fabrics.de

ehem. Sparkasse

ab Juli / August 2022

< ©
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RUNNER

Immobilien

ahre

Fir unser Buro in Herzogenaurach suchen wir zum nachstméglichen Termin einen
kundenorientierten Mitarbeiter m/w/d auf 450,— Euro Basis

Du unterstutzt den Vertrieb und die Geschaftsleitung und tbernimmst eigenstandig Aufgaben

in der Gesamtabwicklung unserer beiden Magazine.

Wenn Du Fragen hast, dann melde Dich bei Ruthild Schrepfer — Tel. 0171 - 542 62 78
Idee und los GmbH - RathgeberstraBe 43 ¢ - 91074 Herzogenaurach

HaarausFall: Ursachen und Lsungen

(Wir kaufen
NUR VERKAUFEN.

Malermeisterbetrieb & Fachhandel

Einsteinstrafle 15b 91074 Herzogenaurach www.maler-mehler.de

Am adidas-Campus in Herzogenaurach suchen wir ab sofost
Rpokee mit Licke

QUEREINSTEIGER () IM BEREICH KUCHE /
KASSE, BISTRO, KONFERENZ, LOGISTIK

FACHKRAFTE (s) - BSPW. ALS F&B
ASSISTENZ, KOCH UND KONDITOR

-» Flexible Arbeitszeitgestaltung méglich (Tellzeit oder Vollzeit)

-» Faire Entlohnung Gber Mindestlohn & umfangreiche Einarbeitung

-» Bereitstellung und unentgeltliche Reinigung der Arbeitskleidung

-» Geregelte Arbeitszeiten: freie Wochenenden/Feiertage, ohne Teildienst

(") Al minnbchen Bezsichnungen im Text siehen ausnahmsios fr jedes Geschiecht. Denn wir leben
Wielfall und das schmeckt auch allen. Wir sind Unterzeichner der .Charta der Vietfait,

KUCHEN VON KLEIN BIS OHo!

INKLUSIVE INDIVIDUELLER BERATUNG, PLANUNG
UND PROFESSIONELLER MONTAGE'.

KUCHE&CO HESSDORF
Im Gewerbepark 6
91093 HeBdorf

i
Telefon 09135/7356030 KU C H E
www.kueche-co.de/hessdorf & CO

Impressum; Ifih. Themas Kruse, Im-Gewerbepark 6, 91093 H@Bdor_f
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Immobilien

Kompeten:

8
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Qualitit bedewtet fir uns:

- Individuelle, persinliche Beratung und Information

- Transparene Angebole, die keine Fragen offen lassen
- Computerplanung Ihrer Kiche nach neustem Sandard
- Verwendung Dester Maberialien - Ausmeassen vor Ort

- Hauseigensa Schreinens & Monleurs

- Zuveriissige, hochwertige Auslihnung

- Aul Wunsch biaten wir auch Finanzierung an

Ihr Fenster klemmt oder
ist undicht? Hochste Zeit
fiir unseren Fenster-Check!
_Reparatur statt Austausch!

Wartung & Instandsetzung
Umlaufende Dichtigkeit

Reparaturverglasung,
Erneuerung & Silikonfuge

Einbruch-/ Insektenschutz
Rollo-Reparatur
Erneuerung verwitterter
Teilbereiche 91086 Miinchaurach
Dachflachenfenster Tel. 09132 / 74 64 80 ‘&
1

... Losungen mit Augenmaf und Sachverstand augustin-holzhandwerk.de |

holzhandwerk

SCHREINEREI Augustin

Geriisthandel Zeilinger

UG & Co. K& [haltungsbeschrinki)

91448 Emskirchen, Rennhofen 1b
Telefon: 0 91 04/82 61 57, Mobil: 01 70/3 52 42 81

info@gqeruesthandel-zeilinger.de Mo.-Fr. 7-18 Uhr,
www.geruesthandel-zeilinger.de JEIRELEL

IMMOBILIEN NICHT C

SONDERN IN GUTE HANDE GEBEN.

Liebfrauenhaus Jotzt Tormin veveinbaven!

www.moebel-fischer.com/

beratungstermin
www.pflege-liebfrauenhaus.de 9

Steuerfachangestellte, Steuerfachwirt
und Bilanzbuchhalter (m/w/d)

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort
engagierte Mitarbeiter, die Spaf an Stevern haben,
mit lhren Aufgaben wachsen und unsere Mandanten

FISCHEI.

% pet ‘“IF":

nga“'. il

freundlich betreuen.
Wir bieten: Steuerkanzlei
® cin interessantes und aushaufihiges Aufgaben- und Tatighkeitsfeld Sandra Nﬂgﬂl
# representativ und modern ausgestattetes Bliroumfeld -
[H

® Homeoffice mit Mexibler Zeiteinteilung
® Weiter- und Forthildungsmiglichkeit
# gine leistungsgerechte Verglitung

91074 Herzogenaurach
Tel:r¥132,/735773
infod@ nagel-steuercanzleide

—

:r‘in sac

; _9135 73 S7 7?5

Gewerbering 30
91341 Rbdttenbach
Tal.: 09195 - B2B0
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BAUDI — der Bau-Discounter
Filiale Herzogenaurach
BAljDI OhmstraBe 10
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 /836 10 70
www.baudi24-online.de

einfach STARK!

DER BAU-DISCOUNTER

FSZ Herzogenaurach GmbH
Gustav-Hertz-StraBe 14
91074 Herzogenaurach

Tel. 09132 /7 91 89 20
www.fsz-herzogenaurach.de
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FAHRZEUGI SERVICEIIZENTRUM

Private orthopéadische Praxis
_ _ Dr. med. Andreas Kreutz

Dr. KreuTz  Dr.med. Malte Killisch
PRA%- KiLLiscH Niederndorfer Hauptstr. 63
91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 /83 64 83

www.ccdrk.de

Bike Center Schreiber e.K.
Alter Markt 2a

91056 Erlangen

Tel. 09131 /99 31 71
www.bike-center-schreiber.de

S BIKE-CENTER
SCHREIBER

At Wik 200 058 Erorgeen Blke Cordod Schsales o

Wir suchen Unterstitzung

fiir unseren Kollegen Stefan Hentschel
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Fir unser Biro in Herzogenaurach Wi ""
suchen wir zum nachstmdéglichen Termin einen

Stefan Hentschey

kundenorientierten Mitarbeiter mmw« Moo Autgate oy
ISt interes, !
auf 450,— Euro Basis

©Ssant ung p
Mir Vig] Spap, « "R

Du unterstiitzt den Vertrieb und die Geschéftsleitung und tibernimmst eigensténdig
Aufgaben in der Gesamtabwicklung unserer beiden Magazine.

Mehr Informationen erhéltst Du unter www.churu.de

Wenn Du Fragen hast, dann melde Dich bei Ruthild Schrepfer - Tel. 0171 - 542 62 78
Idee und los GmbH - RathgeberstraBe 43 ¢ - 91074 Herzogenaurach

Die Juli-Ausgabe von CHURU:
Unser Special: Bauen - Wohnen - Renovieren

Ursula Dorweiler
Tel.09132/79188 10
info@churu.de

Fax09132/79188 11
info@churu.de
www.churu.de

Wolfgang Schrepfer
Bildnachweis

IMPRESSUM

Vi.S.d.P. www.facebook.com/churu.de Pixabay, Fotolia, Shutterstock
www.instagram.com/churu.de Adobe Stock ’
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Rainer Krugmann

Herausgeber Idee und los GmbH  Redaktionsanschrift Text
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Redaktion Tel.09132/79188 10 Ingrid Hornof, Ruthild Schrepfer,
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Lassen Sie Ihr Geld
fiir sich arbeiten!

In der aktuellen Niedrigzins-
phase geht kein Weg an den
Aktienmarkten vorbei. Wir
beobachten ganz genau die
nationalen und internationalen
Finanzmarkte und verfolgen
aufmerksam aktuelle Trends.

'k

= MaBgeschneiderte Beratung

= Unabhangig, seriés und
ohne Verkaufsdruck

= Umfangreiches Produkt-
angebot

= Faire Konditionen

W ! j '."- -
Steffen gt k )
Wertpapiere _

und Borse ¥ Daniela Sahin
Zeppelinstr. 4, Erlangen

Telefon: 091311207-0
www.flessabank.de

FLESSABANK
BANKHAUS MAX FLESSA KG

=

o
HOLZMANN
DRUCK

www.holzmann-druck.de

GewerbestraBe 2 Postfach 1361

D-86825 Bad Wdrishofen
Telefon +49(0)8247/993-0
Telefax +49(0)8247/993-208
Email contact@holzmann-druck.de

TOPFORM
GEHT'S
'SCHNELLER
ACH :
-

Redaktions- und Anzeigenschluss: Freitag, 24. Juni 2022
Die Juli-Ausgabe erscheint am: Samstag, 16. Juli 2022

Unsere CHURU-Medienberater:
Ruthild Schrepfer

Satz- und Druckvorbereitung
Krugmann Werbeagentur

Anzeigenannahme und Vertrieb
Ruthild Schrepfer

Druck Tel.09132/79188 10 Ursula Dorweiler
Holzmann Druck GmbH & Co. KG, Tel.0171/5426278 Birgit Reiners-Kursawe
Bad Wérishofen info@churu.de Simone Sommer
Verteilung Rainer Krugmann

Armin Diehl GmbH Stefan Hentschel

Facebook/Instagram/Internet
Ines Geyer
Ein Lenovo Notebook von der Firma Zeitschel-IT hat gewonnen:

Richard Ammon, Aurachtal

ALLES MACHBAR MIT

WIR SIND DEIN PARTNER
FUR ALLE PROJEKTE |

Ganz gleich ob drinnen oder drau3en, Wohnung, Haus oder Terrasse, Neubau, Umbau oder Renovierung.
Bei 0Bl bekommst du alles, was du brauchst und viele Tipps noch obendrauf. Wir freuen uns auf dich!
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__Heimtierwelt

Erlangen, Neumuhle 1

Baumarkt Regnitztal GmbH & Co. KG, Neumiihle 1, 91056 Erlangen

Tel. 09131/120420 Mo.-Sa. 8-20 Uhr
markt310 @ obi.de




Giant Stance 2
Night Shield

Dieser vollgefederte 29er bringt
Dich in Einklang mit dem Terrain:

Handgefertigt aus leichtem,
steifem und langlebigem
ALUXX Aluminium ist es
der perfekte Einstieg in die
vollgefederte Performance.

Scott Spark 960

Fir uns ist das brandneue Spark 960  Granit Schwarz
das perfekte Mountainbike:

Es ist nicht nur leicht und besonders
geeignet fir alle Geldndearten,
sondern sieht auch einfach toll
aus, da die Federung durch die
patentierte Integrated
Suspension Technology nicht
mehr sichtbar ist, sondern
geschiitzt im Rahmen liegt.

Uebler Fahrradtrager
Made in Germany - 3 Jahre Garantie _Z4G-€

640,- €

Stabil und praktisch

Sicheres Befordern von allen
Fahrradtypen und E-Bikes

W oo ) (77 8
VEL—D""*VIL.I—E MDSP RT EinsteinstraBe 13
o FALTER MORRISON

91074 Herzogenaurach
Hmm g SCOorT EUDEHE-T. J NR EL Tel. 09132/ 94 77

72 RAYMON Lz A www.radsport-nagel.com
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